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冬至就要到了，意味着三九

天要到了，贴敷“三九贴”的日

子也即将到来。不少市民一到冬

天就会出现反复咳嗽、感冒、鼻

炎、胃肠虚寒、风湿性关节炎等

症状。如何防治这些疾病，并缓

解痛苦呢？

厦门市中医院中医专家表

示，三九天是全年气温最低的时

候，也是人体阳气最弱的时候。

一些寒性疾病发生的根本原因

就是体内阳气不足，此时将温热

药物外敷于机体特定穴位，可达

到振奋阳气、疏通经络、调整脏

腑功能等作用，从而减少虚寒性

疾病发生。“三九贴”也能对

“三伏贴”的疗效起到加强和巩

固的作用，有助于提高机体免疫

力，做到夏病冬防，冬病冬治。连

续贴敷多年，效果更佳。

“三九贴”贴敷时间：一九：

2019年 12月 22日；二九：

2019年 12月 31日；三九：

2020年1月9日。市中医院多

个科室均会开展“三九贴”贴

敷，市民届时可前来贴敷。
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支气管哮喘!过敏

性鼻炎!慢性支气管炎!习惯性

感冒!慢性咳嗽!慢性虚寒型胃

肠炎!慢性风湿性关节炎!慢性

肩颈痛!增强免疫力!阳虚所致

肢体寒凉症!老寒腿等"
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体虚反复感

冒!小儿哮喘!过敏性鼻炎!慢性

咳嗽等 # 连续治疗
!

年效果更

佳#发热儿童要经过医生判断再

贴敷"
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虚寒型慢性胃

炎!消化性溃疡!肠易激综合征!

慢性结肠炎! 溃疡性结肠炎!克

罗恩病等$以及阳虚型体质及免

疫力低下人群"
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过敏性鼻炎!慢

性鼻窦炎!咽喉炎!久咳!耳鸣!

体虚易感冒等"
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体虚反复长

麦粒肿!小儿及成人过敏性结膜

炎!反复发作的葡萄膜炎!视网

膜色素变性患者等"
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虚寒型的慢性

心衰!心律失常!冠心病!高血压

病!扩张型心肌病!肺源性心脏

病等慢性心血管疾病稳定期"
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痛经 $子宫内膜异位

症$子宫腺肌症$慢性盆腔疼痛$

慢性盆腔炎 %盆腔炎性后遗症&$

肥胖$多囊卵巢综合征$不孕症$

输卵管不通
"

通而不畅$以及体弱

多病$调理保养者"
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猫蹬（厦门）网络科技有限

公司：本委立案受理申请人赖小

燕、李黎、林家隆分别对你司提

起的仲裁申请，因你司用其他方

式无法送达，现依法向你司公告

送 达 厦 劳 仲 案 [2019]3744、

3745、3746号 《被申请人参加仲

裁活动通知》、《劳动争议仲裁

申请书》 副本、《仲裁告知书》、

《举证告知书》、《仲裁庭组成人

员通知》、《开庭通知》（开庭时

间：2020年3月4日8时30分；开庭

地点：厦门市思明区长青路191

号人力资源市场大厦十二楼东楼

仲裁庭）、证据副本。限你司自本

公告发布之日起六十日内到本委

（厦门市思明区长青路191号人

力资源市场大厦十二楼东楼仲裁

庭）领取上述仲裁文书，逾期即

视为送达。

厦门市劳动人事争议仲裁委员会

E >

厦门黄安然餐饮管理有限

公司：本委已分别立案受理申请

人丁水云、吴嘉特等2人与你司

的劳动争议仲裁案，已审理终

结。因本委通过其他方式无法送

达，现依法向你司公告送达本委

于二○一九年十一月二十八日

作出的厦劳仲案[2019]2351号、

2352-1号 、2352-2号 《 裁 决

书》。限你司自本公告发布之日

起六十日内到本委（厦门市思明

区长青路191号人力资源市场大

厦十二楼东楼仲裁庭） 领取，逾

期即视为送达。

厦门市劳动人事争议仲裁委员会

E >

厦门聚佰惠网络科技有限

公司：本委立案受理的申请人

何浩栋与你司的劳动争议仲裁

案，已审理终结。因本委通过其

他方式无法送达，现依法向你

司公告送达本委于2019年11月

11日作出的厦劳仲案[2019]

3075号《裁决书》。限你司自本

公告发布之日起六十日内到本

委 （厦门市长青路191号人力

资源市场大厦东楼十二楼）领

取上述仲裁文书，逾期即视为

送达。

厦门市劳动人事争议仲裁委员会

E >

五味天一（厦门）科技有限

公司、厦门五味天一餐饮管理有

限公司：本委已立案受理申请人

何机新与你二司的劳动争议案

件。因你二司通过其他方式无法

送达，现依法向你二司公告送达

本委厦劳仲案[2019]3653号案件

的 《被申请人参加仲裁活动通

知》、《劳动争议仲裁申请书》副

本、《仲裁告知书》、《举证告知

书》、《仲裁庭组成人员通知》、

《开庭通知》、证据副本。限你二

司自本公告发布之日起六十日内

到本委（厦门市长青路191号人力

资源市场大厦12楼东楼）领取上

述仲裁文书，逾期即视为送达。本

案定于2020年3月9日08时00分

在厦门市长青路191号人力资源

市场大厦12楼东楼仲裁庭公开开

庭审理，逾期将依法缺席审理。特

此公告。

厦门市劳动人事争议仲裁委员会

E >

福建祥好生物科技有限公

司：本委已立案受理申请人俞兰

兰对你司和厦门壮源科技有限

公司的劳动争议仲裁案，已审理

终结。因本委通过其他方式无法

送达，现依法向你司公告送达本

委于2019年11月8日作出的厦劳

仲案[2019]1403号《裁决书》。限

你司自本公告发布之日起六十日

内到本委 （厦门市长青路191号

人力资源市场大厦东楼十二楼）

领取上述仲裁文书，逾期即视为

送达。

厦门市劳动人事争议仲裁委员会

E >

厦门凯立方装饰设计工程有

限公司：本委立案受理的申请人

覃海与你司的劳动争议仲裁案，

已审理终结。因本委通过其他方

式无法送达，现依法向你司公告

送达本委于2019年11月8日作出

的厦劳仲案[2019]2358号《裁决

书》。限你司自本公告发布之日起

六十日内到本委（厦门市长青路

191号人力资源市场大厦东楼十

二楼）领取上述仲裁文书，逾期即

视为送达。

厦门市劳动人事争议仲裁委员会

E >

北京嵘雅达国际人力资源有

限公司：本委已分别立案受理申

请人许志伟和简鹏飞对你司和首

约科技（北京）有限公司提起的

仲裁申请。因你司用其他方式无

法送达，现依法向你司公告送达

厦劳仲案 [2019]3651和3652号

《被申请人参加仲裁活动通

知》、《劳动争议仲裁申请书》副

本、《仲裁告知书》、《举证告知

书》、《仲裁庭组成人员通知》、

《变更仲裁庭组成人员通知》、

《开庭通知》（开庭时间：2020年

3月10日上午8时00分；开庭地

点：厦门市思明区长青路191号

人力资源市场大厦东楼十二楼仲

裁庭）、证据副本。限你司自本公

告发布之日起六十日内到本委

（厦门市思明区长青路191号人

力资源市场大厦东楼十二楼仲裁

庭）领取上述仲裁文书，逾期即

视为送达。

厦门市劳动人事争议仲裁委员会

E >

百凡（厦门）服饰有限公司：

本委已立案受理申请人何燕玲对

你司提起的仲裁申请。因本委通

过其他方式无法送达，现依法向

你司公告送达本委厦劳仲案

[2019]3442号《被申请人参加仲

裁活动通知》、《劳动争议仲裁申

请书》副本、《变更劳动仲裁请求

申请书》 副本、《仲裁告知书》、

《举证告知书》、《仲裁庭组成人

员通知》、《开庭通知》（开庭时

间：2020年2月28日上午8时00

分；开庭地点：厦门市长青路191

号人力资源市场大厦12楼东楼仲

裁庭）、《审理事项决定通知》、证

据副本。限你司自本公告发布之

日起六十日内到本委（厦门市长

青路191号人力资源市场大厦12

楼东楼）领取上述仲裁文书，逾期

即视为送达。

厦门市劳动人事争议仲裁委员会

ABCD

厦门市湖里区食客家园小吃

店遗失湖里区市场监督管理局

2018年1月22日核发的食品经营

许可证副本，许可证编号：JY235

02060194496，声明作废。
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厦门市天地安保险代理有限

公司、厦门桑楚织梦文化传播有

限公司：本委已立案受理申请人

林真缘与你二司的劳动争议案

件，已审理终结。因你二司通过其

他方式无法送达，现依法向你二

司公告送达本委于2019年11月25

日作出的厦劳仲案[2019]2139号

《裁决书》。限你司自本公告发布

之日起六十日内到本委 （厦门市

长青路191号人力资源市场大厦

东楼十二楼）领取上述仲裁文书，

逾期即视为送达。

厦门市劳动人事争议仲裁委员会

E >

厦门市天地安保险代理有限

公司：本委已立案受理申请人庄

敏敏、白敏和陈诗晴与你司的劳

动争议仲裁案，已审理终结。因

本委通过其他方式无法送达，现

依法向你司公告送达本委于

2019年11月30日作出的厦劳仲

案 [2019]2090号 《裁决书》和

2019年11月25日作出的厦劳仲

案[2019]2091号《裁决书》、厦劳

仲案[2019]2098号《裁决书》。限

你司自本公告发布之日起六十日

内到本委 （厦门市长青路191号

人力资源市场大厦东楼十二楼）

领取上述仲裁文书，逾期即视为

送达。

厦门市劳动人事争议仲裁委员会

E >

都市菜园（厦门）生态农业

有限公司、厦门鸿仁泰农业科技

有限公司：本委已立案受理申请

人李可珍与你二司的劳动争议案

件，已审理终结。因你二司通过其

它方式无法送达，现依法向你二

司公告送达本委于2019年11月13

日作出的厦劳仲案[2019]1801号

《裁决书》。限你司自本公告发布

之日起六十日内到本委（厦门市

长青路191号人力资源市场大厦

东楼十二楼）领取上述仲裁文书，

逾期即视为送达。

厦门市劳动人事争议仲裁委员会

●厦门市翔安区鑫常辉五金店遗

失个体工商户营业执照正副本，统

一社会信用代码：92350213MA3

3BU8833，声明作废。
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厦门中毅达环境艺术工程有

限公司：本委已分别立案受理的

申请人洪涓、姜杰对你司的劳动

争议仲裁申请。因你司用其他方

式无法送达，现依法向你司公告

送达本委厦劳人仲案字[2020]第

0150号、0151号案件的 《被申请

人参加仲裁活动通知》、《劳动争

议仲裁申请书》副本、《仲裁告知

书》、《举证告知书》、《仲裁庭组

成人员通知》、《开庭通知》（开

庭时间：2020年3月4日上午8：00；

开庭地点：厦门市长青路191号人

力资源市场大厦12楼东楼仲裁

庭）、证据副本。限你司自本公告

发布之日起六十日内到本委（厦

门市长青路191号人力资源市场

大厦12楼东楼仲裁庭工作室）领

取上述仲裁文书，逾期即视为送

达。

厦门市劳动人事争议仲裁委员会

E >

厦门市天地安保险代理有限

公司、厦门天地泰保险代理有限

公司：本委已立案受理申请人陈

日生与你二司的劳动争议案件，

已审理终结。因你二司通过其他

方式无法送达，现依法向你二司

公告送达本委于2019年11月25日

作出的厦劳仲案 [2019]2138号

《裁决书》。限你司自本公告发布

之日起六十日内到本委（厦门市

长青路191号人力资源市场大厦

东楼十二楼）领取上述仲裁文书，

逾期即视为送达。

厦门市劳动人事争议仲裁委员会

●公告：林联棉同志，员工编号E0

0011422724您自2019年12月4日

无故旷工至今，严重违反公司规章

制度，公司多次尝试与您联系未

果，现将依据相关法律规定与您解

除劳动合同关系，请您于本公告见

报之日起5日内回公司办理离职相

关手续，特此公告。

平安普惠投资咨询有限公司

厦门思明分公司

2019年12月20日

●厦门古道力天网络科技有限公

司遗失厦门市思明区市场监督管

理局2019年04月25日核发的营业

执照正副本，统一社会信用代码91

350203MA31QEQ253，声明作废。

deE>

厦门禾希贸易有限公司（统一

社会信用代码：913502066719426

48R），因公司股东会决议解散，现

已成立清算组，请各债权人自公告

之日起45日内，向本公司清算组申

报债权及办理债权登记手续。清算

组负责人：史梦瑶，联系电话：

13358586066，联系地址：厦门市

湖里区嘉禾路705号201单元203

室之三。

厦门禾希贸易有限公司清算组

ABCD

集美区灌口镇三社村西蔡社

蔡圳（曾用名：蔡礼圳）所持有的

《厦门市集美区村镇建设许可证》

许字（916）号，不慎遗失，特此声明。

fgE>

经公司股东会决议，厦门顺

富康建筑设备租赁有限公司（统一

社会信用代码：91350212MA330

5105R；法定代表人：赖永勇），决

定将公司注册资本由130万元人

民币减至120万元人民币，实收资

本由130万元人民币减至120万元

人民币，自公告之日起四十五日

内，债权人有权要求本公司清偿

债务或者提供相应的担保。联系

电话：13779979378；联系地址：

厦门市同安区西柯镇洪塘头村霞

美一里58号101。

厦门顺富康建筑设备租赁有限公司

●更正：2019年8月7日在海西晨报

A15版刊登的厦门信荣商贸有限公

司清算公告中“因股东会决议解散”

应更正为“因被载入经营异常录已

满三年名称被剔除”，特此更正。

●中国人寿保险股份有限公司龙

岩分公司项乔珍遗失000005350

80000002019003839号 的 执 业

证，声明作废。

●厦门市思明区王媚化妆品店遗

失厦门市思明区工商行政管理局

2012年09月06日核发注册号为

350203804056844的营业执照副

本，声明作废。

●厦门宣展贸易有限公司遗失思

明区工商行政管理局2014年6月5

日核发营业执照正副本，注册号：

350211200060191声明作废。

●厦门市海沧区靓丽靓姿理发店

遗失个体工商户营业执照正副本，

统一社会信用代码：92350205M

A2YD26L8B，声明作废。


