
首个国家区域医疗中心附属医院花落厦门
复旦中山厦门医院打造国家区域医疗中心标杆典范，
为全国各区域医疗中心建设提供宝贵经验

建院5周年之际迎来新的里程碑，建设复旦大学
附属医院，为广大患者提供高水平优质医疗服务
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近
日，复旦中山厦门医院迎来高质量发展新
的里程碑——随着跨区域市校合作升级，
该院力争用2-3年时间建成复旦大学附属

医院。据悉，这是复旦大学首个国家区域医疗中心
附属医院。

五年来，复旦中山厦门医院从“零”开始建设，
将复旦大学附属中山医院先进的医教研管理模式

“同质化”落地厦门，补短板、促提升，填补了66项
厦门乃至福建医疗领域的技术空白，着力打造区域
医疗服务新高地。其独具特色的“国家区域医疗中

心”建设模式，也为全国各区域医疗中心提供了很
好的借鉴。未来，复旦中山厦门医院将以建设复旦
大学附属医院为契机，继续守正创新，传承“复旦中
山”基因，全面提升医教研水平，以高质量发展践行

“人民至上 生命至上”理念，更好地护佑百姓健康。

复旦中山厦门医院扎根鹭岛，历经五年
耕耘，成为百姓心中值得信赖的“家门口上
海医院”，拥有了不少“铁杆粉丝”。高女士
便是其中一位。

“医院开业之初，我就慕名而来。”高女
士告诉记者，自己在体检中查出乳腺癌和肺
癌，原打算远赴上海求医，后来朋友告诉她，
五缘湾新开了一家复旦中山厦门医院，长期
有上海专家坐诊、手术，便慕名前往该院胸
外科诊治。“给我看病的是上海专家，他建议
我做单孔胸腔镜手术。”高女士原想着胸腔
镜手术要在身体上打三四个小孔，得知单孔
更加微创，而且这位上海专家还是全国单孔
胸腔镜手术培训导师，这下她放心了，毫不
犹豫选择了单孔手术。“术前，科室医生很细
心地提醒注意事项；术后，医生护士都很负
责，主动询问我的感受，耐心为我解疑释
惑。而且医生采用免拆线法，纱布拆除后仅
有一道小切口，就像一条皱纹，几乎看不出
来。”

随后，高女士又在该院普外科做了乳腺
癌手术，术后到肿瘤科接受后续治疗。“我
很佩服这里的医生，他们会根据每个病人的
实际情况，讨论制定最适合病人的个性化治
疗方案。”

除了医术高、态度好，复旦中山厦门医
院医生的科普技能也给高女士留下了深刻
印象。有一次，她到骨科输注“密固达”改善
骨质疏松，向医生询问，“我平时很注重补
钙，为什么还要输‘密固达’呢？”“钙就像水
泥，密固达就像钢筋，有了钢筋和混凝土，房
子才能盖得更坚固。”医生短短的一句话，形
象又生动，解了她困惑已久的问题。

高女士是学医的，亲朋好友生病，都喜
欢找她打听哪家医院靠谱。她的答案总是
很笃定——复旦中山厦门医院。她说，“跑
了这么多医院，这家医院让我最有信任感。”

33++11 个
拥有 3 个省级临床
重点专科、1 个市级
临床重点专科

金力（中国科学院院士、复
旦大学校长）：
同频共振 提质升级
短短五年时间，复旦中山厦门医院已经

在医教研及管理等各方面打下了扎实的基
础，初步实现了市校共建的既定目标。下一
步，复旦大学将一如既往地支持复旦中山厦
门医院的建设发展，加快更多优势学科、先
进技术落地厦门，为当地百姓提供更加优质
的医疗服务。希望复旦中山厦门医院抢抓
发展机遇，深化高位嫁接，聚力打造闽西南
医疗服务新高地，加快科研教学基地的建
设，打造高水平临床重点专科，引进高层次
医学人才，助力医疗服务能力提质升级，更
好地与总部复旦大学附属中山医院形成同
频共振、联动发展的态势。

樊嘉（中国科学院院士、复
旦大学附属中山医院院长、复旦
中山厦门医院院长）：
踔厉奋发 创新开拓
开业五年来，复旦中山厦门医院深化

“同质化”管理，坚守“复旦中山标准”，带来
上海技术、优质服务，不断迈出高质量发展
的新步伐。新征程上，复旦中山厦门医院
将始终不忘初心、砥砺前行，贯彻落实党的
二十大精神，把保障人民健康放在优先发
展的战略位置，进一步构建和完善学科体
系、教学科研服务体系和医教研融合发展
体系，为建成国家区域医疗中心的标杆典
范，为提升群众看病就医幸福感、获得感和
满意度，为建设“健康中国”战略贡献“复旦
中山”力量。

近日，国家区域医疗中心高质量
发展学术研讨会暨复旦中山厦门医院
建院5周年学术活动圆满召开。来自
国家卫健委、复旦大学、福建省卫健
委，厦门市政府、厦门市卫健委、厦门
市医保局的领导，以及全国四地四家
国家区域医疗中心单位和多家知名医
院的管理者，通过线上线下相结合的
方式齐聚五缘湾畔，就如何推动国家
区域医疗中心高质量发展，展开了深
入解读和热烈讨论。

各级领导在致辞讲话中肯定了复
旦中山厦门医院开业五年来的建设成
果，并对医院未来的发展寄予厚望。
国家卫健委医政医管局局长焦雅辉表
示，短短五年时间，复旦中山厦门医院
取得了飞速进步，已成为国家发改委
和国家卫健委共同组织的国家区域医
疗中心建设项目中的“排头兵”，为全
国各地推进国家区域医疗中心建设提
供了很好的借鉴；希望医院进一步发
挥区域的辐射和带动作用，在高质量
发展的过程中探索出一条新路径。

作为东道主，复旦中山厦门医院党
委书记、执行院长顾建英以“山外有山
传承星灿”为主题，分享了复旦中山厦
门医院建设国家区域医疗中心的模式、
经验及运营成效。

随后，来自全国四地四家国家区域
医疗中心的领导聚焦国家区域医疗中
心建设的新理念、新策略、新路径进行
了线上线下精彩分享。北京大学第三
医院党委书记金昌晓、四川大学华西厦
门医院党委书记廖志林、华中科技大学
同济医学院附属同济医院副院长白祥
军、云南省阜外心血管病医院副院长施
金阳等作了主题讲座。全国多家医院
的管理者还围绕医院品质管理、医疗服
务、人文关怀等重点领域进行深入探讨
和剖析。现场高潮迭起，参会者纷纷表
示“受益匪浅，不虚此行”。

继2014年 8月厦门市政府与复
旦大学签署协议共建复旦中山厦门医
院后，近日，双方再度签署关于合作共
建复旦中山厦门医院的补充协议。该
院将在厦门市政府和复旦大学的大力
支持下，围绕人才培养、科研教学、项
目规划等方面建设复旦大学附属医
院，深化国家区域医疗中心附属医院
建设新模式。

先行先试，改革创新，厦门始终走
在时代最前沿。联合复旦大学开启市
校合作先河以来，我市积极贯彻落实
国家战略，加快补齐医疗短板，携手国
家医疗队“排头兵”复旦大学附属中山
医院，将复旦中山厦门医院打造成国
家区域医疗中心标杆典范。此次复旦
大学首个国家区域医疗中心附属医院
落户厦门，是厦门市政府与复旦大学
共同打造具有示范意义的市校合作新
样板的有力举措，也是复旦中山厦门
医院探索创新区域医疗中心建设的生
动实践。

据悉，协议签署后，复旦中山厦门
医院将按照相关规定开展医学院校教
育，加大学科建设和各类人才培养、引
进，完善教学科研环境，配备设施设备，
建设健全师资队伍等；同时，该院符合
条件的医护人员可申请评聘研究生导
师资格，并申请招生名额，依托上海总
部招收和培养研究生，并对该院员工开
放复旦大学科研项目申报；积极开展社
会实践与教学基地建设等工作，确保有
能力承担全程临床教学任务。

复旦中山厦门医院党委书记、执行
院长顾建英表示，“此次协议的签署具
有重要且深远的意义，相信将进一步推
动复旦中山厦门医院实现医教研协同
高质发展，培育更多高水平人才；引入
更多新技术、新理念，让更多患者不出
福建就近享有高水平的优质医疗服
务。”
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4646 个
业务科室从13个
发展到46个

33 个“第一”
在福建省患者满意度调查

中，连续3年获评全市三级公立
综合医院第一

700700 张
床位从80张扩增至700张

35003500人次
日均门诊量从不到 200 人次到
3500人次

1500015000 余台
年手术量从2000余台
到15000余台

280280 余项
获批成立厦门市恶性肿瘤
综合治疗临床医学研究中

心，科研立项 280 余项，
项目经费达4300余万元

7575%%
三四级高难手术占比超过75%

2020 多个省市
患者群体已覆盖福建全省，

其中厦门以外的患者占40%，来
自全国20多个省市地区

6666 项
填补了 66 项厦门乃
至福建医疗领域技
术空白

1515 家
获批成立15家名医工作
室，占比全市最多

开业初的一次就医
成五年“铁杆粉丝”
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本报记者 楚燕 通讯员 洪于蕙 钟怡

复旦中山厦门医院成熟开展多学科综合诊疗（MDT）门诊，多
学科专家“组团”为患者提供个性化、一站式诊疗服务。

复旦中山厦门医院引入第四代
达芬奇手术机器人Xi系统，已常态
化开展达芬奇手术，标志着该院
迈入超精准微创外科治疗时代。

（本组图/复旦中山厦门医院提供）

复旦中山厦门医院外景图。
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