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今日我市开放
15个疫苗接种点
本报讯（记者 陈莼）今日，我市

有15个疫苗接种点提供新冠疫苗接
种服务，同步提供3岁至11岁儿童新
冠疫苗接种服务。

接种新冠疫苗（含加强免疫）需通
过“美丽厦门智慧健康”微信公众号预
约或由单位、村居统一组织。市民还
可到提供重组新冠病毒疫苗（CHO细
胞）的接种点预约接种。

厦门疾控发布健康提醒：

入厦必检 三天三检
本报讯（记者 陈莼）11月8日全

国新增报告1294例本土确诊病例、
6882例本土无症状感染者，涉及31
个省份。

北京昌平区、大兴区、朝阳区，天
津蓟州区、西青区、滨海新区，山西太
原市，安徽淮北市，上海浦东新区、杨
浦区，江苏宿迁市，甘肃庆阳市、兰州
市，青海海北藏族自治州等地新增划
定高、中、低风险区。

市疾控中心提醒广大市民:
1. 我市实行免费核酸检测服务

（部分核酸检测点延长至22时），鼓励
群众每72小时进行一次核酸检测。

2.所有入(返)厦人员三天三检（含
落地检）。此间，非必要不参加聚集性
活动、不进入人员密集的公共场所。

3.乘坐飞机、高铁、列车、跨省长
途客运、跨省客运船舶等交通工具需
查验48小时内核酸检测阴性证明。

4. 近 7天内有涉疫地区旅居史
的，抵厦后须第一时间向所在社区、工
作单位或所住酒店报告，根据出发地
和途经地疫情风险等级实施分类管
理。

2022年金鸡百花电影节期间

19条公交线路调整
本报讯（记者 林钦圣 通讯员 林

承毅）2022年中国金鸡百花电影节活
动期间，厦门公交集团结合相关道路
的管制时段及路段，临时调整19条公
交线路的走向，请市民乘客留意相关
变化，做好出行路线规划。

11月 10日 14时至18时，6路、
82路改至五缘湾公交场站始发，减停
五通客运码头、五通会展中心、五通港
三路口、五通灯塔公园；300路改至五
缘东一里站始发，减停五通客运码头、
五通会展中心、五通港三路口、五通灯
塔公园。

11月12日 10时 30分至12时，
20路、21路、48路、92路、751路、B1
路、B3路、B11路双向改经大学路运
行，往返一致；2路、47路单向改经大
学路运行，返程线路走向不变。

11月12日14时至24时，30路改
至明发新城站始发，减停会展北公交
场站、展鸿南路、双十中学思明分校、
吕岭路何厝、大唐中心、市金融中心、
闽南大戏院、会展路；58路增停双十
中学思明分校，减停会展北公交场站、
展鸿南路、闽南大戏院、市金融中心、
游艇码头北、游艇码头南；98路、641
路增停双十中学思明分校，减停闽南
大戏院、市金融中心、中航紫金广场、
大唐中心、吕岭路何厝；M7路增停大
唐中心（往会展中心），减停海峡国际
社区、厦门国际友好公园、市金融中
心、闽南大戏院、展鸿南路、会展北公
交场站；29路、751路减停会展南路
口。

讣 告

厦门大学

中国共产党党员，厦门大学退休干部，
数学科学学院教授陈叔瑾同志因病医治
无效，于2022年11月4日2时50分辞世，
享年84岁。

特敬告其生前亲朋友好。
联系单位：厦门大学数学科学学院
联系电话：2580605

本报讯（记者 朱道衡）昨天午间鹭岛暖
阳高照，北风和煦，集美区李林村最高气温
甚至飙到了32.1℃。气象部门预测，未来几
天至本周末，天气形势没有太大变化，我市
阳光明媚，气温舒适，非常适宜户外活动。

未来几天至本周末，由于冷空气持续
缺货，副热带高压这个火炉趁势归来，掌控
鹭岛天气，厦门人将持续感受到“十月小阳
春”。今起三天，我市天空晴好，气温继续
攀升，城区午间最高气温达到了28℃左右，

部分地区还会出现30℃以上站点，城区夜
晨最低气温也将回升至20℃上下。空气干
燥，森林火险等级居高不下，处于3级较高
危险。

不过，秋冬季节毕竟是冷空气的主
场。目前就有一股“很凶”的冷空气在北方
肆虐。气象部门预测，这轮冷空气千里迢
迢消耗很大，预计下周一抵厦时实力已削
弱许多，但仍会带来降温、较弱降水以及沿
海大风天气，市民注意防范。

明年中考体育项目定了
抽考项目：排球 抽选考项目：50米跑、1分钟跳绳、1分钟仰卧起坐

本报讯（记者 佘峥）明年中考
体育的两个抽考和抽选考考试项
目，昨天由家长代表通过体育彩票
的摇号机，“摇”出来了，分别是排
球，以及50米跑、1分钟跳绳、1分钟
仰卧起坐。从今天开始，本报“2023
年中考中招在线”栏目也和您见面
了，它将陪伴2023届中考考生和家
长到明年中考录取结束。同时，本
报教育类微信公众号“厦门招考”，
也将全方位为考生及家长提供帮
助。

昨日的整个摇号过程通过网络
直播。从2021年开始，体育中考引
入抽考和抽选考，其中：

抽考，是“三抽一”，从篮球、足
球、排球中选一项；

抽选考，是“六抽三”，50米跑、
立定跳远、1分钟跳绳、引体向上（男）/
斜身引体（女）、双手头上前掷实心球、
1分钟仰卧起坐等六个项目，抽出三
个，然后再由考生自选两个。

昨天进行现场抽签的是三选一
的抽考项目，以及六选三的抽选考
项目，邀请公证处公证员、市人大代
表、市政协委员和初三家长代表
等。市人大代表和市政协委员先摇
出要参与摇号的两位家长，一位负
责“三选一”，另一位负责“六选三”。

整个摇号过程类似体育彩票开
奖，即工作人员把代表项目的小球
放进摇号机，由家长代表启动摇号
机，摇出的小球即是抽中项目。厦
门市2023年中考体育项目因此确

定（见附表），其中，抽考项目抽中排
球，这也是这个项目第一次抽中排
球。

中考体育项目必须包括不确定
的抽考和抽选考项目，是省教育厅
规定的，目的是为了改变应试体育。

现在的中考体育总分40分，考
四项，除了抽考1项和抽选考2项之
外，还有1项必考：从长跑和游泳选
一项，这四项在明年四月举行，半天
完成，还有4分的笔试则在六月份
中考，和道德与法治合卷考。

2023年
中考中招在线

一年级要学会择韭菜
四年级得会拆洗风扇

思明区发布中小幼劳动教育清单，分年级、分类别制定劳动任务

本报讯（通讯员 高洁）上周日，中国·厦门铁人三项公
开赛在环东海域浪漫线圆满落幕，500多名国内外铁人共
享铁三盛宴，我市铁人三项运动协会组织一支70多人的
参赛队伍，成为盛大赛事中一道最耀眼的风景线。

赛事报名启动后，厦门铁协成员就摩拳擦掌，他们利
用周末时间，在环岛路、环东海域组织团训，以最佳状态表
现出主场作战的精气神。在终点线上，吴舒挺、吴云东、陈
旋秋、符扬等老铁跻身多个分龄组前三甲；协会女选手更
是巾帼不让须眉，一姐余冬梅当仁不让，获得女子40-49
岁组亚军；在骑跑两项竞赛中，黄雪梅表现亮眼，成功获得
冠军。

这次协会参赛队员中，年龄最大的65岁，最小的才13
岁。老铁张亚练带着二个儿子，齐刷刷地穿上厦门铁协战
袍，一同出现在赛道上，温馨而励志。张亚练认为，铁三是
一项综合耐力运动，有机会跟小朋友一起享受这项运动，
是一种最美好的体验，也让小朋友锻炼出坚持到底的毅力
和品格。

除了参赛会员，协会没有参赛的成员，积极做好东道
主，以不同的角色参与到赛事中，有的经过培训当上裁判
员，严格执法；有的作为赛会志愿者，服务好来自各地的铁
三好手，展现主人翁风采。本次赛事主办方对协会的作用
非常认可，他们希望更多人通过厦门铁三协会参与到这项
勇敢者的运动中。

2023年厦门市体育中考项目设置与分值
类 别

必考类（一）

必考类（二）

抽考类

抽选
考类

考试内容
体育保健知识
体育健身知识

男生

女生

排球：对墙壁垫球
50米跑

1分钟跳绳
1分钟仰卧起坐

1000米跑
200米游泳（不限泳姿）

800米跑
200米游泳（不限泳姿）

分值

4

15

5

16

备 注
每位考生都要参加

笔试

按性别从两项中自
选一项考试

必考
考生从这三
个项目中自
选两项考试

既是主场的竞赛者，也是热情的东道主

厦门铁三协会
环东浪漫线展风采

11月8日0时—24时
我市新增12例

境外输入确诊病例
和1例境外输入无症状感染者

本报讯（记者 陈莼）据福建省卫
健委、厦门市卫健委官网消息，11月8
日0时—24时，福建省报告新增境外
输入确诊病例12例（厦门市 12 例）。
当日报告新增境外输入无症状感染者
5例（福州市 4 例、厦门市 1 例）；解除
隔离4例。

2022建发厦门海沧半程马拉松赛将于2022年
11月13日（星期日）7:30在我市海沧区举行。为确保
赛事顺利进行，依据《中华人民共和国道路交通安全
法》第三十九条规定，我局决定对海沧区部分道路采
取分时段交通限行措施，具体事项通告如下：

一、2022年11月12日22:00起至11月13日赛事
结束，主会场区域兴港路海景中路路口至角嵩路路口
段北往南方向西半幅道路、海景中路海景东五路路口
至兴港路路口段、海沧体育中心内部道路，除放置
2022建发厦门海沧半程马拉松赛《车辆通行证》的车
辆允许通行外，禁止其他车辆通行。

二、2022年11月13日5:30起，兴港路南海三路路
口至海景中路路口段、湖岸北路滨湖路路口至海沧体
育中心路口段、海景东五路，除放置2022建发厦门海
沧半程马拉松赛绿色和红色《车辆通行证》的车辆外，
禁止其他车辆驶入；2022年11月13日5:30起，兴港路
海景中路路口至角嵩路路口段、湖岸南路兴港路路口
至海沧体育中心南侧大巴停车场出入口段，除放置
2022建发厦门海沧半程马拉松赛绿色《车辆通行证》
的车辆允许通行外，禁止其他车辆通行。

三、2022年11月13日7:00起，马拉松赛道兴港路
角嵩路路口至建港路路口段、建港路兴港路路口至海
沧大道路口段、海沧大道建港路路口至嵩屿中路路口
段、海沧大道嵩屿中路路口至沧桐路路口段南往北方
向东半幅道路、海沧大道沧桐路路口至拥军路口段，
除放置2022建发厦门海沧半程马拉松赛绿色《车辆
通行证》的车辆允许通行外，禁止其他车辆通行；11月
13日7:30起，马拉松赛道沧虹路大屏山南路路口至海
沧大道路口段、角嵩路兴港路口至海沧大道路口段，
除放置2022建发厦门海沧半程马拉松赛绿色《车辆
通行证》的车辆允许通行外，禁止其他车辆通行。

四、2022年11月13日7:00起，禁止机动车进出嵩
屿码头，允许行人步行进入。

五、2022年11月13日6:00起，请途经G76厦蓉高
速进出厦门岛方向的机动车沿海沧疏港通道—海沧
隧道或马青路—海沧大桥绕行。

六、限制区域内的公交车辆，采取改道、跳站、缩
线、停驶等措施绕行。

为尽量减少对市民的出行影响，对第一项至第五
项限制措施，我局将根据比赛进展情况，在赛事结束
后适时恢复上述路段交通。请广大市民详细了解道
路交通限制情况，提前做好出行安排，限制期间带来
的道路交通出行不便，请给予理解和支持。

特此通告。

2828℃℃今
日
最
高
温

厦门天气

■ 高潮时：00时34分 和 13时22分
■ 低潮时：06时59分 和 19时22分
■ 表层水温：20.0℃ 至22.5℃
■ 厦门岛南部海域浪高：

0.8米至 1.3米 轻到中浪
厦门海洋环境预报台发布

明天
晴到多云
2020℃~℃~2828℃℃

后天
晴到多云
2020℃~℃~2828℃℃

今天
多云到晴
2020℃~℃~2828℃℃

海洋预报

（数据来源：厦门气象微信公众号）

厦门市公安交通管理局

关于2022建发厦门
海沧半程马拉松赛期间

采取道路交通限行措施的通告

中考项目抽签中考项目抽签。（。（本报记者本报记者 林铭鸿林铭鸿 摄摄））

厦门铁三协会成员积极参与赛事。（厦门铁三协会 供图）

厦门市公安交通管理局
2022年11月1日
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动 新 闻

圆月佳侣 浪漫邂逅

暖阳高照 气温舒适
未来几天天气晴好，适宜户外活动

昨日天气晴好，夜空清朗。一轮圆月从五缘大
桥边升起，桥上人行道上一对情侣与月亮的相遇，
如诗如画，浪漫满分。（本报记者 黄嵘 摄影报道）
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本报讯（记者 佘峥）思明区教
育局昨天对外发布中小幼劳动教育
清单，提出从幼儿园小班到高三年
级，每个学段孩子要完成劳动任务。

这应该也是福建省首份劳动清
单。思明区教育局说，这标志着全
区劳动教育已进入“课程化实施”和

“校内外实践”有机融合、引领高质
量发展的新阶段。

今年秋季学期起，“劳动课程”
成为中小学必修课，每周至少一节。

思明区教育局德育专干魏毓毅
说，教育部出台了劳动课课标，不
过，无论是老师还是家长，他们需要
更有可操作性的“指令”来实施劳动
教育。

思明区教育局决定通过制定各
个年级的劳动清单，让劳动教育“落
地”。 魏毓毅说：“劳动清单历经五

六版，我们在每个年级的老师、家长
中征求意见，看看制定的劳动任务是
不是那个年龄段孩子能够完成的。”

清单内容
分三模块 每个模块有任务区

思明区教育局发布的这份劳动
清单，从“日常生活劳动、生产劳动、
服务性劳动”劳动教育模块入手，每
个模块又有任务区，例如日常生活
劳动包括清洁与卫生、整理与收纳、
烹饪与营养；生产劳动包括农业生
产劳动、传统工艺制作；服务性劳动
主要是参加班级集体劳动和志愿服
务等。

这份厦门思明版的家庭劳动清
单中，分年级、分类别制定了不同要
求的劳动任务，内容非常细致。比
如，要求一年级要学会绿叶菜、毛豆

和韭菜择菜方法，四年级要学会拆
卸清洗电风扇等等。

覆盖范围
从幼儿园小班到高三年级
魏毓毅说，思明版的劳动清单

还有一个特点，覆盖了高中，连高三
年级都有劳动清单，例如要求高三
孩子能做一道中华美食，当然，高三
的劳动清单更多和职业有关，例如
要求参与职业体验等等。

思明区教育局表示，这份劳动
清单需要家庭和学校共同完成。思
明区教育局已经要求学校成立劳动
教育实践工作领导小组，制定推进
方案。与此同时，思明区还在同安
建了青少年综合实践基地，总建筑
面积超过4.5万平方米，可一次性容
纳学生1200人以上。


