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昨日，在本届读者节上，2022“两岸斗茶”茶王争
霸赛正式启动，热闹欢腾的白鹭洲升腾起悠悠茶香。
在接下来的两个月里，包括清香型铁观音、浓香型铁
观音、岩茶（肉桂、水仙、大红袍）、红茶、普洱茶在内的
多个品种茶将再次在“两岸斗茶”茶王争霸赛的舞台
上角逐两岸茶王、金、银、铜及优质奖等各级奖项。

今年，“两岸斗茶”组委会在延续专业斗茶赛的基
础上，进一步充实活动内容，举办了“军营村茶乡之
旅·茶宴IP塑造”、“行走的茶壶”茶会雅集、“十佳茶
文化空间、百家茶生活基地”征集以及“趣味茶王赛”4
项茶文化项目。这四项活动也是2022厦门市民文化
节“茶与生活”系列主题活动的重要组成部分。

其中，“趣味茶王赛”在读者节现场举办，通过邀
请爱茶民众拿出自家珍藏的好茶到专业舞台上一较
高低，让全民共享“斗茶”之趣。经过一上午的激烈角
逐，最终评选出铁观音组、岩茶组两大组别的茶王、金
奖、银奖及优质奖共24个。

厦门日报社全媒体记者 薛威
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麦当劳以绿色低碳为主题展开活动，众多小朋友和家长
参与咖啡渣盆栽手工制作等趣味互动。
（本组图/厦门日报社全媒体记者 张江毅 陈偲瑶 蓝齐)
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厦门日报社全媒体记者 罗子泓 柯恺筠
实习生 林家佳

读者节是属于市民的嘉年华。昨日活动
中，主办方用新潮有趣的无人机表演、展现城
市精神风貌的原创歌曲，以及真金白银的互
动福利等，为市民读者献上节日“大礼包”。

读者节正式启动后，音乐喷泉上空，一架
无人机尾部拖着长烟向主舞台方向飞来，彩
色长烟和无人机盘旋飞行的英姿，引得市民
驻足观赏。这是厦门市公安局110警务航空
中队带来的无人机表演，由110无人机青年义
务航空队的志愿者们操控完成。几分钟后，
另一架无人机起飞。只见它快速升空，一个
俯冲后，再度向上爬升，在空中高速盘旋。看
到这样精湛的特技表演，大家纷纷拿起手机
拍照记录。据介绍，这是小松鼠像真直升机，
它动作灵敏，即使是在风速较快的情况下，也
够借助外力顺利完成旋转动作。

警务无人机被称为“空中警察”，日常在

城市上空、海岸线、山地间巡逻。昨日，它们
结合“平安三率”宣传亮相读者节，让市民读
者感受到了警务科技发展，进一步提升了安
全感。昨日下午的活动同样以无人机表演开
场——厦门梵识智能科技有限公司带来的无
人机方阵在空中编队、悬停、律动，用科技与
光影展现潮流新风采。

厦门市卫健系统首支乐队——厦门市中
医院栀子乐队带来原创歌曲《一路有你》。“医
护、志愿者、干警、社区工作者……每位市民
都在努力守护着这座城市。有感于此，乐队
创作了《一路有你》，并且把它带到读者节上，
和市民朋友们分享。”栀子乐队成员、厦门市
中医院医师米虽才告诉记者。他曾参与过读
者节义诊活动，这回是第一次作为演出嘉宾
登台。“活动很热闹，展现了厦门市民积极向
上的精神风貌！”米虽才说。

“我摇到了2元红包！”“哇，我中的奖更

大，有20元呢！”读者节现场还下起了“红包
雨”。在主持人引导下，市民输入红包口令，

“摇一摇”手机参与厦门日报社线上抢红包活
动。台下人群中，不时传来中奖后的欢声笑
语。据悉，昨天全天，现场共派发出近2000个
红包，其中，奖金最高的单个红包为888元。

活动现场，市民读者熟悉的老朋友——
麦当劳和肯德基也来了。今年，麦当劳以绿
色低碳为主题展开活动，设置有奖知识问答、
咖啡渣盆栽手工制作等趣味互动环节，吸引
众多小朋友和家长参与。使用麦当劳开心乐
园餐玩具再造的“懵懵小象”装置也首次亮相
读者节，传递环保理念。

读者节舞台，肯德基大明星“奇奇”与工
作人员、小朋友们一起，上演“带动跳”舞蹈，
深受小朋友的喜爱；展示摊位上，肯德基还专
门为参与活动的市民定制了“读者套餐”，带
来秘制鲜香鸡排、燕麦雪糕、经典意式面等产
品零售福利。

历年读者节人气最旺之一的医疗服务区照例
很受欢迎。昨天上午，厦门市中医院（北京中医药大
学厦门医院）、厦门医学院附属口腔医院、厦门眼科中
心派出阵容强大的医疗专家在现场为读者们带来高
质量的医疗服务。

值得一提的是，厦门市中医院党委书记尹震宇、
党委副书记黄源鹏还带了北京中医药大学东直门医
院的几名高级别专家到场与厦门读者零距离互动。

“太好了，我又见到您了！”读者张女士从20世纪
90年代就开始订阅《厦门日报》，是一位忠实读者，她通
过家里订的报纸获悉市中医院的专家会到读者节现
场，便早早赶来。找到当年给她手术的专家，现任厦门
市中医院党委书记、知名肝胆胰外科专家尹震宇时，她
非常激动。“22年前，是尹书记给我做的手术。”她回忆，
2000年及2007年分别找尹书记做了晚期肝癌手术，现
在她恢复得很好，“我很高兴，22年前，是他救了我。这
种良医要再多一点，对我们老百姓是好事。”

还有一名老读者，拿着从《厦门日报》上剪下的健
康新闻来市中医院展位找金海鹏主任。他已有一年
多的右肩抬手疼痛症状，看到本报写的健康新闻特意
来找金海鹏主任诊断。经医生现场施针，这名老读者
有了明显的好转。

黑龙江，打一中药名（川乌）；绿林好汉，打一中药
名（炒豆蔻）……一边猜谜，一边学中药，还能领礼品，
在市中医院的展位，这一活动吸引了不少读者。

厦门医学院附属口腔医院的医护们耐心给老年
读者检查口腔，护士们悉心指导小读者学习正确刷牙
方式。还有不少老年朋友尤为关心自己的眼底情况，
在厦门眼科中心展位前排起长队等待检查。

文/图厦门日报社全媒体记者 刘蓉 杨启翔

厦门日报社全媒体记者 陈起鸿 胡毓娇
动感单车、精准投射、花式跳绳……昨日，读者

节现场各类精彩体育活动争相呈现，让市民们乐在
其中、尽享欢乐。

与时间赛跑，动感单车骑出健康加速度；精准
投射，“灌篮高手”投出愉悦好心情……“光大银行
杯”厦门市首届社区运动会天湖社区站人气十足，
吸引了不少家庭结伴参与。

本届社区运动会以“‘邻’距离 动起来”为主
题，项目分为“全民挑战赛”和“社区趣味赛”两大
类，设置旱地冰壶、迷你高尔夫等7个比赛项目，满
足各年龄段运动需求。

读者节现场配套多样活动：天湖社区进行文明
创建、“平安三率”、垃圾分类、惠民政策等宣导，光
大银行在现场同步开展反诈骗、金融知识宣传服
务……
“球进啦！我要再玩一次！”今年6岁的赖梓峻

小朋友兴奋地喊道。为了赶上读者节的活动，一家
子早早起床赶到白鹭洲公园，在最喜欢的迷你高尔

夫项目中，赖梓峻化身小小球手，从最开始的一杆
不进，到最终的精准进洞，全家一起为他开心喝彩。

车轮跳、横排跳……伴着动感音乐，一条简单的
跳绳可以玩出千般花样。昨日，福建省跳绳协会带
来“全民跳绳‘益’起行”活动，包括爱心融合跳绳表
演、团队跳绳表演等，助力全民健身。

跳绳场上，一对倩影格外惹人注目，妈妈邓清
秀与女儿罗佳霖跳得不亦乐乎，两人配合默契，越
跳越起劲。两人学习跳绳才两个月，但本就热爱运
动的母女一有空就相约跳一跳，邓清秀表示：“跳绳
不仅强健了身体，更让我和女儿有了更多共同话
题，成了无话不谈的好朋友！”

活动现场还邀请多位“星娃”（孤独症儿童）登
台表演，以跳绳运动为媒介，为“星娃”们提供连接
社会的渠道，帮助他们更好地融入社会。福建省跳
绳协会会长庄婉娜两年前跟“星娃”们因跳绳结缘，
发现跳绳运动能帮助他们调节情绪、扩大朋友圈，
因此，她决心将公益融入跳绳运动中，并不断坚持
发扬。

医疗专家
现场为读者义诊

花式跳绳动感单车旱地冰壶

全民健身 尽享欢乐 2022“两岸斗茶”
茶王争霸赛开启

来！做手工
读者节现场设置了动感单车、精准投射、

旱地冰壶、迷你高尔夫等各类精彩体育活动，
兼具趣味性与挑战性，让市民们乐在其中。

看！球进啦

台上台下同乐

潮趣无限
无人机大炫特技
运动会嗨翻现场
抢红包好运连连

义诊展位，医护人员为市民读者现场按摩。

读者节活动现场读者节活动现场，，歌舞表演助阵歌舞表演助阵，，将气氛推向高潮将气氛推向高潮。（。（厦门日报社全媒体记者厦门日报社全媒体记者 林铭鸿林铭鸿 摄摄））

读者节全民跳
绳“益”起行活动
让亲子尽享跳绳
乐趣。（厦门日报
社全媒体记者
黄晓珍 摄）


