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岁月的年轮承载着厦大附一从无到
有、从小到大，走过整整85年。这85年
里，医院不断发展壮大，发生翻天覆地的
变化，始终不变的是烙刻在每一代“一院
人”灵魂深处的社会责任感，“健康所系、
性命相托”的铮铮誓言。作为本地医疗
龙头，每逢突发公共卫生事件，厦大附一
总是勇担使命，冲锋在前。“非典”、禽流
感、新冠肺炎……每次发生疫情，医务人
员把自己的安危放在一旁，持续奋战在
治病救人第一线。在一场场硬仗的锤炼
中，厦大附一综合实力不断增强，成为力
挽狂澜的定海神针。这，就是“一院”的
力度。

2020年，新冠肺炎疫情来袭。作为
机场入境旅客量全国第三的口岸城市，
厦门面临着巨大压力。厦大附一临危
受命，被指定为厦门唯一一家新冠肺炎
定点救治医院，成为厦门新冠肺炎救治
主战场。王占祥院长率队科学研判、精
准施策、高效防控，以最快速度、最强担
当、最高使命感，全力以赴筑牢抗疫堡
垒，以实际行动，彰显了“一院人”的责
任与担当。

在2020年的新冠疫情“大考”中，厦
大附一的管理水平、救治能力经受住了
严峻考验，打出一场场漂亮的防疫阻击
战，实现了本地新冠肺炎确诊病例和疑
似病例阶段性“双清零”、医务人员“零感
染”、危重症患者100%治愈、无死亡病例
的目标，因其表现突出，获得“全国抗击
新冠肺炎疫情先进集体”等多项荣誉。

截至今年11月 16日，该院已收治
3297名确诊患者，既有90多岁的耄耋老
人，也有出生不足百日的婴儿，绝大部分
是厦门以外的输入病例，来自47个国家
和地区。经过科学救治，第一医院不负
重托，交出了各方满意的答卷，被国务院
联防联控督导组誉为“守着国门”。

在这场没有硝烟的战斗中，厦大附
一善用“互联网+”作为防疫利器，比如，
巧用线上发热门诊为群众解疑释惑，创
新研发临床检验标本前处理智能系统，
提升核酸检测效率。

除了筑牢厦门防线，“一院人”逆行
武汉、驰援上海、支援海南、奔赴莆田和
泉州，哪里有需要，哪里就有“一院人”坚
守抗疫一线的身影。

砥砺奋进85载 永葆初心守护健康
厦门大学附属第一医院喜迎85周年华诞，仁心仁术书写医院高质量发展新答卷

厦门大学附属第一医院院长
王占祥：

厦门大学附属第一医院能取
得今天的成绩，离不开市委市政
府的亲切关怀、市卫健委的坚强
领导和社会各界的大力支持。回
望这85年，我们感恩于一代又一
代“一院人”用热爱和奉献谱写出
动人乐章。面对突发公共卫生事

件，我们不畏艰险，打赢
一 场 场 生 命 保 卫

战；徜徉浩瀚医
海，我们开拓
进取，乘风破
浪屡屡实现
新突破。我
们聚焦急难
愁盼，牢记使

命担当，不断

精进技术、改善服务，让百姓不出
厦门就能解除疑难重症。这一
切，都源于初心——我们希望为
更多人守护好健康！

潮平岸阔帆正劲，乘势奋进
谱新篇。党的二十大对新时代新
征程上推进健康中国建设作出新
的战略部署，赋予新的任务使
命。作为区域医疗“领头羊”，我
们唯有保持精益求精的匠心、久
久为功的恒心，勇挑重担，善作善
成，以高质量发展谋民生健康福
祉。

倏忽 85 载芳华，新征途在
望。行程万里，不忘初心；信念如
磐，一脉相承。我们将以实干笃
行创造新的辉煌，为推动中国式
现代化筑牢健康之基贡献“一院”
力量。

厦门大学附属第一医院
建院85周年 特 别报道

担当责任使命
续写新时代荣光

本报记者 楚燕 通讯员 陈雯 罗超
自1937年在榕城初创，厦门大学附

属第一医院（简称“厦大附一”）遭受战火
洗礼，经历时代变迁，一次次华丽蝶变，最
终扎根鹭岛，沐浴改革开放春风，与厦门
特区共成长。85载踔厉奋发，厦大附一
厚植人文底蕴，永葆医者初心，矢志不渝
守护一方百姓健康。

身为厦门卫健系统尖子生，厦大附一
多年来持续领跑，综合实力稳居全市第一，
近几年更是迎来跨越式发展，历届“国考”
跻身全国百强，连续5年入围全国顶级医
院百强榜，两大榜单均位列厦门第一，且排
名逐年攀升。

奋进新征程，建功新时代。未来，厦大
附一将以党的二十大精神为指引，继续发
挥区域引领作用，写好医院高质量发展新
答卷，以精湛医术缔造医学奇迹，以暖心服
务唱响生命赞歌，让人民获得感、幸福感、
安全感更加充实、更有保障、更可持续。

连续五年跻身中国顶级医院百强榜单
排名一路攀升

数字

◀凝心聚力应
对重症新冠肺
炎挑战。

历届“国考”作为尖子生领跑
始终保持全市第一

创下全国第56名的历史最佳排名

●3个国家临床重点专科：
儿科重症、临床护理、肿瘤学

●22个省级临床重点专科：
占全市省级临床重点专科半壁江山

●1个省级中医重点专科（专病）建设项目：
中西医结合糖尿病专病

●7个省市级医学中心：全市最多
●3个国家临床医学研究中心福建省分中心：

神经系统疾病、妇产疾病、慢性肾病
●3个省临床医学研究中心：

脑科疾病、妇科生殖健康、慢性肾小球疾
病
●2个福建省重点实验室：

糖尿病转化医学重点实验室、神经系统
肿瘤诊断与精准治疗重点实验室
●2个学系：

厦大医学院神经科学系、血液病学系
●25个国家级住院医师规培基地
●17个省级住院医师规培基地
●1个国家级全科医师培训基地
●1个国家级临床药师规培基地
●8人获中国医师奖：

依次为陈焕章、尤元璋、王占祥、杨叔禹、
裴新亚、吴华、姜杰、黄继义

厦门大学附属第一医院创办于
1937 年，前身为福建省立医院，现已
发展成为拥有 8 家分院、1 家互联网
医院、2 家护理院，集医疗、教学、科
研、预防、康复为一体的闽西南规模
最大的三级甲等综合性医院。率先
成立厦门市首家肿瘤医院、省首家糖
尿病医院以及互联网医院，是全国首
家“双料”通过国际JCI学术医学中心
和HIMSS EMRAM七级认证的大型
综合性医院。

医院曾荣获“改革服务创新医
院”、教育部科技进步一等奖、“信息
化创新医疗服务模式十佳医院”等荣
誉，并获评全国卫生系统先进集体、
全国抗击新冠肺炎疫情先进集体、全
国“人文爱心医院”。

身为闽西南最负盛名的三甲综合医院，
厦大附一充分发挥自身优势，拓展服务半径，
拓宽国际视野，助力厦门建设高水平健康之
城，让优质医疗资源惠及更多百姓。这，就是

“一院”的广度。
多年来，厦门市坚持实施“跨岛发展”战

略，厦大附一积极响应卫生健康事业“岛内大
提升，岛外大发展”行动计划，携手岛外医疗
机构建设分院或院区，让岛外群众就近享有
优质医疗服务。今年，根据市委市政府统一
部署，厦大附一按照“整体化管理、一体化运
营、同质化医疗”的原则，托管厦门市第三医
院，并挂牌“厦门大学附属第一医院同安院
区”。王占祥表示，厦大附一会将一流的专
家、一流的技术带到同安，力争5年内将同安
院区打造成三甲医院，促进岛内外医疗资源
均衡发展。

近年来，厦门这座美丽的海上花园城市
国际声望持续提升，各类大型活动纷纷在厦
举办。从九八投洽会、金砖厦门会晤、海峡论

坛等大型国际会议，到每年的国际马拉松赛、
金鸡百花电影节等重量级文体活动，厦大附
一总是将医疗保障当作重要使命，圆满完成
政府交给的任务。

厦大附一还走出厦门，走进西部，踊跃援
疆、援宁、援藏、援甘，并迈出国门，参与援朝、
援非……85年来，“一院人”的足迹从鹭岛绵延
开来，遍布国内外，走出一条宽广的大爱之
路。从2017年至今，该院共派出14批141名
医疗队员到临夏州各医院开展帮扶工作。
2020年12月，临夏州人民医院正式晋级“三
甲”成为临夏州首家三甲医院。2021年，因在
脱贫攻坚工作中成绩显著，厦大附一被评为厦
门市事业单位脱贫攻坚专项奖励记功集体。

医学发展日新月异，医院要进步，离不开
广泛的交流合作。虽在区域医疗卫生系统长
期领跑，厦大附一从不自我满足，坚持“走出
去，请进来”，与国内外一流医疗机构及院校
深入交流、密切合作，博采众长，兼收并蓄，汇
聚高质量发展的强劲动力。

患者信赖一家医院，最看重的是医
疗技术。长期以来，厦大附一的学科建
设和技术水平都是区域医疗发展标杆典
范。早在解放前后，厦大附一的技术水
平已在闽西南乃至省内位居前列，许多
医务人员堪称厦门市内外科创建的元老
功臣。1972年，外科烧伤救治小组先后
16次手术，首次采用异种皮覆盖创面的
方法成功抢救烧伤面积达87.5% (其中
Ⅲ度64%)的特重烧伤患者，获省政府科
技成果奖；1990年，在全省最先采用改良
低温麻醉方法开展心内直视术；2007年，
开展国内首例脑积水“大头娃娃”巨颅畸
形颅腔重建手术，填补我国相关领域技
术空白；2019年，在闽西南率先引入达芬
奇手术机器人系统，至今已开展近2000
台机器人手术；2022年，成功植入全省首
例正式获批临床应用的“人工心脏”……
在攀登医学高峰的征程中，厦大附一创
新突破的步伐永不停歇。这，就是“一
院”的高度。

尤其值得一提的是，三年疫情并未阻
挡厦大附一前进的脚步。正如王占祥院
长所言，“我们秉承‘人民至上、生命至上’
的理念，在筑牢安全防线的同时，对标高

质量发展，以学科建设为龙头，统筹推进
人才培养、医疗创新、科研攻关、成果转化
等各项工作再上新台阶。”三年来，厦大附
一在素有“国考”之称的全国三级公立医
院绩效考核中稳居全国百强，创下全国56
名的历史最佳排名；连续跻身“中国顶级
医院”百强榜，今年排名创历史新高。

勇攀医学高峰，厦大附一不仅医疗技
术勇夺第一，教学、科研、医院管理也齐头
并进。以科研为例，医院着力打造高水平
研究平台，在前沿科研领域持续发力，获
得1项国家科技重大专项，在福建省医疗
领域实现零的突破。此外，该院还获得1
项“十一五”科技支撑计划项目、140余项
国家自然科学基金以及70余项省部级、
市级科技进步奖，2021年国家自然科学
基金项目资助经费首次突破千万元；SCI
论文数自2020年起每年超过200篇，单
篇影响因子最高38.104。在代表中国医
学科研创新能力最高水平的“中国医院科
技量值（STEM）”排行榜中，厦大附一先
后共有20个学科进入百强榜。2022年首
度公布的“中国医院五年总科技量值
（ASTEM）”中，该院有10个学科进入百
强榜，学科进榜数厦门第一。

▶2022年，
厦门大学附
属第一医院
又一次跻身
“中国顶级
医 院 100
强”榜单，排
名创历史新
高。图为王
占祥院长领
奖牌。

厦大附一最打动患者的，是流淌在几代
“一院人”血液里的“仁心仁术，至诚至善”理
念。早在1963年，该院就开始实行住院医师
24小时负责制。外科郑秀木医生每次胸腔手
术后，都不分昼夜地守在患者身旁，一把旧躺
椅，伴他度过无数个不眠之夜；1972年，内科
的许妙珍、苏丽卿、廖素惠、范丽珠为了学好基
本功，在彼此身上练习扎针；1990年大年初一
深夜，医院接到出海抢救上海远洋货轮船员的
紧急任务，内科陈炳煌医生、外科李汉成医生
和护士长王光华接到命令立即携带药械出发，
顶着狂风巨浪，在海上颠簸20多个小时终于
到达货轮，将患者接回医院救治……燃烧自
己，点亮生命之光。这，就是“一院”的温度。

进入21世纪，随着诊疗模式的转变、信息
技术的应用，厦大附一惠民生、暖民心举措不
断，人文之光更加璀璨，2020年荣获中国医学
人文最高奖项——全国“人文爱心医院”称号。

这些年，厦大附一不断完善多学科联合诊
疗（MDT）模式，对多个病种实行精细化一体
化管理，让疑难复杂疾病患者免受多科室辗转

求医之苦。同时，医院集全院之力打造日间手
术中心，上百种疾病，从入院、手术、出院，24小
时内一站式搞定。2021年，该院日间手术中
心作为改善医疗服务表现突出的先进典型获
国家卫健委表扬，一举揽获“改善医疗服务先
进医院”“改善医疗服务先进科室”“改善医疗
服务突出个人”三块国字招牌，今年又荣膺“完
善与拓展日间医疗服务”全国总决赛金奖。

智慧医院建设的深入推进，让百姓看病
更加方便快捷。2006年，该院在全省率先推
行“全预约”看病，2010年在全国公立医院率
先实施“全自助、全预约”看病；2016年，正式
启动福建省首家互联网医院，实现线上线下
就医全程联动。2020年厦门大学附属第一医
院互联网医院开展远程胎心监测以来，累计
正确判读近4.8万人次胎心监测报告，其中诊
断异常的近8000例，及时规避了孕期风险，
保障母婴安全。前不久，“2022中国有约 A
Date with China”国际媒体团走进厦大附
一，60余名中外记者聚焦该院智慧医院建设
成果，感受信息化建设带来的高效与便捷。

院
长
寄
语

厦门大学附属第一医院发展成为厦门大学附属第一医院发展成为
集医疗集医疗、、教学教学、、科研科研、、预防预防、、康复为一体康复为一体
的闽西南规模最大的三级甲等综合性的闽西南规模最大的三级甲等综合性
医院医院。。 （（本组图本组图//医院提供医院提供））

创新突破
矢志攀登医学高峰高度

最强担当
全力筑牢抗疫堡垒力度 拓展服务

优质医疗守护健康广度

人文赓续
智慧医院惠民便民温度

医院概况

▲1937年，“福建省立医院”在福州吉祥山成立，
这是厦门大学附属第一医院的前身。

▼1953，迁入现址上古街10号，图为医院全景（左
起：门诊、病房楼、手术室、营养部、职工食堂）


