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图/市垃圾分类中心 提供
守护厦门绿色，参与垃圾

分类，短视频请您当主角！厦
门市垃圾分类中心主办的“那
些‘圾毛蒜皮’的事”短视频抖
音挑战赛，在今日精彩启幕。

使用抖音App内的趣味
垃圾分类贴纸道具，发挥创
意，拍下您心中厦门垃圾分类
有意义的瞬间，让厦门垃圾分
类的成果，通过时下流行的传
播方式，以大家喜闻乐见的形
式，让更多人感受这座城市的
生态文明。

爱护身边环境，守护你我
家园。“那些‘圾毛蒜皮’的事”
短视频抖音挑战赛，让干净绿
色美丽的厦门成为短视频的
主角，也让积极参与垃圾分类
的每一位市民都能成为主
角。市垃圾分类中心将邀请
网络达人牵头，发动市民网友
和抖音用户拍摄厦门垃圾分
类短视频参赛，引导参与“厦
门垃圾分类”互动，让更多人
参与进来，正确区分可回收
物、有害垃圾、厨余垃圾和其
他垃圾，增强环保意识。

本次挑战赛，将进一步加
深厦门市民及短视频用户的
垃圾分类意识，从垃圾分类的

“圾”毛蒜皮开始，为厦门增添
一抹绿色。大赛面向抖音用
户征集厦门垃圾分类短视频
作品，通过海选征集的抖音
作品，将由专家评审团对作
品的主题、内容、创意等进行
综合评估，同时综合抖音作
品的播放量、点赞量、评论
量、分享量等维度进行评选。

本报讯（记者 翁华鸿 通讯
员 张谢池）近日，市妇联、市教育
局联合举行“巾帼心向党 汇聚

‘家’力量”家校社协同推广家庭教
育微视频宣传活动，5集家庭教育
题材的微视频和1个原创MV首
次合体亮相。

主办方现场开展视频导赏，播
放了《我的愚公爷爷》《不能缺席的
奔跑》《我和爸爸妈妈开个会》《美好
也在屏幕外》《谁是大赢家》5个家庭

教育微视频的精华剪辑版。主办方
还为家长代表、学校代表、社区代表
准备了“家庭教育学习包”，内有5集
家庭教育微视频的原片、主题MV、
1集家庭教育促进法解读（动漫版）
以及部分家庭教育优秀书籍。

现场，市妇联、湖里区妇联、金
安社区妇联还带来“平安三率”宣
传、法律咨询等相关便民服务。

今年年初，市妇联、市教育局
联合发起了“家庭教育微视频”及

系列活动的策划落地工作。目前，
已发布5集微视频作品及1个原创
MV。作为全省首个家庭教育系
列宣传视频，作品受到众多家庭的
喜爱，累计全网总阅读量达上百
万，单个作品的阅读量突破 50
万。除此之外，小演员招募、面试，
数场家庭公益学习活动，以及在5
月全国首个家庭教育宣传周举办
的首发仪式等相关活动，也吸引了
我市众多家庭的参与。

全省首个家庭教育系列宣传视频合体亮相
活动由市妇联、市教育局联合主办，包括5集微视频作品及1个原创MV

拍下“圾毛蒜皮”
赢短视频大奖

市垃圾分类中心推出短视频抖音挑战赛，作品征集截至明年1月31日

如何利用社工机构
专业服务提升文明实践
水平？昨日，集美大学
海洋文化与法律学院社
会学系副教授巨东红就
这一主题开讲，为学员
们“传经送宝”。

本次培训为期两
天，既有高大上的理论，
又有接地气的实操方法
——不仅有市委讲师团
优秀讲师柯雯琼教授以
《以习近平新时代中国
特色社会主义思想引领
文明创建工作——深入
学习贯彻党的二十大精
神》为主题授课，还邀请
到市委文明办郭鹭娟处
长介绍全市新时代文明
实践中心建设情况，并
解读我市新时代文明实
践中心（所、站）建设、考
核评定等相关政策，兼
具理论性和实操性。

如何创新宣讲方
式，让群众更爱听、学习
更接地气？昨日，全体
学员走进海沧区东孚街
道新时代文明实践所实
地观摩交流，学习先进
经验，进一步提升业务
水平。

集美区相关负责人
表示，希望通过本次培
训，所长、站长们能够进
一步明确目标，切实压
实责任，对标对表、查缺
补漏，提高业务水平，全
力推进新时代文明实践
工作。

集中“充电蓄能”
提升文明实践水平

集美区新时代文明实践所（站）长专题培训班昨开讲

本报记者 林桂桢 通讯员 梁学初 许启明
昨日，集美区新时代文明实践所（站）长专

题培训班在集美区委党校开班。全区70多名
新时代文明实践所长、站长集中“充电蓄能”，力

争以更好的状态、更实的作风、更有效的举措，
进一步推动新时代文明实践工作提质扩面、提
档升级，培育文明新风尚，让党的二十大精神深
入人心。

集美区新时代文明实践
中心自 2019 年 5 月揭牌以
来，经过不断探索和实践，已
经构建了以1个中心、6个实
践所、69个实践站为架构的
三级新时代文明实践组织体
系，逐步实现新时代文明实践
所（站）全覆盖，文明实践工作
日益制度化、规范化、常态化。

为完善资源供需机制，集
美区创新探索出“爱心110”
志愿服务模式，通过分布在全
区各个角落的新时代文明实
践站收集群众的需求，为群众

“量身定制”服务。在“按需点
单”模式基础上，集美区将“爱
心厦门”建设与新时代文明实
践工作深度融合，围绕群众的

“急难愁盼”问题，精准匹配爱
心企业、爱心人士等资源，组
织开展为民办实事活动，把爱
心资源投向最急需的人群、最
迫切的领域。

此外，集美区将文明实践
所、站建设与改善基层治理方
式相结合，凝聚多方力量，以
文明实践活动联系群众、教育
群众、服务群众，引导广大群
众参与文明创建与基层治理，
以切切实实的成效推动城市
功能品质和治理效能全面提
升，让人民群众在共创共建全
国文明典范城市过程中共享
幸福美好生活。

接下来，集美区将在品牌
培育上下功夫，力争每个实践
所辖区建成至少两个精品实
践站，两年内再建成一批拿得
出手、叫得响的五星级实践
所、站和优质品牌项目。

“此次培训既包含思想政
治、实践站建设相关的理论专
题课程，又有现场体验式教
学。”培训后，崎沟村新时代文
明实践站站长王惠燕表示受益
匪浅，“接下来，将积极整合多
方资源，为村民开展理论宣讲、
科学普及等多样化服务，打造
精品课程，提高广大群众的思
想觉悟和文明素养。”

崎沟村是厦门革命老区基
点村，拥有丰富的红色文化资
源。王惠燕说，崎沟村将发挥
实践站的阵地作用，以党建为
引领，通过红色文化动线和红
色创意，开展王利元故居参观
等形式多样的活动，让“家门
口”的红色资源变成党史学习
教育的“活教材”。

“老师们的讲解和现场实
地考察，让我开阔了眼界，也增
强了责任感。”杏林街道园博社
区实践站站长高泽民说，将结
合新形势下的新要求，进一步
丰富实践站的服务内涵、拓宽
服务范围，打通宣传群众、教育
群众、关心群众、服务群众的

“最后一公里”。
作为成立于2017年的新

社区，园博社区70%的人口是
“新厦门人”，实践站成为加速
外来人口社会融合的重要载
体。高泽民说，园博社区实践
站将围绕“红色园博、绿色生
活”理念，充分摸清社区内的资
源和居民需求，开展丰富多彩
的活动和课程，搭建居民沟通、
邻里互助的平台，营造令人身
心愉悦的居住环境，让居民更
好地融入到厦门生活中来。
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后溪镇二农社区新时代文明实践站组织居民参观集美人文馆后溪镇二农社区新时代文明实践站组织居民参观集美人文馆，，重温入党誓词重温入党誓词。（。（集爱社工集爱社工 供图供图））

▼广告

【参与时间】
即日起至明年1月31日
【参与流程】
1. 关注“绿海鸥厦门垃

圾分类”抖音号（便于接收获
奖通知）

2.创意拍摄厦门垃圾分
类内容短视频，或使用“厦门
垃圾分类贴纸”道具拍摄

3. 标题“＠绿海鸥厦门
垃圾分类”，带上“#那些圾毛
蒜皮的事”活动专属话题，上
传至抖音平台，即可参与。

【奖项奖金】
一 等 奖 3 名（2500 元/

名）、二等奖 5 名（1500 元/
名）、三等奖 8 名（1000 元/
名）、优秀奖 14 名（500 元/
名）。

以上奖金含税。
【作品要求】
1.符合社会主义核心价

值观，弘扬网上正能量。
2.作品主题:围绕厦门垃

圾分类，展示准确的垃圾分
类知识，彰显厦门垃圾分类
取得的成效，突显厦门生态
城市的美丽。

3.拍摄手法不限，画面要
清晰连贯，内容要有完整性。

4.作品创作题材围绕厦
门垃圾分类，视频内容积极
向上、阳光健康，遵守国家法
律法规、遵循社会公序良俗，
严禁发布低俗内容。

5. 原创声明：所有作品
需为原创，未以任何形式公
开发表或授权第三方使用
过。作者需对创作中使用的
创意、文字、图案等元素是否
涉及侵犯第三方知识产权尽
到全面审查义务，严禁抄袭、
仿冒。因作品侵权产生的法
律责任由投稿人自行负责。

短视频挑战赛等您来参加短视频挑战赛等您来参加。。
参赛者可在抖音使用趣味垃圾参赛者可在抖音使用趣味垃圾

分类贴纸道具参与挑战分类贴纸道具参与挑战。。


