
厦门天气

明天
多云到阴天
1616℃~℃~2121℃℃

后天
多云
1616℃~℃~2020℃℃

今天
多云到阴天
1515℃~℃~2222℃℃

海洋预报

2222℃今
日
最
高
温

数据来源：厦门气象微信公众号

服务新闻A15 2022年12月9日 星期五
责编/唐逸豪 美编/刘福财

XIAMEN DAILY

12月7日0时-24时
我市新增2例

境外输入确诊病例
本报讯（记者 陈莼）据福

建省卫健委、厦门市卫健委官
网消息，12月7日0时-24时，
福建省报告新增境外输入确诊
病例2例（厦门市2例）。当日
报告新增境外输入无症状感染
者10例（福州市7例，厦门市3
例）；解除隔离5例。

我市新增本土确诊29例
另有无症状感染者44例

居家隔离怎么做？

今日我市开放
12个疫苗接种点

本报讯（记者 陈莼）今
日，我市有12个疫苗接种点提
供新冠疫苗接种服务，同步提
供3岁至11岁儿童新冠疫苗
接种服务。

接种新冠疫苗（含加强免
疫）需通过“美丽厦门智慧健
康”微信公众号预约或由单位、
村居统一组织。市民还可到提
供重组新冠病毒疫苗（CHO细
胞）的接种点预约接种。接种
新冠疫苗后24小时内不要进
行核酸检测。

居家隔离是新型冠状病毒肺炎疫情
有效控制的一项极为重要措施。

隔离人员最好单独居住

如果条件不允许，选择房屋里通风较
好的房间作为隔离室，保持相对独立，保持
房门关闭。在相对独立的隔离室外放置桌
凳，作为非接触式传递物品的交接处。

同时，房间使用空调系统通风时，应
选择分体空调，避免使用中央空调。如
使用中央空调，保证空调运行正常，加大
新风量，全空气系统关闭回风。条件允

许的情况下，尽量使用独立卫生间，避免
与其他家庭成员共用卫生间。房间内应
当配备体温计、纸巾、N95/KN95口罩、一
次性手套、消毒剂等个人防护用品和消
毒产品及带盖的垃圾桶。

居家隔离人员如何自我管理

1.健康监测。居家隔离人员应当每
日早、晚各进行1次体温测量和自我健康
监测。居家隔离医学观察期间，核酸检
测由社区组织采样人员上门采集。

2.禁止外出。居家隔离人员严格做

到不外出，拒绝一切探访。对于因病就
医等确需外出人员，须专人专车，全程做
好个人防护，落实闭环管理。

3.个人防护：① 非单独居住者，其日
常生活、用餐尽量限制在隔离房间内，其
他人员不得进入隔离房间。② 隔离房间
内可不戴口罩，离开隔离房间时要佩戴
N95/KN95口罩，洗手或手消毒后再出房
门。佩戴口罩前后和处理用过的口罩
后，应及时洗手。

本报记者 陈莼 整理
来源：厦门市疾控中心 湛江日报

讣 告

厦门大学艺术学院

厦门大学退休干部，中共党员，艺术学院

副教授赵升书同志，于2022年12月8日15时
09分安详辞世，享年94岁。兹定于2022年12月
10日上午10时30分在集美福泽园月恒厅送别。
特敬告其生前亲朋友好。

联系电话：0592-2180950（学院）
13859955566（家属）

本报讯（记者 吴燕如
通讯员 郑忠琼）昨日上午，
思明区莲前街道莲薇社区居
家养老服务站揭牌启用。地
点位于社区居委会一楼，此
前一楼为社区办公场所，为
更好服务社区老年朋友，社
区把约300平方米的一楼空
间腾出来进行改造提升。

全新的社区居家养老服
务站设置有健康小屋、老年
餐桌、图书阅览室、健身活动
室、文化活动室、心理咨询
室、爱心驿站、志愿服务站等
功能室，融合医疗康复、文化
娱乐、志愿服务、孝亲文化等
内容。

莲薇社区党委书记郑忠

琼说，社区党委还将携手共
建单位，定期开展“情暖夕
阳·义诊惠民生”活动，并为
老年人提供助餐、亲情陪护
等综合养老服务。目前，辖
内的迪斯耐幼儿园已经计划
每个月为社区老人提供一次
自助式素食宴，以行动弘扬
爱老敬老的传统美德。

昨日启动仪式现场，社
区居民载歌载舞表达喜悦心
情。社区还表彰了一批优秀
的梯长和星级志愿者，并为
新一届的梯长发放“近邻好
厝边”聘书，进一步激发居民
参与社区治理的积极性，共
同打造温馨和谐的社区家
园。

莲薇社区居家养老服务站启用
设有健康小屋、图书室、健身室等

莲薇社区居民在居家养老服务站的健康小屋自助测量
血压。 （本报记者 吴燕如 摄）

本报讯（记者 林钦圣
通讯员 林承毅）昨日，记者
从厦门公交集团获悉，今日
起，614路、738路、801路、
853路、980路、同游1路等6
条公交线路恢复原先的运营
方案。

614路（乐海公交场站
—安溪大坪）：恢复停靠内
山、洋尾、小坪岭兜、尾林村
口、内园、安溪大坪。

738路（翔安新城公交
场站—泉金码头）：恢复停靠
前坂、菊江、石井溪东、岑兜、
老港、昔坂、芯谷、新海湾、石
井侨联、石井客运站、西星、
泉金码头。

801路（海沧体育中心
—慈济东宫）：恢复停靠沧江
会展（往圣地亚哥）、马青路
院前（往海沧体育中心）、圣

地亚哥。
853路（厦港公交场站

—角美火车站）：恢复停靠角
美火车站、富雅国际、吉家家
世界（万益广场）、中骏·四季
阳光、海投·东湖城、蒙发利、
鸿渐中学、龙池医院、灿坤3
号门、灿坤2号门（金山）[往
厦港]、保生路口、白礁、圣地
亚哥、马青路院前（往厦港）、
沧江会展（往角美）。

980路（厦门北站—角
美火车站）：恢复停靠东孚浦
头、奥特莱斯（往角美）、角美
客运站、角海路口、角美镇
区、洪岱路口、角美大道路
口、角美火车站；减停此前临
时增停的“东孚浦头公交场
站”。

同游1路（东海学院—
野山谷景区）：恢复运营。

今日起

六条公交线路恢复原运营方案

昨日，夕阳给筼筜湖畔罩上一层金色阳光。（本报记者 林铭鸿 摄）

本报讯（记者 路鹏宇）
厦门马拉松又来了！明年1
月2日7时30分，2023年厦
门马拉松赛将在厦门国际会
展中心鸣枪开跑。创办于
2003年的厦门马拉松赛，明
年将迎来赛事20周年，参赛
规模也扩大到35000人。

昨天下午3时，赛事已
经启动报名，报名截止日期
为12月14日18时。

报名采用预报名方式，
请登录赛事官方网站（www.
xmim.org）或关注赛事官方

微信号：厦门马拉松赛（xia-
menmls），按相关要求进行
预报名。报名人数超过限定
名额后，将以抽签方式确定
参赛资格。组委会将于报名
截止后10个工作日内，以短
信、邮件等方式通知中签结
果。报名者也可通过赛事官
网个人中心自行查询。

据悉，组委会将根据疫
情政策对本次赛事进行动态
调整，请实时关注。赛事同
期将举办2023福建省路跑
产业博览会。

明年1月2日厦门马拉松开跑
报名截至12月14日18时

（1）组委会邀请的优秀
选手。

（2）获得厦门马拉松赛
永久参赛号选手。累计满10
届参加厦门马拉松赛并在关
门时间内完赛选手（以历届
成绩证明为准），再次报名参
加本届赛事时，提出申请并
审定合格后，可享受特定的
永久参赛号。

（3）达到厦马成绩直通
标准(XQ-Xiamen Marathon
Qualifying Times)的报名选
手。成绩依据：在“中国马拉

松”网站可查询到的经中国
田径协会认证为“A类”赛事
（举办日期在 2018 年 1 月至
报名截止之日前）的马拉松
个人最好完赛成绩。

（4）在厦门马拉松赛事
运营公司组织的路跑赛事中
获直通资格，且年龄符合马
拉松竞赛规程规定的选手。

（5）公益跑500名。先
报先得，无需进行抽签，额满
为止。

其他选手通过抽签获得
参赛资格。
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连日回暖提前入春？这是错觉
新一股较强冷空气下周抵厦，气温将再次断崖式下降

本报讯（记者 陈莼）记者从市疾控
中心获悉，12月7日0时-24时，我市新
增本土新冠肺炎确诊病例29例和无症状
感染者44例。其中，集中隔离点检出13
例、居家隔离医学观察发现1例、重点地
区入厦人员筛查发现52例、非闭环管理
重点人员筛查发现7例，均已闭环转运至
定点医院隔离治疗。其中，思明区22例，
湖里区8例，集美区14例，海沧区15例，
同安区7例，翔安区7例。

活动轨迹主要涉及：

思明区

12月4日，0:25-3:53 蚝金馆（金榜路
100-1号）。

12 月 5 日 ，11:10-11:35 盛 记 炖 品

（湖滨东路 134 号），17:09-17:26 四里沙
茶面（厦禾路 371-105 号），20:00-21:57
八 市 亚 玲 海 鲜 加 工（开 禾 路 51-101
号）。

12月6日，10:06-10:26 妙香扁食（角
滨路 9-20 号），16:10-16:23 西北精品拉
面（禾祥西路8-33号），17:16-17:27 沙县
小吃（禾祥东路178-7号）。

湖里区

12 月 5 日 ，20:40- 次 日 0:56 欢 聚
KTV（坂上社369号201室）。

集美区

12月6日，7:45-7:55 祥瑞小吃（杏林
南路3-103号）。

请有上述活动轨迹交集的人员，
立即报告属地疫情防控部门，严格做
好个人防护，非必要不外出。在此提
醒广大市民朋友戴口罩、勤洗手、常通
风、少聚集、打疫苗，做好个人防护和
健康监测。

新冠政策咨询专线
0592-3279055

思明区疾控中心：5906390
湖里区疾控中心：5662806
集美区疾控中心：6289929
海沧区疾控中心：6512842
同安区疾控中心：7362711
翔安区疾控中心：7886970

5种途径直接获参赛资格

2023年部分节假日放假安排出炉

元旦放假3天
中秋国庆连休8天

新华社北京12月8日电 国
务院办公厅 12 月 8 日发布了
2023年元旦、春节、清明节、劳动
节、端午节、中秋节和国庆节放假
调休日期的具体安排：

元旦：2022 年 12 月 31 日至
2023 年 1 月 2 日放假调休，共 3
天。

春节：1月21日至27日放假
调休，共 7 天。1 月 28 日（星期
六）、1月29日（星期日）上班。

清明节：4月5日放假，共1天。
劳动节：4月29日至5月3日

放假调休，共5天。4月23日（星
期日）、5月6日（星期六）上班。

端午节：6月22日至24日放
假调休，共3天。6月25日（星期
日）上班。

中秋节、国庆节：9月29日至
10 月 6 日放假调休，共 8 天。10
月7日（星期六）、10月8日（星期
日）上班。

据中新网报道 2023年元旦
假期，高速公路不免费。高速公
路免费通行只在春节、清明、劳
动节、国庆四个节日，所以元旦
假期走高速是要过路费的。

元旦假期
高速不免费

本报讯（记者 朱道衡）昨天冷空
气躲懒，日头公露面，鹭岛在“回暖通
道”上继续前进。气象部门预测，今
明两天，冷空气依旧“缺货”，北风和
缓，我市大体维持舒适宜人的天气。
后天，一股弱冷空气将抵厦，因实力
不强，我市气温不会显著下降，城区
白天最高气温依旧能达到 20℃左
右。

初冬时节，鹭岛昨天夜晨凉意明
显，最低气温在15℃上下。不过由
于有了阳光的抚慰，白天气温快速回

升，午间市气象台本站最高气温攀升
至21.1℃，比前天升高了0.9℃，湖里
区松柏山甚至飙到了24.1℃。在阳
光照耀下，空气相对湿度为 50%~
80%，市民体感较为舒适。

今明两天，冷空气尚未抵达，我
市天气以多云到阴为主，阳光偶尔上
线，最高气温为21℃~22℃，夜晨最
低气温为 15℃~16℃，城区东北风
3-4级，午间暖意融融。

后天到大后天，我市将受到一股
冷空气影响，但强度偏弱，城区最高

气温还能维持在20℃左右，不过昼
夜温差将被拉大。专家提醒，市民冬
季晨练时间不宜过早，可在太阳初升
后外出锻炼，运动项目不宜激烈，注
意保暖。

“大雪”节气过后的多日回暖天
气，让人有一种提前步入春天的错
觉。不过，新一股较强冷空气将在
13日夜间抵厦，击碎这种错觉，气温
将再次断崖式下降，城区最高气温会
跌至16℃，夜晨最低气温只有10℃，
东北风也将嚣狂，寒意深重。

■ 高潮时：00时02分和13时07分
■ 低潮时：06时40分和19时02分
■ 表层水温：18.5℃ 至21.0℃
■ 厦门岛南部海域浪高：

1.0米至 2.0米 轻到中浪
厦门海洋环境预报台发布


