
高速路车流大请谨慎驾驶

返程车流
将有三波高峰

1月 25日（正月初四）起陆续
有集中返程车流。预测今天15时
至20时左右，“五桥两隧”进出岛方
向将会迎来车流高峰，其中，翔安
隧道进岛方向15时左右最先迎来
返程高峰。

据厦门交警预测，返程车流将
有三波高峰，分别为今日、1月29
日（正月初八）、元宵节（2月5日）。
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多云到晴

正月初六 ■高潮时：03时50分 和 16时23分
■低潮时：10时06分 和 22时37分
■表层水温：14.0℃至16.5℃
■厦门岛南部海域浪高：0.8米至1.5米 轻到中浪

厦门海洋环境预报台发布

正月初七
晴到少云

66℃~℃~1111℃℃

正月初八

55℃~℃~1414℃℃
晴到少云 海洋

预报
厦门
天气

漳州华安县

畲乡火把节登上央视

兔年春节
服务指南

本报讯（记者 朱道衡）昨天白
天鹭岛暖阳高照，北风和煦，不少市
民出门游玩、走亲访友。气象部门
预测，今起三天，在新一股冷空气影
响下，我市维持晴好天气，但明后天
气温将下跌，市民要注意保暖。

本轮冷空气影响结束，为此市气
象台昨天上午解除了霜冻蓝色预
警。日头公抚慰下，午间市气象台本
站最高气温迅速攀升到16.3℃，比前
天“暴涨”了7.2℃，城区各地最高气
温也普遍在16℃~18℃，翔安区面前

埔村甚至飙到20.9℃，暖意融融。
今天是春节假期最后一天，我

市以多云到晴天气为主，城区最高
气温在17℃左右，夜晨最低气温可
达10℃上下。不过新一股冷空气前
锋部队到达，我市风力逐步增强，城
区东北风可达4-5级、阵风 7级。
专家提醒，东北风像一部强力抽水
机，使空气变得干燥起来，空气相对
湿度最低时只有50%，最高时也不
过80%，市民要注意补充水分，滨海
旅游需防范大风影响。

明后天我们迎来工作日，晴好
天气继续，但受冷空气影响，气温下
跌，城区最高气温将降至11℃，后天
夜晨最低气温更将跌到5℃，岛外高
海拔山区寒意更重，防风保暖工作
不能松懈。

从往年气温数据来看，1月是厦
门最冷的一个月，俗话说“一年补透
透，不如补冬”，此时合理进补成为
不少人的养生之选。食补以“温润”
为主，可适当进食羊肉、大枣、核桃
仁、龙眼肉等，养阴补血，固本培元。

新一股冷空气来厦

今天晴好风大 明起气温骤降

长途出行前，对于车况检查很有必
要，尤其是很多细节之处未必人人都注
意到，比如对轮胎的检查和保养。春节
期间，车子在非铺装路段行驶尤为频繁，
因此在长途回程前，需要注意检查轮胎
胎纹的磨损程度，看是否有碎石和鼓包，
另外，最好确保胎压在正常范围内（2.4-
2.5bar），如果在高速公路行驶时发现胎

压过低或异常的话，可以在服务区或下
高速后进行检查和加气。

经历了高负荷的假期用车和长途跋
涉，也同样要对车辆进行检查，比如，观察
油液是否正常，还有像纯电动车的电池外
壳等；如在途中遇到磕碰等，也需要及时
检查修复。值得注意的是，一些路段近期
可能出现大雾天气，需要及时检查车灯。

男子无证醉驾高速路逆行

交警提醒：
摩托不能上高速
本报讯（记者 王玉婷 许晓婷 通

讯员 何飞）大过年的，一名男子竟骑着
摩托车，在高速路上逆行，而且还是无
证醉驾。

据悉，1月24日0时10分，厦门高
速交警支队指挥中心接到过路司机报
警，有一名男子驾驶着摩托车，在沈海
高速翔安路段（泉州往厦门方向）第一
车道逆向行驶。一大队马巷中队民警
接警后，立即上路查找。

0时27分，该摩托车刚从同安收费
站驶出，就被民警拦下。民警发现驾车
男子身上有浓烈酒气，经呼气酒精测
试，结果为123mg/100ml，达到醉驾标
准，民警立即对其采取强制措施。

经了解，该男子姓余，是“90后”，
贵州人，在厦门工地打零工，还存在未
取得驾驶证驾驶非汽车类机动车和未
按规定定期进行安全技术检验的违法
行为。

余某称，自己在大年初二（23 日）
晚上，和朋友一起喝酒。之后，由于不
熟悉路况，跟随导航误上高速。意识
到走错路后，余某掉头下高速，在同安
收费站出高速时被民警当场查获。

厦门高速交警提醒，福建省内高
速公路禁止行人、摩托车、非机动车等
进入。高速公路车速快、车流量大，摩
托车平衡性较差，遇到紧急情况采取
制动措施存在较大风险，极易引发交
通事故。为了自己和他人的生命安
全，请大家切勿以身犯险。

本报漳州讯（文/图 特派记者 黄树金 通讯员 黄建
和）兔年新春，在漳州市华安县高安镇坪水畲族古村，为
期五天的“福兔呈祥 福满坪水”山哈（畲族自称）坪水火
把节昨晚结束，共有万名群众和游客参与，火热壮观的场
面上了央视新闻频道。

现场，身着节日盛装的畲族姑娘、小伙与游客手持火
把，排着长队，唱着畲歌，组成“长龙”在锣鼓声中环村巡
游。远远望去，“长龙”穿梭在沿山而建并呈簸箕形状的
村道上，时而伸展，时而盘旋，变幻莫测，像银河繁星缀满
山岭，似火龙出山飞舞翻腾，美不胜收。好客的山哈与八
方来客，尽享畲族风情，共度新春佳节。山哈火把节更是
精心设置了畲家婚礼、火把游村祈福、篝火晚会等多个体
验配套项目，让村民和游客尽情体验了一场丰富多彩的
文化盛宴。

古老村落坪水畲族村，春节举行火把节有约400年
历史。近些年，村里挖掘民族文化，发展起生态旅游，吸
引八方游客前来旅游度假。畲族历代传有“山哈”口语，
这里的畲民热爱生命、能歌善舞、勤劳善良，而火把节之
夜，原汁原味、绚丽多彩的畲族风情歌舞轮番上场。

今
日
迎
返
程
高
峰

高
速
遇
堵
可
绕
行

畲民和游客一起过火把节。

新华社柏林1月26日电 德国
慕尼黑大学医院的研究团队近日表
示，人类移植猪心脏研究正处于“最
后冲刺阶段”，估计两年后投入应用。

据了解，研究团队试验了多个品
种的猪，最终选择了来自新西兰的猪
并对其进行基因改造，使其体重保持
在70到90公斤，这样它的心脏对人
体来说不会太大。

领导这一团队的著名心脏外科
专家布鲁诺·赖夏特对德国媒体介

绍，经过基因改造的猪的心脏要先在
狒狒身上进行试验，达到相关标准后
才可进行人体移植研究。2018年，
赖夏特研究团队在英国《自然》杂志
上发表报告说，他们将经过基因改造
的猪的心脏移植到狒狒体内，狒狒接
受移植后最长存活时间达六个半月。

2022年1月，美国马里兰大学医
学专家进行了全球首例将经过基因改
造的猪的心脏移植到人体的手术。接
受手术的是一名57岁的男性心脏病

人，他在手术后存活了约两个月。
异种器官移植被认为可以缓解

人体器官捐献不足的难题。德国器
官移植基金会数据显示，德国2022
年有869人捐献器官，和2021年相
比减少 6.9%；捐献器官数量 2662
个，较2021年下降8.4%；捐献器官
中，心脏有312个。而根据欧洲移植
组织的数据，截至2022年底，德国有
超过8500人等待器官捐献，其中近
700人等待心脏捐献。

新华社北京1月26日电《参考
消息》26日登载德新社报道《世卫组
织报告警告反式脂肪危害数十亿人
健康》。报道摘要如下：

世界卫生组织 23日发布报告
说，在全球80亿人口中，有超过50
亿人的食物中含有工业生产的有害
反式脂肪。这个总部设在日内瓦的
联合国机构说，其目标是在2023年
底前消除某些食品中的这些不健康
成分。

据介绍，埃及、巴基斯坦和韩国
是受反式脂肪相关健康问题影响最
严重的国家。世卫组织总干事谭德
塞说：“反式脂肪没有已知的好处，而
且存在巨大的健康风险，会让卫生系
统承担高昂的成本。”

他说：“反式脂肪是一种致命的
有毒化学物质，不应存在于食物中。
是时候彻底摆脱它了。”

根据世卫组织的数据，反式脂肪
每年导致50万人因心脏疾病过早死

亡。该组织指出，20年前开始采取
行动的丹麦见证了心血管疾病发病
数的下降。

反式脂肪是天然或加工食品中
可能出现的不饱和脂肪酸。在加工
食品领域，通过水解油来生产人造
黄油等固体脂肪时会产生反式脂
肪。对植物油进行热处理也会产生
反式脂肪。含有大量反式脂肪的食
品包括烘焙食品、糖果、炸土豆制品
和即食食品。

世卫组织报告：

反式脂肪危害数十亿人健康
烘焙食品、糖果、炸土豆制品和即食食品含有大量反式脂肪

德专家称：

人类移植猪心脏或两年后投用

联合国报告预测

世界经济增长
将放缓

据新华社电 联合国25日发布
《2023年世界经济形势与展望》报告
预测，2023 年世界经济增长将从
2022年的约3%降至1.9%。

报告说，在新冠疫情、乌克兰危
机、高通货膨胀和气候变化等影响
下，2022年世界经济遭受重创，2023
年世界经济继续承压。如果一些宏
观经济逆风能够开始消退，世界经济
增长将在2024年回升至2.7%。

报告说，世界经济增长放缓既影
响发达国家，也波及发展中国家，许
多国家在 2023 年面临经济衰退风
险。美国、欧盟和其他发达经济体增
长势头减弱，通过多种方式对世界经
济产生不利影响。

报告预测2023年中国经济增长
将会改善。随着中国政府优化防疫
政策、采取利好经济措施，中国经济
增长今年将加速，预计达到4.8%。

报告认为，为应对多重全球危
机、让世界回到实现联合国2030年
可持续发展目标的轨道上来，加强国
际合作势在必行。国际社会迫切需
要在为发展中国家提供财政援助、减
轻债务负担等方面加大力度。

余某在同安收费站出高速时被高
速交警当场查获。

（厦门高速交警 供图）

本报记者 柯恺筠 许晓婷 王玉婷
通讯员 余丽清
春节假期，返程高峰如何应对？昨日，记者

整理“返程攻略”，给市民群众提供出行参考。
据了解，年后开工时间大多集中在正月

初七、初八。厦门交警预测返程道路的拥堵
程度预计会比节前返乡时要更高，今日会出
现返程车流高峰，主要集中在“五桥两隧”进
岛方向和高速路。

来湖里“文艺过节”
本报讯（记者 庄筱婧 陆晓凤）春

节期间，在湖里区的海丝艺术品中心，
一系列艺术展为市民游客提供“文艺
过节”的好机会。

在“创意之窗”当代雕塑艺术联展
中，参观者可以欣赏来自六位新锐艺
术家的雕塑作品，涵盖艺术潮玩、新派
银器、非遗大漆、艺术石刻等不同领
域；“平行狂想曲”林毅个展上，共展出
艺术家林毅的40件绘画作品及数字影
像作品，展现艺术家眼中对平行世界
和元宇宙的思考与探索。

我所离休干部，原炮 3师副政治

委员孙工先同志（副师职），因病医治
无效，于 2023 年 1月 24日 12时 32分
逝世，享年98岁。

兹定于2023年1月28日10时整，
在福泽园安亲堂送别。根据其生前遗
愿，丧事一切从简，特敬告其生前亲朋
好友。

福建省军区厦门第三离职干部休养所

讣 告

今天是春节假期最后一天，据
厦门交警预测，今天上午，预计游
客会抓住最后的时光到景区打
卡。主要景点商圈周边道路上午9
时起将会陆续出现拥堵，主要有大
学路、思明北路、思明南路、演武
路、虎园路、镇海路、鹭江道，拥堵
时间将会持续到17时后。

景点商圈周边
今天或仍拥堵

昨日，高速厦门辖区返程车流进一
步增加，厦蓉高速B道18公里（长泰往
厦门方向）海沧枢纽匝道一度实施短时
管制分流。根据高速交警提醒，今日车
流大，事故易发，请市民游客谨慎驾驶。

沈海高速与厦蓉高速交会的海沧枢
纽（A道2323公里）遇高峰时，出厦车辆可
沿沈海高速往漳州北连接线方向行驶。

海沧枢纽厦蓉高速B道（长泰往厦
门方向）18公里遇高峰时，车辆可从厦
门西下高速，或厦门西掉头从海沧枢纽
转沈海高速，也可提前从天宝枢纽转漳

州北连接线再通过漳州互通转入沈海高
速返厦。

杏林收费站遇高峰时，车辆可从相
邻海沧、厦门西（新阳）收费站出入高速。

今年春节假期高速公路免费时间为
1月21日0时-1月27日24时，需要注
意的是，免费通行开始与结束的时间，均
是以车辆离开高速的时间点为准，因此
车主就得注意下高速的时间，尤其是临
近免费时间结束时，路程较远的可提前
选择出口下高速，避免错过免费福利，或
预留多一些时间出行。

出行前后要注意检查车况

预计车流高
峰主要集中
在“五桥两
隧”和高速
路，景点商圈
周边也会拥
堵

供图/视觉中国


