
出行提醒

这些路段将限行五年
本报漳州讯（特派记者 黄树金）日前，记者

从漳州台商投资区交警大队获悉，从6月1日起，
新增国道228线厦漳交界处至中闽大道段、角美
角海路的仁和路至桥头村红绿灯路口段的大货
车限行路段。限行时段每日7时至9时、17时至
19时，有效期5年。

限行车辆为中型以上（含中型）货运车辆（包
括剧毒化学品运输车、易燃易爆危险化学品运输
车、重型专业作业车、工程机械专用车、渣土车及
搅拌混凝土、低速载货汽车）、大中型拖拉机。

当地交警部门还表示，因重点工程建设、涉
及民生的物流等特殊需要需进入限行路段的车
辆，应向漳州台商投资区交警大队申请办理《临
时通行证》，按指定时间、路线通行。规定的其他
区域及路段的限行规定依然有效。
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发令枪响，车轮即动，100多名
骑行爱好者鱼贯而出——5月27日
上午，以“西溪之美，乐在‘骑’中”为
主题的同安西溪绿道骑行活动正式
启动。

骑手们沿着西溪绿道，途经西
溪河床、溪声社区、过溪村、坤泽洋、
银丰温泉、西坑共和、褒美村、古坑
村等地，最后到达古坑三角梅园基
地，全程共12公里。“西溪绿道非常
适合骑行，希望有更多人加入骑行
活动，一起发现我们同安的美。”来
自同安途腾车队的自行车骑手胡嘉
兴说，在骑行中饱览青山绿水，沿途
还可打卡拍照、采摘野花、品尝美
食，是一趟妙趣横生的休闲之旅。

在骑行路线中，主办方共设置4
处打卡点。西溪河床作为户外营地
打卡点，搭建了一个主题市集，可供
骑手围炉煮茶、品尝同安特色美食；
鳌峰桥观景台作为湿地保护打卡点，
提供画板、颜料、纸笔等，成为户外写
生好去处；坤泽洋作为温泉及生态宣
导打卡点，设置了生态法庭宣传展，

并开放当地温泉民宿供参观体验；古
坑三角梅园作为美丽乡村打卡点，可
体验三角梅等植物拓印互动。

“我们不是追求速度的骑行比
赛，而是为了感受自然风光、绿色生
态，让大家放松身心。”作为活动承
办方，厦门同安文化旅游发展有限
公司相关负责人表示，本次活动涵
盖“生态绿道”“乡村田园”“温泉民
宿”“绿色骑行”四大板块，吸引骑行
爱好者畅享西溪之美，通过“体育+
生态+民俗+旅游”的方式打造西溪
游玩新名片，多维度展示同安生态
文化旅游特色。

据悉，西溪是我市最大的河流，
发源于同安区西北部寨尖尾山，由
莲花溪、澳溪和汀溪水流相汇而成，
流域面积达320.7平方公里。西溪
全域凭借“生态河堤”“绿色栈道”

“风光田园”“灵山秀水”“古韵民居”
等旅游标签，全面形成生态山水游、
休闲采摘游、民俗风情游于一体的
文化旅游大格局，致力于打造康养、
旅居、运动首选地。

“六一”国际儿童节临近，5月27日，厦门市
梧桐实验学校组织学生及家长走进厦门市消防
科技教育馆开展“学消防 迎六一”活动。亲子档
们通过学习消防安全知识、参加火灾逃生演练、
体验消防器材设施等，增强消防安全意识，提高
自防自救能力。图为学生们在工作人员的指导
下体验火灾逃生演练。（本报记者 罗子泓 通讯
员 曾德猛 摄影报道）

亲子携手学习消防知识

安全“童”行

特色采摘路线人气旺
本报漳州讯（特派记者 黄树金）上周末，厦

门湾南岸漳州开发区的杨梅采摘季启动了，为期
一个月。来自厦漳泉等地的众多游客来到该区
卡达凯斯大草坪和多家杨梅园，采摘杨梅、品尝
杨梅，逛市集、看演出，体验独特的海风杨梅市
集。该区还公布了今年网络选出的最佳人气杨
梅园4家、最美的杨梅园6家、最想去的杨梅园6
家。

“今年的杨梅品质、口感不错。”在庆辉生态
杨梅园，来自厦门岛内的陈先生第三次带家人来
自助采摘，还顺便让两个孩子爬山锻炼身体、体
验劳动。据了解，杨梅采摘季期间，厦门等地旅
行社和漳州港杨梅农户合作，推出“特色采摘游”
路线，吸引大批厦漳泉、潮汕等地的游客前来旅
游度假。当地餐饮酒店、食品企业也纷纷助力，
推出了杨梅果脯、杨梅风味饮品、梅味肉肠等产
品。

该区评选出今年度最具人气杨梅园为21克
杨梅园、庆辉生态杨梅园、金福祥生态农场、建明
杨梅山采摘园；最美杨梅园为龙湖生态谷杨梅
园、梅时美季农场、陈必华果园、虎甲山黑仔杨梅
果园等6家；最想去杨梅园为方圃绿谷杨梅园、
后山杨梅自摘园、花果山杨梅园等6家。

摘杨梅啦

市乒协会员赛收拍
本报讯（记者 路鹏宇）由厦门市乒协主办、

厦门优拉体育用品有限公司赞助的2023年“优
拉杯”厦门市乒协会员赛，日前在五缘湾运动馆
收拍。共有25支代表队的400多名会员参加了
混合团体和男、女单打比赛。

经过两天的激烈角逐，集美大学、金海俱乐
部一队分别获得单位组和俱乐部组混合团体冠
军；谢冲、林俐芳分别摘得男女A组单打桂冠；许
冬君、陈甘露分别获得男女B组单打第一名；邱
润、蔡美玲分别拿下男女C组单打冠军；吴耀中、
胡青青分别摘得男女D组单打金牌；曾林奇、顾
培佩分别获得男女E组单打第一名；男子F组单
打冠军由朱坤城获得。

“优拉杯”会员赛自2016年开始举办，迄今
已连续举办八届。过去三年，优拉体育用品有限
公司也坚持赞助该赛事。“优拉杯”会员赛影响力
越来越大，不仅深受本市乒协会员喜爱，同时也
吸引了省内外乒乓球爱好者慕名前来参加。

球王争霸

火台风越来越近火台风越来越近
为鹭岛送来热浪为鹭岛送来热浪

受受““玛娃玛娃””外围下沉气流影响外围下沉气流影响
今起至周五我市将有高温天气今起至周五我市将有高温天气

运动场搬进山村，田园风融入
赛道。昨日上午，2023年同安区乡
村振兴青春建功活力跑暨“体彩杯”
全民健身活动在五显镇三秀山村举
办。活动以“在青春的赛道上奋力
奔跑”为主题，旨在激发广大青年干
事创业激情，为乡村振兴事业贡献
青春力量。

活动现场，160 组亲子家庭、
160名青年在奔跑中拥抱大自然，欣
赏沿途风光秀丽的乡间田园。据了
解，本场活力跑活动设置5.4公里青
年活力跑和3公里快乐亲子跑两项
活动，途经三秀山村城市菜地、布
厝、马豆路、三秀山蔬菜专业合作
社、三秀山骑行步道、鑫美园果蔬合
作社、三秀山关帝文化园、来开昕农
业、阳光四季家庭农场等地，全程设
置多个打卡体验点和补水站。

“这里风景好、空气好，环村跑更
能感受农村的变化，同安真的越变越
美了。”参赛青年郭美娟表示，她与10
多名马拉松爱好者结伴而来，她呼吁

更多跑友前往乡村感受自然野趣。最
终，郭美娟以19分47秒的成绩取得
5.4公里青年活力跑女子组冠军。

跑步之余，活动还设置助农直
播、一村一品农产品市集、非遗文创
市集、户外趣味互动等区域，不少参
赛者现场选购水果玉米、山药面等特
色农产品作为伴手礼。“举办这种活
动很好，可以进一步扩大我们乡村旅
游和农特产品的知名度。”三秀山蔬
菜专业合作社理事长郭永远介绍，他
专卖的水果玉米就很受欢迎。他表
示，许多城里人通过这次活动来到三
秀山村，有玩有吃有购，能够得到一
次完整的乡村旅游体验。

同安团区委相关负责人表示，
当前，同安正加快打造农业农村现
代化示范区和乡村振兴厦门样板
区，希望通过举办这个活动让广大
青年置身乡村振兴图景、感受乡村
振兴变化，引领更多新青年新农人
在希望的田野上创新创业、建功立
业，为家乡发展凝聚青春力量。
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同安区连办
两场健身活
动，邀市民
领略银城的
生态之美、
人文之美、
乡村之美

活力青年环村跑
解锁乡村旅游新体验

百人骑行游西溪
打造生态游玩新名片
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骑手们穿梭在西溪绿道，感受自然之美。

同安区乡村振兴青春建功活力跑暨同安区乡村振兴青春建功活力跑暨““体彩杯体彩杯””全民健全民健
身活动在五显镇三秀山村举办身活动在五显镇三秀山村举办。（。（本组图本组图//夏海滨夏海滨 摄摄））

跑步之余，众多参赛者在展销摊位前选购
特色农产品。

来麦当劳打卡舌尖体验
本报讯（记者 罗子泓）“六一”国际儿童节将

至，即日起，麦当劳推出系列产品和活动，邀您打
卡美味体验。

据介绍，5月24日至6月27日期间，麦当劳
推出20元20块麦乐鸡超值装供市民选择。此
外，“六一”国际儿童节前后，厦门麦当劳还将开
启限时旗舰店、粉红姐姐六一童趣会等一系列线
下趣味互动体验，欢迎市民前往打卡游玩。

美味“童”享

近期气温日渐走高近期气温日渐走高，，不少游客趁着晴好天气到海边游玩不少游客趁着晴好天气到海边游玩。（。（本报记者本报记者 林铭鸿林铭鸿 摄摄））

本报记者 林健华
通讯员 郑素描 谢溢芬
上周末，同安区举办了两场活动

——乡村振兴青春建功活力跑活动，
浩浩荡荡的青年队伍从三秀山村出
发，奔跑于乡村美景之间；西溪绿道骑
行活动，骑手从西溪河岸出发，以骑行
的视角感受城市生态廊道。

近年来，同安区深入挖掘“体育+旅
游”的市场潜力，助推全民健身与休闲旅
游深度融合。据悉，同安区今年预计举
办17场“体彩杯”全民健身运动会活动，
目前已举办6场，致力于引领全民健身
新风尚，邀请市民领略千年银城的生态
之美、人文之美、乡村之美。

本报讯（记者 朱道衡）昨天鹭岛被副热
带高压这个大火炉掌控，午间火轮高吐之
下，到处赫赫炎炎。同时，超强台风“玛娃”
继续向西北方向移动，距离我市越来越近。
气象部门预测，未来几天，我市持续受“玛
娃”外围下沉气流和副热带高压共同影响，
出现高温酷暑天气，请市民做好应对措施。

监测数据显示，昨天午间，市气象台本
站最高气温为32.1℃，比前天高了0.9℃，翔
安区面前埔村为全市最热，飙到了35.4℃，
达到高温天标准。

台风方面，“玛娃”昨天17时位于距离台
湾花莲东南方向约940公里的洋面上，最大
风力16级，最大风速52米/秒。预计，它将向
西北方向移动，并逐渐向台湾以东洋面靠近，
明天将转向偏北方向移动，强度逐渐减弱。

对于厦门来说，“玛娃”是“火台风”。今
天开始，它的外围下沉气流会影响我市。对
此，市气象台发布了全市“高温预警Ⅳ”，预
计今天至周五将有高温天气。今天白天，湖
里、思明、翔安最高气温可达34℃至36℃，
局部超过36℃；集美、海沧和同安最高气温
可达35℃至37℃，局部超过37℃。

明后天我市高温酷暑天气持续。气象
专家提醒，尤其是11时至16时的高温时段，
紫外线强烈，在户外或者高温条件下的作业
人员应当采取必要的防护措施，同时相关部
门及市民要注意防范因用电量过高，电线、
变压器等电力设备负载过大而引发火灾。
高温易造成车辆爆胎、自燃等从而引发交通
事故，须加强交通安全管理工作。

●温馨提醒：持续高温天气下，空气相
对干燥，我市近期森林火险等级较高，达到4
级“较高危险”，市民进入山林游玩千万不能
携带火种，严控野外用火。

■ 高潮时：07时06分和19时25分■ 低潮时：00时33分和13时26分■ 表层水温：24.5℃至28.5℃■ 厦门岛南部海域浪高：
1.0米 至1.8米 轻到中浪
厦门海洋环境预报台发布
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数据来源：厦门气象微信公众号
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厦门天气


