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无纸化服务
覆盖13个献血屋

为了给献血者创造
更加舒适、便捷的献血环
境，6月14日前夕，中心血
站二楼新献血大厅完成
重装升级，同时，五缘湾
医疗园区爱心献血屋投
入试运营，此前，海沧新
爱心献血屋已于5月初完
成装修升级。目前，全市
献血点增加到13个，且全
部推行献血无纸化服务，
极大便利献血者的同时，
也提高工作人员的采血
效率。

双子塔亮灯
致敬献血者
为感谢献血者无私

奉献的行为，弘扬救死扶
伤的人道主义精神，6 月
13 日-6 月 15 日每晚 7：
00-10：30，厦门世茂海峡
大厦（厦门双子塔）为献
血者亮灯，致敬无偿献血
者，热血鹭岛，感恩有您，
一起接受专属于献血者
的祝福。

2023 年 6 月 14
日是第 20个世界献
血者日，今年的口号
是“捐献血液，分享生
命”，活动主题是“汇
聚青春正能量，无偿
献血传爱心”，旨在感
谢所有无偿献血者，
是他们撸起袖子、无
私捐献血液的崇高行
为，挽救了临床垂危
的生命，彰显了社会
文明的公益力量。

2022年，厦门市
共有6.5万人次参与
献血，全年总献血量
突破19吨，创历史新
高。千人口献血率达
12.2‰，居全省首位，
单采血小板同比增长
7%，平均每天有约
250位热心市民无私
捐献热血。日前，国
家卫生健康委、中国
红十字会总会、中央
军委后勤保障部卫生
局联合印发《关于表
彰 2020-2021 年度
全国无偿献血表彰奖
励获奖者的决定》，厦
门市第九次荣获全国
无偿献血先进市，我
市一批单位和个人榜
上有名。

厦门港务控股集团有限公司（简
称“港务集团”）的献血史可追溯到20
世纪90年代。1998年《献血法》实施
后，港务集团就一直倡导并组织员工
开展献血活动，这一坚持就是25年。
如今，每年的8月8日，港务集团都会
上演一场热血“嘉年华”活动，大批员
工踊跃参与，集体献血已融入港务基
因，成为港务集团企业文化的一部
分。

20世纪90年代无偿献血推行之
初，献血人员还较为零散，无偿献血
的公益作用无法得到发挥。港务集
团作为国企主动承担社会责任，组织
企业员工开展献血活动。2001年，在
连续开展献血活动三年后，港务集团
团委与市中心血站联系、沟通过程中
了解到，夏季血库用血尤为紧张，非
常需要团体献血单位的支持。港务
集团立即决定，把8月8日确定为企
业献血日，组织献血车开进港务集中
采血，此举大大提高了有效献血量。

“像港务集团这样，将某一个日期固
定下来形成‘企业献血日’，这在当
时，还是非常少见的。”厦门市中心血
站宣传招募部主任曾晓新介绍。

如果说之前献血日像是港务集
团的传统“节日”，从2016年开始，这
个献血日则被赋予了新的形式和内
涵，更像是企业“嘉年华”活动。2016
年“献血日”，港务集团创新形式，突
出强化活动的宣导和趣味性，在无偿
献血活动引入趣味拍摄、快闪互动、
邮轮旅游抽奖等环节，吸引众多港务
员工以及片区楼宇相关单位青年的
踊跃参与。2018年，港务集团还将

“献血日”设置在国际邮轮中心厦鼓
航线候船大厅，轻松活泼的现场氛
围，吸引了大批市民游客的围观和参
与，不仅展现港务员工的奉献精神，
更是向外地游客展现厦门城市的文
明风采。

在浓厚的热血氛围下，每年的港
务“献血日”，集团成功献血人数都超
300人，涌现出许多无私奉献并具有
榜样典型的“献血超人”。集团职工
蔡建国坚持献血百余次，荣获全国无
偿献血奉献奖金奖。据统计，港务集
团已有十多名员工献血超4000ml，
荣获全国无偿献血奉献奖。

25年的热血坚持，是一代代港务
人大爱的基因延续。自设立“献血
日”至今，港务集团及其下属各单位
共8000余人次参加无偿献血，累计
献血量逾250万毫升。厦门港务人用
实际行动弘扬时代精神，以敢担当、
扛责任的国企形象，传递爱心正能
量。

“一个人献血100次，不如带动身边每
人献一次。个人力量是有限的，让大家一起
参与到无偿献血工作中，力量才是无限。”
自 2000年第一次参加献血后，白志鹏就与
无偿献血结下了不解之缘。这些年，他不只
是献血者、是志愿者，更是宣传者、组织者。
二十多年来，他用自己的献血经历现身说
法，带动家人、朋友，公司、社区、爱心企业人
员，共同参与到无偿献血的行列中。

2000年1月1日，白志鹏在思明北路偶
遇一辆流动献血车，在哥哥的带头和鼓励
下，第一次献血200ml。从2000年至今，他
已捐献全血 6000ml，血小板 232 个治疗
量。在他的家族，从母亲到兄弟姐妹，每个
人都在参与献血。哥哥白志坚、堂弟白志强
都是国家无偿献血奉献奖金奖获得者。

在坚持献血的同时，多年来白志鹏还坚
持做志愿服务，他是厦门市无偿献血志愿者
服务队队长之一，服务时长已超4900小时，
荣获2020-2021年度全国无偿献血志愿服
务奖终身荣誉奖。周末或节假日，在SM城
市广场献血屋，经常会看到这位穿着红马
甲、皮肤黝黑、光头的大哥，他就是白志鹏。

“有人来了解无偿献血，我们就可以向他们
介绍，无偿献血帮助他人，同时也有助于自
己养成更好的生活习惯。如果碰到初筛不
合格的献血者，我更会提醒他们，注重身体
健康，才能更好地生活和帮助别人。”

长期的志愿服务中，白志鹏常常看到用
血者的家属来献血时的焦急状态，“需要用
血的人真的很多。一个人一年最多可以献
24次（血小板），但这能救多少人呢？我一
个人能做到的始终是有限的，我希望能够一
带十、十带百，让更多人参与无偿献血。”在
白志鹏积极推动下，所在单位中国电信股份
有限公司厦门分公司把每年8月16日作为
企业无偿献血日，献血成为企业文化的一部
分。截至2022年，该公司累计成功献血超
1200人次，累计捐献全血超33万毫升，单
采血小板246个治疗量。

白志鹏还推进无偿献血进社区，他所居
住的金尚社区是厦门市首个认领献血日的
社区，每年8月28日已成为金尚社区的献
血日。此外，白志鹏还积极发动身边朋友资
源，在他热心推动下，“安阳集团”“沛浪餐
饮”“九牧王洁具”“天宝餐饮”等爱心企业纷
纷加入无偿献血行列。

“人最幸福的事不是得到帮助，而是帮
助别人，只要心中有爱，志愿服务群众，我会
一直做下去”。作为一名共产党员，白志鹏
始终坚守初心，践行全心全意为人民服务的
精神，还先后荣获“全国无偿献血奉献奖终
身荣誉奖”“厦门市道德模范提名”“厦门市
平民英雄”等荣誉。
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厦门大学（简称“厦大”）自
1992年起，持续开展有组织、大
规模的无偿献血活动。30年
来，厦大将献血与资助育人工作
相结合，将无偿献血活动作为引

领学生思想成长、培养青年社会
责任感和奉献精神的重要实践
载体，无偿献血观念已深入厦大
师生人心。

2020-2021年度
无偿献血促进奖

近几年，厦门城市职业学院
守正创新，积极探索适合本校的
无偿献血宣传和实践模式，充分
利用线上线下宣传平台，广泛动

员校内师生、后勤人员参与献血
活动。2020-2021年度，学院
累计1080人次参与献血，总献
血量超27万毫升。
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“如何提升师生献血体验，
增强大家对无偿献血的认同感，
提高献血参与率是我们一直在
思考、探索的问题”，厦门城市职
业学院献血活动指导老师王克
强说。每次献血季前后，厦门城
市职业学院都会在前期举办献
血培训会，普及献血知识，献血
活动后及时举办分享会、献血达
人表彰会、献血感恩晚会等一系

列活动，营造浓厚的献血活动氛
围，增强大家对献血的认同感。

“每一场献血活动，厦门城
市职业学院的学生团队都努力
提供更多的暖心服务，并不断持
续探索、深化献血模式，做大做
强献血志愿服务品牌，大爱、奉
献的正能量精神正在厦门城市
职业学院源源不断地汇聚。”王
老师说。

2022年初，由厦门城市职
业学院制作原创献血主题微电
影《爱在三十六七度》，登上“学
习强国”平台，电影讲述了大学
生徐雪三年来一心想献血，却因
为种种让人啼笑皆非的原因没
有成功，经过她不懈的努力，最
终成功献血。而她如此坚持的

背后原因令人动容……微电影
在校园内广泛传播，这种大学生
喜闻乐见的宣传形式，也让无偿
献血理念真正入脑入心。同时，
厦门城市职业学院充分利用线
上线下宣传平台，依托“厦小城”
微信公众号、视频号，在校园内
广泛宣传无偿献血。

做好献血服务 提高参与率认同感

创新宣传载体 传播献血理念

每逢新生入学教育周、毕业
季等重要时间节点，厦大通过学
校官网、“厦大XBlood”微信公
众号、张贴海报、志愿者扫楼等
线上与线下相结合的渠道，加强
无偿献血活动宣传。同时创新
形式，组织献血知识竞赛，利用
校园电台、宣传栏等开展献血科
普知识宣传，营造浓厚的校园献
血氛围。通过各类宣传动员，教
育和引导学生用行动践行“责

任、担当、奉献”的价值观。厦大
还积极发挥学生骨干的模范带
头作用，学生党员走在献血第一
线，带动周边同学加入“卷袖”之
列。

“未来，厦大人将传承陈嘉
庚先生的爱国情怀，继续用实际
行动支持无偿献血活动，为推动
社会公益事业发展贡献更大的
力量。”朱老师说。

宣传动员 让更多同学加入“卷袖”之列

5月9日至12日，“热血同
心青春同行”无偿献血周活动在
厦大思明校区顺利举行，早在3
月初，厦大翔安校区已先行举办
了两场献血活动。每个献血季，
厦大都会在两个校区举办至少
6场献血活动，是厦门高校中献
血场次最多的高校。尤其在
2020—2021年度，在疫情阴霾
持续的情况下，厦大克服种种困
难，两年间先后举办18场无偿
献血活动，累计献血总人次
3462 人，占在校师生总数的
9.6%，献血总量高达97万毫升，
为保障厦门市临床用血需求发
挥了积极作用。

而这一场场献血活动的背
后，离不开全校师生的努力。从

活动前期宣传、场地物资借用、
用电协调、现场宣传、后勤保障、
安全保卫到后期的感恩反馈等
一系列复杂的工作流程中，厦大
早已形成了以学生处为主导，学
院积极参与，学生社团认真服
务，学校办公室、宣传部门、保卫
部门、后勤部门积极配合的良好
工作模式。

“厦大秉承‘自强不息、止于
至善’的校训精神，非常重视无
偿献血工作，学校划拨专项经
费，为无偿献血活动提供资金支
持；创新献血后的反馈形式，增
强献血者的成就感和获得感；联
动学生资助管理部门，做好对献
血者的关心关怀工作。”厦大献
血活动指导老师朱天然介绍道。

两年举办18场无偿献血活动
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高校学子高校学子
踊跃献血踊跃献血。。

熊猫血献血者
李晶晶。

高校学子踊跃献血。

感谢您
为厦门献过血

●2022年厦门6.5万人次
献血超19吨

●厦门市第九次荣获
全国无偿献血先进市


