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端午
我们的节日

本报讯（记者 柯恺筠）昨日，记者
从交警支队了解到，本周以来，我市重
要景区周边日均车辆拥堵指数有所上
升，今明将迎自驾车流高峰。

“本周以来，我市热门景区周边道
路，每日15时至19时出现较为明显的
车流上升情况。”交通指挥中心民警吴
永康介绍，主要集中在环岛路厦大白城
段、演武大桥、演武路、鹭江道等路段。

以环岛路厦大白城段为例，本周以
来日均车辆拥堵指数1.5442，环比上周
同期日均拥堵指数上升6.39%，每日17

时至18时出现短时车辆聚集情况，但
车辆有序通行，未造成明显拥堵。

今年高考在端午节前，不少考生结
束考试后启动出游计划。吴永康说，道
路交通事故警情将随着车流量的增加
呈现同步增长状态，交警部门根据当前
交通情况，已针对端午假期道路交通态
势的变化，制定道路交通疏导预案，加
强路面巡查及事故快处。

交警部门预计，今天会出现车流量
小高峰，特别是在重点景区周边。“本周
以来，外地来车增长不明显，但结合端

午假期特征，预计在假期首日次日，迎
来较多短途自驾游客。”吴永康分析。

除了环岛路沿线景点以外，市园
林植物园、南普陀、上李水库、健康步
道、天竺山、园博苑、十里长堤、滨海
浪漫线等景点周边道路都将迎来较
大车流量。

请广大市民前往景区游玩时提前
了解周边路况、规划出行路线，景区周
边停车资源紧张，建议采取绿色交通方
式前往。如自驾前往景区，请小心驾
驶，防止发生道路交通事故。

“端午节前两天，粽子的销量会明显
提高。”近日，记者来到八市一卖粽子的摊
位前，商户林女士正忙着给市民剪粽绳、
打包装袋，手上的活儿几乎没停过。“今天
已经煮了四五锅粽子，看目前的售卖情
况，还得继续煮……”林女士说。

拿起粽叶，卷成漏斗状，放入糯米、瘦
肉、咸蛋黄、香菇等食材……不到30秒，一
个饱满的粽子便成型了。八市一家小吃
店，老板郭先生布置了两条包粽子“生产
线”，和店员一起作业。他说，粽子的销量

因端午节的到来大增，原本几天才包一次
的粽子，如今得从早上6点包到傍晚，“销
量增加了近10倍，一天能卖2000多个。”

同安吴招治薄饼店也接到了许多粽
子订单。“这几天一共做了两三千份粽子，
每份10个。别说厨房，整间店都被粽子
堆得满满的！”吴招治说。

受需求量影响，现包粽子的价格出现
小幅上涨。据八市商户介绍，根据馅料不
同，粽子的价格会在端午节前后出现0.3
元至2元不等的上涨。

粽子卖得怎么样？ 有商家一天能卖2000个

本报讯（记者 陈莼）端午，
适逢仲夏，雨水与阳光交替登
场，各种病原体生长活跃，正是
呼吸道传染病和肠道传染病的
高发季节，在此，市疾控中心为
您送来健康提醒——请您在假
期游玩之余，保持良好的卫生
习惯，谨防各种传染病。

●谨防传染病。建议您提
前关注出行目的地的传染病流
行情况，谨防感染登革热、疟疾
等传染病。

●科学佩戴口罩。在人员
密集、空气流通不畅的公共场所，
乘坐公共交通工具或身体出现不
适症状时，建议您戴好口罩。

●外出防暑防晒。外出时
应注意做好防晒，避免长时间
在高温环境下活动，引发中暑。

●注意饮食卫生。夏季容
易发生肠道传染病，请您注意

“勤洗手、喝开水、吃熟食”。对
于老人、儿童、胃肠溃疡病人和
糖尿病患者等特殊群体，不宜
多吃粽子，以免造成肠胃负担，
轻则消化不良，重则可能加重
病情，甚至出现更严重的情形。

●远离野生动物。户外活
动注意防蚊虫叮咬，不随意接触
病死禽畜。夏天是恙虫病的高发
季节，特别是雨后傍晚不要在草
地上逗留，以免让恙虫有机可乘。

这些特殊群体
不宜多吃粽子

假期出入境旅客
将达3.7万人次
本报讯（记者 薄洁 通讯员

黄凯）端午假期，厦门边检总站高
崎边检站预测，出入境旅客总量
将达3.7万余人次。

高崎国际机场方面，预计假
期出入境旅客量将超3万人次。
其中，每日出境旅客高峰时段为
7时至 9时 30分、15时至 18时
30分以及19时30分至21时30
分，入境旅客高峰时段为11时至
14时、18时至20时以及22时至
23时30分。

五通客运码头方面，预计假
期厦金“小三通”客运航线出入境
旅客量将超7200人次。其中，每
日出境旅客高峰时段为8时30分
至10时、11时至13时，入境旅客
高峰时段为12时30分至14时。

本报讯（记者 陈泥 通讯员
林小莲 黄琳）端午节前夕，市市
场监管局对节令食品粽子开展
监督抽检，共抽检了38批次粽
子，检验结果全部合格。

据介绍，本次粽子监督抽检
采用线下与线上相结合的抽检方
式，覆盖了生产、流通、餐饮环节。

根据相关标准要求，此次粽
子抽检的项目包括山梨酸及其

钾盐（以山梨酸计）、脱氢乙酸及
其钠盐（以脱氢乙酸计）、糖精钠
（以糖精计）、安赛蜜、菌落总数、
大肠菌群等共计333项次。其
中，针对真空包装类预包装产品
增设“商业无菌”等项目，针对餐
饮店自制粽子增设了“硼砂（以
硼酸计）”等非法添加项目。共
抽检粽子产品38批次，结果均
为合格。

对这类预包装粽子
要检查“商业无菌”

我市抽检38批次产品全部合格

“商业无菌”是指密封包装的
食品经过适度的热杀菌后，不含
有致病的微生物，也不含有在通
常温度下能在其中繁殖的非致病
性微生物，在常温下能较长时间

保存的状态。商业无菌是罐头食
品所必须满足的微生物要求。根
据相关规定，真空包装类粽子的
微生物指标应符合罐头食品商业
无菌的要求。

商业无菌名词

本报讯（记者 陈泥 通讯
员 李惠子 陈小燕）端午节前
夕，我市市场监管综合执法支
队针对粽子等节令商品是否存
在过度包装开展执法检查，两
家企业因销售的粽子不符合标
准规定，被责令整改。

据介绍，厦门市监综合执
法支队此次共对我市十余家星
级酒店、大型商超、高档餐厅等
场所进行现场检查。检查中发
现，绝大多数的商家销售的粽
子商品能符合GB23350-2021
《限制商品过度包装要求 食品
和化妆品》国家标准要求，但少
部分商家销售的粽子不符合新
标准的规定。执法人员根据
《中华人民共和国固体废物污

染环境防治法》第一百零五条
之规定，当场责令当事人改正。

在一家酒店，执法人员发
现销售的粽子礼盒包装空隙率
达到 45%。“根据相关标准要
求，单件净含量超过50克的商
品，空隙率不能超过30%。”执
法人员指出。市场监管部门当
场对该酒店开具责令改正通知
书，要求其整改到位。

在一家茶叶店，执法人员
发现一款价格为298元的礼盒
里放了粽子、燕窝、茶叶等商
品，其中燕窝与茶叶的价格已
远超粽子。“根据相关要求，粽
子不应与超过其价格的产品混
装。”执法人员依法要求该店立
即改正。

市场监管部门提醒市民，
购买粽子等节令食品时，一定
要通过正规渠道购买，保存相
应购物凭证，仔细查看外包装

相关标识，不要购买“三无”产
品和超过保质期的产品。当合
法 权 益 受 到 侵 害 时 ，可 拨 打
12315投诉举报热线电话。

提醒 请通过正规渠道购买粽子

粽子勿过度包装
也不能随意混装

我市开展节前检查，两商家被责令整改

喝雄黄酒

早年间的端午节，大人会给小孩
包香袋，寄托让他们“胖胖大”的心
愿。成年人则会喝雄黄酒，因为端午
节前后常阴雨连绵，人难免会有小病
发生，喝雄黄酒可以强身健体。

粘符制彩胜

闽南地区有“粘符制彩胜”
的习俗。“彩胜”指用五色纸或
彩色绢，剪成小旗或燕、蝶、金
钱等状作为饰物。此外，民众
会将榕树叶、菖蒲、艾草等系于
门上，妇女、小孩在手臂上系

“续命缕”，用以辟邪。

水上捉鸭

掠鸭，又称“水上捉鸭”。船上
沿水面平行放置一根三四米长的
杉木，涂以油料，杉木尽头放着一
个笼子，笼内关有鸭子。选手在保
持平衡的情况下，赤脚沿杉木走向
末端，拍下鸭笼，让鸭子掉入水中，
便为胜利。

今明两日
这些景区周边易堵
交警提醒：请合理规划出行路线，绿色出行

环岛路沿线
园林植物园
上李水库
十里长堤

文/本报记者 罗子泓
图/本报记者 林铭鸿
端午至，又到粽子飘香

时。近日，记者走访市场了
解到，现包粽子的销量开始
增长，有的企业下单几百颗
烧肉粽慰问员工，有的市民
提前购买碱粽准备端午祭
祀。不少商超和电商平台
上，粽子的口味出现“内
卷”。有品牌用大黄米替代
糯米，主打“健康牌”，有的
以螺蛳粉、川味火锅入馅，
不走“寻常路”。

“身价”大涨
艾草花束火了

端午节热销产品之一——艾
草开始从菜市场走向电商平台。
搭配尤加利叶、香囊等元素，原本
几元一把的艾草，“身价”能飙升至
二三十元甚至一百多元。

近期，不少电商平台推出以端
午花束为主题的专场直播。主播
们不仅聚焦花草本身，还会在直播
间里向消费者讲解不同地区的端
午风俗。

记者在外卖平台上搜索“艾草”
关键词，还看到了诸如“艾草混搭花
束+端午挂件”“艾草花束+粽子”的
送礼组合。精美的花束包装加上足
不出户的寄递服务，让不少消费者
在电商平台上为艾草花束买单。

数据显示，6 月 1 日至 6 月 9
日，抖音电商销售端午花束的商家
数量同比增长 344%，商品款式同
比增长 678%，端午花束的销量则
比去年同期上涨170倍。

截至6月20日，朴朴平台上两
款艾草花束在厦门区域的销售量
与去年同期相比增长20%。

厦门人青睐啥口味的粽子？林女士介
绍，她售卖的碱粽、红豆花生粽、烧肉粽、加
料海鲜肉粽，都是比较传统的口味，根据销
量来看，厦门人还是偏好“咸口”。

“企业采买的粽子以烧肉粽为主。”郭
先生说，这两天，店里现包的粽子主要集
中在一种口味、两个档次——一档粽子单
个售价7元，主料有糯米、板栗、卤肉、香

菇和咸蛋黄；另一档为10元，在7元粽子
主料的基础上增加虾仁、腊肉和莲子。

也有市民喜欢“甜口”。“闽南人有用
碱粽祭祀的习惯，我赶紧来买几个。”市民
黄女士说。售卖碱粽的商户告诉记者，碱
粽受欢迎的原因，还可能与气候相关——
正值夏季，冰凉爽口的碱粽配上蜂蜜或白
糖，尤其可口。

厦门人爱啥口味？ 从销量看“咸口”略胜一筹

商超及电商平台售卖的粽子，在口味
上也越来越“卷”。

五芳斋、思念等品牌用“米”做文章，
将配料表排名第一的糯米全部或部分替
换成大黄米，推出内馅为豆沙、蜜枣、猪肉
等的大黄米粽。还有生产商将乌米、燕
麦、藜麦、南瓜等当馅料，主打“健康版”粽
子。

有的粽子则朝“重口味”方向发展。
除了前些年推出的小龙虾粽、蒲烧鳗鱼
粽、榴莲冰粽等，一些品牌还加入了螺蛳
粉、川味火锅等元素。

另外，部分品牌将地方特色融入其
中。如西贝推出蒙古奶酪粽、封缸肉糯米
粽、黄米凉糕粽，江浙沪地区品牌推出黑
芝麻核桃粽、蜜汁糖藕粽等。

粽子界有多卷？ 奶酪、螺蛳粉等口味推陈出新

●本地市场
制作粽子的商户
“从早上忙到傍晚”
●电商平台
有的主打“健康
版”，有的“口味重”

观察

公
益
广
告

习俗

供图/视觉中国

▲▲八市一摊位八市一摊位
前摆满了不同口味前摆满了不同口味
的粽子的粽子。。

﹃
端
午
经
济
﹄
升
温
各
式
粽
子
走
俏

您您

意
哪
一
款

意
哪
一
款
？？

粽粽

粽要提醒

与粽不同


