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“厦门招考”
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本报讯（记者 佘峥）昨天，今年
思明湖里的小学毕业生，通过电脑
被派到对口的中学。

厦门自1998年就开始实行这
样的小升初派位了，其中，岛内多个
片区实行的是“多校派位”，即多所
小学对应多所初中，由电脑决定谁
上哪所。“多校划片”是教育部这几
年才推广的。

市教育局昨天强调，派位结果
不得改变。

今年参加派位的岛内小学生有
20553名，比去年多了1021名，其中，
1658名学生因为政策性照顾、到厦门

艺术学校、音乐学校等职业类学校就
读或是到民办学校就读，没有参加派
位，实际参加派位的是18895名。

海沧区昨天下午也进行小升初
派位。至此，我市六个区小升初派
位都完成。

7月6日，小学
毕业生要在小学老
师带领下到初中报
到，翔安区则安排
在8日。具体安排
可上本报教育类微
信公众号“厦门招
考”查询。

本报讯（通讯员 帅浩 记者 应洁）近日，
灌口镇人民政府与中国太平洋财产保险股份
有限公司签订了古树名木公众责任保险合同，
投保造册挂牌古树名木61株。

古树名木是一种独特的生态景观，是国家
的宝贵财富，具有重要的科学、历史、文化、生
态、景观价值。然而，漫长的岁月使得不少古
树有枝条老化掉落的风险，自然灾害也会对古
树造成破坏从而引发安全事故。近年来，灌口
镇内曾多次发生古树枝条掉落的事件。

为了进一步保障“树下安全”，灌口镇为造
册挂牌的61株古树名木购买了保险，并结合

“林长制”等工作加大古树名木保护力度。据
灌口镇相关负责人介绍，此次购买的保险有效
期为一年，在保险划定的61株古树名木周边
范围内发生由于意外事故造成的人身伤亡、财
产损失等，将由保险公司按照保险合同约定负
责赔偿。

集美灌口

为全镇古树上保险
保障“树下安全”

灌口镇为古树名木买保险灌口镇为古树名木买保险，，保障保障““树下安全树下安全””。。
（（资料图资料图//本报记者本报记者 应洁应洁 摄摄））

中小学校长
集体“当学生”

“翔安区校（园）长大课
堂”第二课请名师开讲

本报讯（记者 曾嫣艳 通讯
员 洪兴旺）为进一步加快中小
学、幼儿园校（园）长专业化建设
的进程，提高中小学、幼儿园校
（园）长的管理水平，6月30日下
午，“翔安区校（园）长大课堂”第
二课活动在翔安区金海第二小
学举行。

此次活动邀请4名全国名
校长，为全区中小学校长开讲，
梳理办学痛点难点，传授办学经
验，为学校成长赋能，促进翔安
教育的可持续性发展、高质量发
展。

当天上午，翔安区金海第二
小学以“五育融合强素养·真做
教育向未来”为主题，结合一周
年生日庆祝活动，开展首届真金
嘉年华活动。活动包含了厨神
争霸赛、体艺跑操展示、庆生活
动、图书漂流活动及五育融合沙
龙，让全校师生共同参与，感受、
体验新办校一年来的新样态。
据了解，今年9月，该校预计新
增15个教学班。

翔安区金海第二小学校长
刘松华表示，第二年开始会更深
入地打造高效、优质的本真课
堂，培养本真少年和认真导师，
促进多彩的儿童友好型学校的
建立。

本报讯（记者 朱道衡 通讯
员 刘珏）眼下已到7月，每年7
月至9月是厦门的夏季，又称台
风季。据统计，该季节高温多
发，也是影响我市台风的主要
出现时段，岛内常年降雨量
467.8毫米，平均气温27.7℃。

气象部门预测，今年夏季，
我市平均气温偏高，降水量偏
多，影响台风略少。预计平均
气温在28.5℃~29.5℃，比常年
高 0.5℃~1.5℃。今年夏季高
温日（≥35℃）数量偏多，约9~
18天；极端最高气温可达37℃

~39℃，局部超过39℃。从全
国来看，今年以来，我国高温日
数为1961年以来历史同期最
多。我国平均高温（日最高气
温≥35℃）日数为4.1天，比常年
同期（2.2天）偏多1.9天。

降水方面，今年夏季降水
量大概在500~600毫米，比常
年偏多2成至3成。

气象专家提醒，今年夏季
预计会有 2~3 个台风影响厦
门，可能有1个台风影响较为严
重。台风月份分布为7月至8
月1~2个，9月及以后1个。

暑假期间
如何防止孩子

眼睛过度“加班”？
本报讯（记者 陈莼 通讯员 陈赟）前

天，全市中小学生、幼儿园小朋友迎来了
暑假，再过几天，高中生也将开启暑假生
活。面对电视、手机和平板电脑等诸多电
子产品的诱惑，孩子的视力会不会受到影
响？很多家长表示担心。迫切想知道如
何保护好孩子的视力呢？市疾控中心健
促处吴敏珊表示，孩子的近视多半都是用
眼不卫生、不科学导致的。

合理安排学习进度
避免长时间近距离用眼

吴敏珊建议家长和孩子们，不要把作
业赶在前几天来完成，要做好学习计划时
间表。“青少年儿童看书写字、看电视、用
电脑，几个小时不休息，有的孩子甚至到
深夜才睡觉，这样不仅影响身体健康，使
眼睛负担过重，容易引起假性近视，长此
以往最终发展为真性近视。严重者还会
使眼外肌对眼球壁的巩膜组织产生压力，
眼内压增高，眼内组织充血。”吴敏珊建议
大家，除了可以做眼保健操缓解疲劳外，
还可以遵循“20-20-20”口诀：孩子阅
读、书写、看电脑等电子产品每隔20分钟
后，要抬头眺望20英尺（6米外）远方，至
少20秒以上。

坚持良好用眼习惯
不过度使用电子产品

“看书学习要有舒适的光线，光线过
强或过暗都会给眼睛带来不良的影响。
因此青少年平常看书的书桌应有边灯装
置，其目的在于减少反光，以降低对眼睛
的伤害。当然，最重要的是不要过度使用
电子产品。”吴敏珊提到，放假在家，不要
把看电视、电脑、玩手机游戏当成休闲活
动，应减少电视、电脑、游戏机等电器设备
的使用时间。建议2岁以前的孩子，要尽
量避免使用电子产品；2岁以上的孩子，
每天给他们使用电子产品的时间也要有
所限制。作为父母，更要以身作则，在家
少玩手机、少打游戏，给孩子正面导向。
趁此机会，家长可以和他们交谈有趣的话
题，陪伴他们阅读，与他们沟通交流，变着
法子玩几个亲子游戏，这样的有效陪伴不
但可以让孩子远离电子产品，而且还能增
进亲子感情。

保持规律作息
保证充足睡眠和健康饮食

除此之外，孩子的作息时间也要有规
律，睡眠要充足。睡眠不足会导致眼睛结
膜充血、分泌物增多、畏光流泪，眼酸痛等
结膜、角膜炎症。孩子个人卫生要保持清
洁，毛巾、脸盆、手帕等个人物品，要专人
专用，尽量不用他人物品，以避免造成交
叉感染，引起眼部疾病。如果孩子有突发
眼红痛伴头痛；突发视物模糊、视野缺损、
暗影固定遮挡；眼部外伤后伴视物模糊眼
痛等情况，一定要在做好防护的前提下及
时就诊！营养摄取要均衡，偏食或过多摄
入糖和蛋白质，缺乏锌、钙、铬等微量元
素，都不利于视力健康。预防方法是多吃
一些蔬菜、水果、肝脏、鱼等食品。

平均气温偏高 降水量偏多
我市高温日约9~18天，降水量比常年偏多2成至3成

18895名
岛内小学毕业生
被电脑派入中学
6日，他们将前往对口中学报到

派位
是如何产生的？

派位在昨天上午9点开始。
除了学校老师、家长和学生代表
之外，监察部门、公证处也派人
参加。简而言之，电脑派位有三
个步骤:

第一，产生随机码。电脑像
洗扑克牌一样将片区内学生打
乱，隐去名字、学号等信息，并赋
予每个人一个“马甲”——“随机
码”；

第二，随机码派位。电脑把
随机码随机派入中学；

第三，随机码还原。随机码
脱去“马甲”，显示出姓名、学号
等信息。

在关键步骤，例如随机码派
位、随机码还原等，现场都打印
出清单、盖章，以便公证和监督
部门备查。昨天的派位持续近
半个小时，一半以上时间是花在
打印、盖章，为的是留下“证据”，

派位结果随即上网，不到
10：00，家长通过手机查询到派
位结果。

点击

明天
多云有雷阵雨
2626℃~℃~3232℃℃

后天
多云
局部有雷阵雨
2727℃~℃~3333℃℃

今天
多云有雷阵雨
2626℃~℃~3232℃℃

厦门天气

3232℃℃
今
日
最
高
温
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海洋预报

■ 高潮时：
11时32分

■ 低潮时：
05时51分和18时07分

■ 表层水温：27.5℃至30.5℃
■ 厦门岛南部海域浪高：

0.5米 至1.0米 轻浪
厦门海洋环境预报台发布

本报讯（记者 朱道衡 通讯员
刘珏）昨天副热带高压来回摆动，偏
南暖湿气流趁机大行其道，于是气
温、湿度居高不下，鹭岛阵雨多发，
阴晴不定。气象部门预测，今起三
天，我市天气仍旧不稳定，会出现阵
雨或雷阵雨，6日起副热带高压增
强，晴热酷暑天气将到来。

昨天我市出现中雨到大雨，其
中雨下得最大地方在同安淡溪村，
12小时累计雨量达到 35.8 毫米。

城区最高气温普遍在31℃左右，空
气较为潮湿，相对湿度最大超95%。

今起三天，我市大体维持多云
有雷阵雨的天气，好在总体降水量
不大，以局部性降水为主。城区最
高气温也在 32℃~33℃之间徘
徊。预计大后天开始，副热带高压
这个大火炉越烧越旺，我市也将迎
来晴热天气，8日城区最高气温可
能会达到35℃，市民要注意防暑降
温。

今起三天鹭岛阵雨多发同步

今年
夏季

厦大嘉庚学院毕业典礼

4000多名学生毕业
1300多名家长见证
时隔三年，首次有家长入校参加孩子毕业典礼

本报讯（通讯员 嘉闻 记者 佘
峥）厦门大学嘉庚学院昨晚举行
2023届毕业典礼，校长送了“抗焦
虑四式”。

今年厦大嘉庚学院有4000多
名本科毕业生，来了1300多名家长，
最多的一个学生来了四名亲属：爸爸
妈妈，还有爷爷奶奶，学生们说，每人
有四位亲属参加的限制，否则，来的
会更多。这也是时隔三年，首次有家
长入校参加孩子毕业典礼。

今年高校毕业生人数又创纪
录，厦大嘉庚学院校长王瑞芳给毕
业生传授“抗焦虑四式”：设定好自
己的目标，心有大志，才能目光长

远，步履坚定；保持开放的心态，学
会以开放、接纳的心态去拥抱变化，
并进而作出积极的行动；养成吃苦
耐劳的实干作风；坚持独立思考，直
面挑战，以勇敢和热情拥抱世界。

教师代表、该校人文与传播学
院教授杜晶晶在发言中说，从甲骨
文字形看，“毕”字上端长得像网，下
端是柄、把手，这是远古时用以捕兽
捉鸟的一种器具，“从这个意义上
说，毕业也就意味着你不是赤手空
拳走向未来，你有工具、有招式。”

今年，随着本届学生的毕业，建
校20年的厦门大学嘉庚学院校友
总数为6万多人。

电梯超期未检，被查
一办公楼电梯使用单位竟称

不清楚相关法律法规
本报讯（记者 陈泥 通讯员 齐宇贤）因在

用电梯超期未检3个月，集美某办公楼电梯使
用单位近日被市场监管部门立案调查。

据介绍，集美杏林市场监管所执法人员近
期在特种设备安全检查中，发现辖区某办公楼一
电梯已超期未检3个月，而该电梯使用单位的负
责人竟表示，不清楚电梯使用的相关法律法规。

执法人员现场向该负责人普及相关法律
法规，说明电梯使用常见的违法行为，强调电
梯日常维护保养的重要性，指导其尽快申请检
验；对该单位使用超期未检电梯的行为，集美
区市场监督管理局已依法对其进行立案调查。

违规售卖未加碘盐
集美一家副食品店被立案查处
本报讯（记者 陈泥 通讯员 陈燕杰 陈露

琼）作为非定点零售企业，违规销售未加碘的
食盐，集美一家副食品店近日被市场监管部门
立案查处。

据了解，集美区市场监管局执法人员在对
该副食品店开展日常检查中，发现店内货架上
有未加碘海盐正在销售。经初步核实，该副食
品店并不是福建省工业和信息化厅官网公布
的小包装未加碘食盐供应商销售网点，也就是
说该店不是未加碘食盐定点零售企业。

对该副食品店违规销售未加碘食盐行为，
集美区市场监管局已进行立案处理。据悉，根
据《食盐加碘消除碘缺乏危害管理条例》的相关
规定，该副食品店将面临没收销售未加碘盐、没
收违法所得及销售产品货值一到三倍的罚款。

省教育厅部署师德集中学习教育

排查师德师风问题
加大优秀教师表彰
本报讯（记者 佘峥）省教育厅近日发文，

部署开展师德集中学习教育：一方面要求全面
排查师德师风突出问题，另一方面要求加大优
秀教师表彰力度。

日前，福建省教育厅印发《关于在全省教
育系统开展师德集中学习教育的通知》（以下
简称《通知》）。

据介绍，教育部在国家智慧教育公共服务
平台开设“师德集中学习教育”专题，通知要求
各地各校要及时组织教师学习，教师应在7月
25日前结束课程学习并完成测试获得相应教
师培训学时。

《通知》明确，要将新时代教师职业行为十
项准则、我省制定的教师职业行为负面清单和
教师师德失范行为处理办法等文件，纳入新教
师入职培训和在职教师日常培训必修内容，坚
持全员全覆盖。

全面排查师德师风突出问题，重点排查从
业禁止制度规定的犯罪行为，高校教师与学生
发生不正当关系，中小学教师有偿补课、违规
收受礼品礼金、参与“谢师宴”、体罚学生，幼儿
园教师虐待儿童等群众反映强烈、社会影响恶
劣的师德违规行为。坚持对师德违规行为“零
容忍”。对排查发现的问题线索逐一核实，依
纪依规依法严肃惩处。

《通知》指出，要开展高校思政课教师队伍
自查自清工作。各校要严把思政课教师入口
关，对于过往工作、在学期间存在不当言论和
不当行为的人员，严防进入思政课教师队伍；
对于在信念信仰、政治纪律、学术诚信、思想道
德等方面突破底线的人员，通过转岗、解聘、辞
聘等方式退出思政课教师队伍。

与此同时，省教育厅要求各地要加大优秀
教师表彰力度，各地各校要用好红色资源开展
学习教育，把古田会议、才溪乡调查等红色资
源作为师德师风培训的重要内容，创新开展国
情研修、基层调研等多种形式的实践活动，强
化日常教育浸润。

同步

时隔三年后时隔三年后，，家长重回大学毕业典礼家长重回大学毕业典礼————厦门大学嘉庚厦门大学嘉庚
学院毕业典礼来了学院毕业典礼来了13001300多名家长多名家长。（。（朱鲜艳朱鲜艳 摄摄））

昨天上午昨天上午 1010
点半左右点半左右，，鹭岛受鹭岛受
副热带高压影响副热带高压影响，，
白天闷热白天闷热，，雷雨时雷雨时
至至。（。（本报记者本报记者 陈陈
偲瑶偲瑶 摄摄））


