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全面领先！世界奶业大咖观摩伊利健康谷，点赞中国奶业高质量发展成色足
8月5日下午，来自世界乳业10强企业、

国内乳业20强企业、国际乳业产业链知名企
业、行业协会的嘉宾和“两院”院士、专家学者
组成的400余人观摩团，走进世界奶业大会
观摩地——伊利现代智慧健康谷实地参观考
察，沉浸式体验中国奶业在科技创新、智能制
造、绿色可持续发展等方面的领先成果。

作为内蒙古自治区“十四五规划”重点
项目、呼和浩特市“一号工程”，伊利现代智
慧健康谷自2019年启动建设以来，聚焦打造
以乳产业为核心的“千亿级产业集群”，通过
产业驱动全链发展、数字赋能智慧城市、绿
色引领产城融合，创造了全球奶业多项之
最，凝聚了全球奶业顶尖资源，已成为引领
行业高质量发展的“中国样本”。

大会观摩活动的首站——国家乳业技
术创新中心，是中国食品行业国家级技术创
新中心。在8月5日上午举行的世界奶业
大会开幕式上，国家乳业技术创新中心举行
了落成启用仪式。作为国家乳业技术创新
中心的重要合作方和参与方，伊利全方位推
动高新技术的开发和落地示范，充分发挥全
球15个创新中心协同优势，与全球奶业专
家共同解决关键瓶颈问题，引领行业技术发
展方向。

据悉，国家乳业技术创新中心围绕产业
链部署创新链，聚焦行业共性问题和“卡脖
子”问题，打造中国乳业高质量发展的科技
枢纽。目前，国家乳业技术创新中心通过双
聘、兼职等形式广泛吸纳技术专家，已经集
聚10名院士、100 多名行业专家、20多名海
外专家、1000 多名核心科研人员和超过
5000人的全产业链创新队伍，携手引领产业
升级。

一台台全球顶尖的实验设备、一项项领
先的专利技术、一个个转化应用的创新成
果，让身处国家乳业技术创新中心的观摩团
为之振奋，也对中国奶业领先的创新水平有
了更深刻的了解。观摩团代表表示，国家乳

业技术创新中心是乳业高质量发展的中坚
力量，以伊利为代表的龙头企业，将为全球
奶业的进一步发展作出更大贡献。

当大会观摩团走进第二站——伊利全
球乳业智能制造产业园，看到了这样一番景
象，在干净的无人车间里，AGV智能搬运车
灵活运转、机械臂轻松完成产品的传送及举
放……身处这个基地，无论走到哪里，都能
感受到全程无人化、过程透明化、生产高效
化、信息可追溯化带来的先进技术气息。

位于该产业园的伊利液态奶全球智造
标杆基地，是依托工业互联网、5G、BIM结合
的技术，打造而成的产能领先、装备先进的
世界一流数字化工厂，也是伊利数字化转型
的典型代表。该基地日处理鲜奶6500吨，是
全球首家采用每小时40000包灌装生产线
的工厂，每天生产的牛奶可充足保障千万级
人口城市的日饮奶需求。伊利奶粉全球智
造标杆基地总投资30亿元，年产能6万吨，
是目前产能领先、技术一流、数智化程度先
进的高端婴幼儿配方奶粉生产基地。观摩
团代表纷纷对伊利推进数字化技术与乳业
的完美融合赞叹不已，表示这将为世界奶业
高质量发展提供有益的借鉴和可行的方案。

在推动奶业高质量发展的进程中，绿色

可持续发展的引领作用不可忽视。此次观
摩的伊利现代智慧健康谷配套牧场——敕
勒川生态智慧牧场，也是全球智能化程度领
先的绿色低碳观光牧场。该牧场以“智慧”

“生态”为定位，占地1600亩，规划奶牛存栏
12000头，配套1万多亩种养结合用地，致力
于打造世界一流的牧业智慧旅游示范区，融
合科普教育、休闲娱乐、观光互动于一体，实
现绿色生态循环发展，是全球绿色牧场新标
杆。在这里，观摩团看到了科技融入到生态
环境中的美好场景，并对智慧牧场的种养一
体化发展模式大加赞赏。

据介绍，敕勒川生态智慧牧场采用了国
际一流的环保低碳设施，通过粪肥综合循环
利用，将奶牛养殖与牧草种植有机协同，能
够就近解决饲草供应，达到土地有机循环的
效果。敕勒川生态智慧牧场向观摩团展示
了中国奶业在绿色低碳方面的行动和努力，
为全球奶业可持续发展提供了新思路和新
方向。

伊利现代智慧健康谷科技研发强、智能
化水平高、绿色成色足，受到观摩团一致认
可和肯定，盛赞伊利为全球奶业打造了“中
国样本”。未来，伊利将以此次世界奶业大
会为契机，凝聚全球力量，深化科技创新，加

快绿色转型，不断完善“从一棵草到一杯奶”
的产业生态圈，加快推动奶业高质量发展，
实现“让世界共享健康”的梦想。

本报讯（记者 楚燕 通讯员 石青青）8月5日，
厦门大学附属中山医院为一名6岁先天性心脏病
患儿施行全降解封堵器植入手术，顺利封堵心脏

“漏洞”。据介绍，这是福建首例应用全降解封堵
器为先天性心脏病患者进行封堵。

乐乐（化名）出生时便查出室间隔缺损。家人
定期带他去医院做检查，期盼心脏上的“洞”能自
己长好，每次都失望而归，6年来缺损一直是2.2
毫米，没有自愈迹象。医生说，只有手术这一条路
了。

介入封堵手术是治疗室间隔缺损的常规治疗
方式，通过在心脏植入封堵器，达到修复缺损的目
的。传统的介入封堵术中植入的封堵器多为镍钛
合金封堵器，手术创伤小，但存在远期并发症或异
物反应等潜在风险。

这些年，乐乐的父母一直在查找相关资料，
偶然间他们得知一种修补心脏“漏洞”不留痕的

新型封堵器——全降解封堵器。今年8月，厦
门大学附属中山医院引进全降解封堵器装置。
于是夫妻俩带儿子找到该院心内科高峰主任。

高峰介绍，完全可降解封堵器植入人体后将
起到临时的支撑作用，自体组织像爬山虎一样爬
满整个封堵器，实现封闭室间隔缺损的效果。封
堵器支架会水解成低聚物，再进一步降解为水溶
性的小分子进入体液，被相关细胞吞噬，无异物残
留，从而避免了传统金属封堵器植入后永久留存
于体内带来的远期并发症风险。

8月5日上午，在广东省人民医院专家现场
指导下，高峰团队成功通过微创介入手术为乐
乐进行室间隔缺损封堵。据介绍，和传统封堵
器相比，全降解封堵器的最大优势是没有金属
植入物，但手术难度相对大一些，对手术医生的
技术和经验有更高要求。目前国内开展此技术
的医院仅十多家。

“三院专家来义诊，为我们老
百姓提供了实实在在的方便。”军
营村村民高旺来对此次义诊赞不
绝口。他说，军营村地处厦门偏远
山区，医疗条件有限，年纪大了，腿
脚也不方便，平时下山看病很不容
易。“5月我做了体检，看不懂体检
报告，昨天听说三院的专家要来，
今天一大早就赶紧带上体检报告
过来。”

由于军营村老年人居多，义
诊当天，三院派出了由神经内科、
理疗科、内分泌科、骨科、神经外
科、普外科、妇科等科室组成的专
家团队。医护人员免费为村民测
量血压、血糖，为高血压、糖尿病
等慢性病患者送上基础药品，耐
心解答他们提出的各种健康问

题，对检查中发现的情况提出治
疗建议。同时，医护人员还进行
了健康科普知识宣教，提高村民
的防病治病意识。

厦门市第三医院党委副书记李
志安表示，此次活动的开展，旨在提
高村民自我保健意识及防病意识，
增强村民对常见病、多发病的认识，
做到“早发现、早预防、早治疗”，这
也是医院践行主题教育，深化“我为
群众办实事”的一项举措。

义诊现场，三院与共建单位交
通银行厦门分行向村民推广“信用
就医”便民服务政策。市民可以凭
借信用，享受“先诊疗、后付费”的
便民就医服务。就诊过程中,无需
提前充值预交金，只要在离院前完
成一次结算即可。

本报记者 楚燕
通讯员 陈苹
小玲（化名）生完孩子后，

一直被喂养问题所困扰——
宝宝生下来3个月，体重只增
了1公斤。最近，焦虑的她到
医院咨询专业人士，医生说这
是食物过敏引起的。

小玲分娩前就做足了功
课，了解到母乳喂养对宝宝身
心健康有益，她顾不上产后虚
弱，坚持母乳喂养，可是每次
喂奶都很费劲。宝宝明显饿
了，又哭又闹，可喂奶时又反
复推开，喂一次奶要折腾个把
小时。一个多月里，宝宝长得
很慢。小玲担心母乳营养不
够，又精挑细选了一款奶粉。
可是，吃了奶粉，宝宝体重增
长仍不明显，倒是身上的湿疹
更严重了。宝宝刚出生时体
重接近4公斤，3个月来却只
长了1公斤。无奈的小玲带
宝宝去厦门市儿童医院儿童
保健门诊检查，医生详细了解
情况后分析，这很可能是食物
过敏所致。

食物过敏是指摄入某种
食物后身体产生异常的免疫
反应。婴幼儿出现食物过敏，
90％与牛奶、鸡蛋、坚果类等
食物有关，其中牛奶蛋白过敏
是婴幼儿最常见的食物过敏

性疾病。因为婴幼儿消化系
统发育不成熟，胃肠屏障功能
较弱，同时其自身免疫系统发
育不成熟，更容易被摄入的过
敏原激化产生不良反应。遗
传因素也是过敏的主要原因
之一，家族中有人患特应性疾
病（特应性皮炎、哮喘、过敏性
鼻炎等），宝宝更容易出现牛
奶蛋白过敏。

牛奶蛋白过敏常见的表
现有几大类：皮肤表现，如湿
疹、荨麻疹、红斑、皮肤粗糙、
瘙痒等；消化道表现，如反复
呕吐、腹痛、便秘、腹泻、便秘、
血便等；呼吸道表现，如反复
咳嗽、打喷嚏、喘息、鼻塞流涕
等；全身症状，如哭闹、喂养困
难、生长发育落后。

坚持母乳喂养是牛奶蛋
白过敏宝宝的第一选择。但
在喂养期间，妈妈的饮食要注
意：严格回避牛奶及奶制品，
包括含有奶制品的面包、饼干
等；警惕鸡蛋、贝类、鱼、坚果、
小麦等食物；保证足量钙、维
生素D、DHA等营养物质的
摄入。如果妈妈饮食回避后，
宝宝食物过敏症状仍很严重，
出现明显生长发育迟缓，可考
虑在专业人士指导下改用特
殊奶粉，如深度水解奶粉、氨
基酸配方奶粉。

本报讯（记者 陈莼）眼下
正值暑假，部分孩子在家莫名
出现发烧、出疹，宝爸宝妈很
纳闷：这是什么情况？怎么突
然生病了？根据市疾控中心
常年监测结果，手足口病一年
四季均可发病，每年5-6月
和 9-10月是我市手足口病
的高发时段。近期，我市手足
口病进入流行期，请各位家长
要注意预防，发现孩子有异常
症状，及时就诊。

手足口病是由人肠道病
毒引起的急性发热出疹性疾
病，主要表现为发热，手掌、足
底、口腔等部位出现皮疹或疱
疹，可伴随出现咳嗽、流涕、食
欲不振。手足口病好发于6
月龄-5岁儿童，其中以3岁
以内孩子最为常见，但近期也
有发现成人病例。

感染手足口病，有哪些症
状？市疾控中心急性传染病控
制处陈娟娟介绍，孩子一旦感
染手足口病，常在手、足、口和
臀部等处出现皮疹或黏膜疱
疹，可同时出现发热。根据临
床表现，手足口病可分为普通
型、重型和危重型。感染手足
口病，一般症状较轻，但也不可
掉以轻心，因为有少数患儿可
能会从普通型演变成重型。

普通型的主要症状为发
热和出疹。皮疹多见于手掌、
脚底、口唇周围和臀部；口腔
溃疡通常出现在舌头、口腔内
侧、牙龈和喉咙处，患儿常因
疼痛而拒绝吃饭、喝水。重症
型主要累及神经系统，精神萎

靡，头痛，呕吐等。危重型主
要累及心肺功能，气促、出冷
汗、口唇紫绀、休克等。

市疾控中心提醒家长，孩
子感染手足口病后，家长要密
切关注病情。如果持续出现
高热不退（体温≥38.5℃超过
3 天）、烦躁嗜睡、精神萎靡、
呼吸急促甚至呼吸困难等情
况，应立即就医。

陈娟娟表示，手足口病主
要通过经粪-口途径和密切
接触发生传播，比如接触患者
粪便、疱疹液和呼吸道分泌物
及其污染的手、毛巾、手绢、牙
杯、玩具、食具、奶具、床上用
品、内衣以及医疗器具等均可
被感染。需要注意的是，成人
也有感染手足口病的可能。
家长外出归家，在接触儿童
前、为患儿更换尿布、清洗污
染衣物后，应注意洗手。

市疾控中心提醒：日常防
护要到位，勤洗手，不喝生水，
避免和手足口病患儿接触，降
低感染风险。不吃生食，避免
病毒细菌从食物中进入人
体。定期对居住环境和物品
进行消毒，注意玩具的清洗，
经常晾晒衣物、毛巾、被子
等。多开窗通风，保持空气清
新；及时清理垃圾，保持环境
卫生。少去人群聚集、不通风
的地方。

目前，EV-71 灭活疫苗
可有效预防EV-71病毒感染
导致的手足口病，能有效防止
重症和死亡的发生，推荐6月
龄-5岁儿童尽早接种。

本报讯（记者 刘蓉 通
讯员 王秀真）医院文化建
设是提高和决定医院整体
素质和核心竞争力的重要
内容和精髓。8月 5日下
午，由厦门市医院协会主
办，四川大学华西厦门医院
承办的“厦门市医院协会医
院文化建设专委会成立大
会暨首届医院文化建设学
术会议”在厦顺利召开。

四川大学华西厦门医
院党委书记廖志林当选为
厦门市医院协会医院文化
建设专委会第一届委员会
主任委员。廖志林以“文化
的力量”为主题进行授课。
他以“华西医院的过去、现
在、未来”和“华西医院的文

化力量”为切入口，为与会
来宾介绍华西医院130年
的历史、医院文化、品牌和
科研建设。他强调，文化和
品牌共同构成医院的核心
竞争力，研究医院文化是建
设医院文化的一个重要载
体，成立医院文化建设专委
会可以促进相互交流，相互
学习。

厦门市医院协会医院
文化建设专委会的成立，将
为全市医疗系统文化交流
搭建优质的平台，促进医院
先进文化理念和管理经验
的交流，对提高医院内涵建
设，提升医疗技术水平，改
善医疗服务质量有着重要
的促进作用。

市疾控中心：

我市手足口病进入流行期
多发于6月龄-5岁儿童，成人也有感染

可能，应注意日常防护

宝宝光长湿疹不长肉
原来是食物过敏惹祸筑牢思想根基 凝聚奋进力量

厦门市第三医院组织党员干部赴同安军营村开展主题党日活动

文/本报记者 许舒昕 通讯员 叶聪艺 陈雅玲
图/市第三医院 提供
8月4日，厦门市第三医院党委组织医院党员干

部前往同安区莲花镇军营村、高山党校初心使命馆，
开展主题党日暨健康义诊咨询服务活动。

厦门市第三医院党委副书记李志安，党委委员、
纪委书记孙洲亮，党委委员、副院长肖乃安，党委委员
陈辉民、陈重捷带领各党支部书记、党员干部等，循着

“初心路”，重走习近平总书记走过的路、重温习近平
总书记的叮嘱，进一步筑牢思想根基、凝聚奋进力量。

义诊活动之后，三院的党员干
部及共建单位党员，沿着习近平总
书记当年考察足迹，走进军营村村
部（1997年习总书记座谈旧址）、高
泉国旧居，感受习近平总书记“两上
高山”访贫问苦、心系群众的为民情
怀。

在高山党校，福建省首批百名
新时代宣讲师、福建省委党校系统
优秀教师、同安区委党校高级讲师
沈丽英为党员们作《重走习近平总
书记两上高山的初心之路》的专题
授课。

当天下午，党员干部们来到了
高山党校初心使命馆，三院党委副
书记李志安带领全体党员干部重温
入党誓词。在讲解员的带领下，党
员干部们参观了“序厅”“两上高山

情缘”“厦门探索足迹”“鹭岛红色印
记”“践行特区使命”五大展厅，一同
重温鹭岛红色基因、革命印记，体悟
习近平总书记访贫问苦的高山情
缘、求真务实的工作作风、心系群众
的爱民情怀和“绿水青山就是金山
银山”的生态文明理念。

李志安表示，此次主题党日活
动的开展，旨在深入学习贯彻习近
平新时代中国特色社会主义思想和
党的二十大精神，扎实推进“深学争
优、敢为争先、实干争效”行动，提振
党员干部干事创业精气神，主动作
为、开拓进取，进一步提升疑难危重
症救治能力，解决群众急难愁盼的
就医问题，以实际行动落实即将开
展的第二批主题教育“学思想、强党
性、重实践、建新功”的总要求。
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▲义诊现场，医生为村民答疑解惑。▲三院党员干部参观高山党校初心使命馆。
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