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本报讯（记者 邵凌丰）会展嘉园项目建设最近传来新进
展：项目已经通过竣工联合验收并取得竣工验收备案，具备交
付条件。项目位于翔安新城片区范围内，是省市重点项目，也
是我市在建的最大规模安置房项目之一。

会展嘉园项目6个地块共31栋高层住宅楼楼体外立面装
饰一新，小区内，配套设施规划齐全，健康跑道和健身设施均
配备到位。项目负责人介绍，项目以花园式空间为主，绿化率
超过30%，小区的一楼架空层还专门设置了老年和儿童活动
中心。目前，项目各单体、地下车库、室外景观、道路和绿化等
已全部完工并通过竣工联合验收，具备交付条件，下一步将启
动交付返迁工作。

会展嘉园项目具体位置在翔安区新店东界村东北，地铁3
号线东界站和洪坑站之间，项目总建筑面积79.05万平方米，
建成超6100套安置房。

会展嘉园项目具备交付条件
将启动交付返迁工作
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本报讯（记者 袁舒琪）厦门市社会福利中心将改扩建，市
资源规划局近日核发了该项目的工程规划许可证。

据悉，市社会福利中心位于松柏屿后南里238号，是全市
唯一一所综合性公办社会福利机构。本项目将拆除场内部分
原有建筑，改扩建区域为东侧运动场地，改造范围涉及部分现
状道路及北附楼西立面，还将新建1栋9层医养康复综合楼、
地下停车场、室外综合管道及景观绿化等相关配套设施，新增
总建筑面积达21100平方米。

市资源规划局介绍，市社会福利中心内设社会福利院，此
次改扩建项目结合东侧社会福利中心现有建筑以及整个场址
统筹布局考虑，将开放东南侧不规则用地空间，结合现有建筑
入口形成入口集散广场，使得场址整体空间形态错落有致。

此外，新建的医养康复综合楼底层局部架空2层，在保留
园区内部旧有道路通行的同时，构建大空间架空活动场所，为
园区创造别样的室外活动场地。项目还将通过一定程度的转
角布置，与东侧北附楼通过连廊相连，实现资源共享。

市社会福利中心将改扩建
新建医养康复综合楼
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本报讯（记者 蔡绵绵）
根据今年市人大常委会工作
要点，将于8月底听取和审议
市政府关于我市全民健身工
作情况的报告。为做好此项
监督，昨日，市人大常委会组
织部分市人大代表视察我市
全民健身工作情况。

视察组一行实地走访了
思明区地丰体育文化中心、湖
里区中央美地口袋公园室外
智能健身房的建设情况，并召
开座谈会，听取市政府及有关
部门的工作汇报。

视察组肯定我市全民健
身工作，认为市委市政府高度
重视全民健身工作，我市全民
健身工作总体呈现良好态势，
在加强上层设计和组织保障、
推动场地设施建设、举办各类
群众体育赛事、完善全民健身
服务体系等方面取得了明显
成效。

视察组强调，要按照市委
的工作要求，提升思想认识，
健全工作机制，形成工作合
力，不断完善市、区、镇(街)、村
(居)四级全民健身公共服务体
系。要加快补齐健身场地设
施短板，因地制宜打造“15分
钟健身圈”。要完善全民健身
资金保障机制，建立全链条的
资金保障。要提升智慧化健
身服务水平，以精彩赛事带动
全民健身，更好满足市民群众
多层次健身需求，努力打造高
水平健康之城。

我市国民体质合格率居全国前列
每年近百万人次参与体育赛事活动，经常参加锻炼人数比例达42%

今年5月22日，湖里区中央
美地口袋公园室外智能健身房正
式投用，免费对市民开放，截至目
前，投用不到三个月，已接待市民
1.5万人次。

体育+公园，是我市优化场地
建设的创新性举措。作为我市首
个依托口袋公园打造的室外智能
健身房，该场所拥有十余套智能
健身设施，健身信息实现智慧化
管理；集运动性、娱乐性、趣味性
于一体的亲子运动空间，满足家
庭不同年龄段健身需求；从居民
中选出市民场长和社会体育指导
员，居民可享受到免费科学健身
指导服务……如今，这个“家门
口”的健身场所成为辖区内居民

锻炼的首选。
该室外智能健身房不仅整合

了社会资源，还引导企业社区居
民共建共管共享，选拔市民场长
和社会体育指导员，将志愿服务
融入全民健身，创新新时代体育
公益服务。在居民林女士看来，
此举不仅营造了浓厚的全民健身
氛围，也丰富了志愿服务阵地。

据悉，在着力解决“群众健身
去哪儿”的问题时，我市全面探索
全民健身工作高质量发展新路
径，深入推进国家体育消费试点
城市工作，加大体育产业扶持力
度，推动“体育+卫生”“体育+文
旅”多元融合发展，加快建设体育
强市、“健康厦门”。

智慧+公益 体育多元融合发展
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主题教育开展以来，习近平总书记以一次
次深入而扎实的调研率先垂范。在广东，深入
企业、港口、农村，同工人、农民、企业家、科技
人员等亲切交流，为广东如何“在推进中国式
现代化建设中走在前列”指明方向；在河北，探
工地、看港口、进社区、问民生，主持召开两场
座谈会，谋划高标准高质量推进雄安新区建
设、推动京津冀协同发展；在北京，考察中国国
家版本馆和中国历史研究院，出席文化传承发
展座谈会并发表重要讲话；在内蒙古，深入自
然保护区、现代农业示范园区、林场、水利部门
等调研，主持召开加强荒漠化综合防治和推进

“三北”等重点生态工程建设座谈会并发表重
要讲话；在江苏，深入工业园区、企业、历史文
化街区、科学实验室等进行调研，谋划谱写“强
富美高”新江苏现代化建设新篇章；在四川，来
到广元、德阳等地进行调研，部署推动新时代
治蜀兴川再上新台阶……习近平总书记以一
堂堂生动而深刻的“调研课”，教育引导广大党
员干部搞好调查研究、推动事业发展，让主题
教育不断走深走实。

实践是最生动的课堂，行动是最有力的示
范。从大别山区到秦巴腹地，从黄河之滨到长
江之畔，从厂矿企业到田间地头，从街头巷尾
到寻常人家……党的十八大以来，习近平总书
记考察调研的足迹遍及大江南北。顶风雪、踏
泥泞，问冷暖、听真话，察实情、谋良策，习近平
总书记以身作则、亲力亲为，为全党重视调研、
深入调研、善于调研树立了光辉典范。通过调
查研究谋划和推动工作，是习近平总书记治国
理政的鲜明特点，是习近平新时代中国特色社
会主义思想不断丰富发展的重要动力。

为什么要重视调研？怎样搞好调研？如
何用好调研成果？一路走来，习近平总书记想
得深、看得远、抓得实：论重要性，指出“调查研
究是谋事之基、成事之道”，强调“正确的决策
离不开调查研究，正确的贯彻落实同样也离不
开调查研究”；讲方法论，要求“拜人民为师，向
人民学习”，强调“学习和运用唯物辩证法”“善
于解剖麻雀，把实际情况摸准摸透”“善于透过
现象看本质，提高把握问题实质、把握矛盾规
律的能力”；指明检验标准，“要看是否摸清社
情民意、是否解决实际问题”；改进调研作风，
指出“既要‘身入’基层，更要‘心到’基层”，要
求“不能搞作秀式调研、盆景式调研、蜻蜓点水

式调研”“力戒形式主义、官僚主义”；谋求工作
长效，指出“调查研究要经常化”，要求“各级领
导干部要带头调研、经常调研”……习近平总
书记深刻阐明调查研究的意义、内涵、途径、方
法，进一步丰富和发展了我们党关于调查研究
的理论和实践，为全党在新时代大兴调查研
究、推动各项工作指明了努力方向。

行程万里，伟略在胸。在湖南调研时首次
提出“精准扶贫”，在江苏考察调研时首次提出

“四个全面”战略布局，在贵州考察时就扶贫开
发工作提出“六个精准”的基本要求，构建新发
展格局、推动京津冀协同发展、长江经济带发
展、粤港澳大湾区建设、长三角一体化发展、黄
河流域生态保护和高质量发展……新时代采
取的一系列战略性举措，推进的一系列变革性
实践，实现的一系列突破性进展，取得的一系
列标志性成果，无不凝结着总书记一次又一次
深入调查研究的心血和智慧。习近平总书记
的调查研究实践，彰显了共产党人实事求是、
求真务实的宝贵品格，折射着心系人民、造福
人民的深厚情怀，展现了把握规律、破解难题
的高超智慧。

马克思指出，“理论在一个国家实现的程
度，总是取决于理论满足这个国家的需要的程
度。”稳经济、促发展，攻贫困、建小康，战疫情、抗
大灾，应变局、化危机……党的十八大以来，在
以习近平同志为核心的党中央坚强领导下，在
习近平新时代中国特色社会主义思想科学指引
下，中国人民闯过了多少难关险隘，创造了多少
人间奇迹！实践证明，习近平新时代中国特色
社会主义思想既立足于现实的中国，又植根于
历史的中国，是当代中国马克思主义、二十一世
纪马克思主义，是中华文化和中国精神的时代
精华，是接地气、有温度、得民心的科学理论，实
现了马克思主义中国化时代化新的飞跃，为新
时代党和国家事业发展提供了根本遵循。

一个民族要走在时代前列，就一刻不能没
有理论思维，一刻不能没有正确思想指引。深
入开展学习贯彻习近平新时代中国特色社会
主义思想主题教育，不断用党的创新理论武装
头脑、指导实践、推动工作，我们奋进新征程就
有了无比强大的思想力量和精神动力。

（三）

“越是深入调研，就越心明眼亮，越感到肩
上担子很重”“坐在办公室碰到的都是问题，深
入基层看到的全是办法”“接地气才能出实
招”……不少党员干部的调研心得体会，从一

个侧面启示我们，传家宝永不过时，新征程上
调查研究的重要性更加凸显，新时代在全党大
兴调查研究的意义更加深远。

时代是思想之母，实践是理论之源。习近
平新时代中国特色社会主义思想在新时代伟
大实践中创立，在指导实践、推动实践中展现
出强大真理力量和实践伟力。在全党大兴调
查研究，有利于党员干部全面系统掌握这一思
想的基本观点、科学体系，把握好这一思想的
世界观、方法论，坚持好、运用好贯穿其中的立
场观点方法，不断增进对党的创新理论的政治
认同、思想认同、理论认同、情感认同，深刻领
悟“两个确立”的决定性意义，增强“四个意
识”、坚定“四个自信”、做到“两个维护”，始终
在思想上政治上行动上同以习近平同志为核
心的党中央保持高度一致，共同把党锻造成一
块攻无不克、战无不胜的坚硬钢铁。

“知之愈明，则行之愈笃。”调查研究是获
得真知灼见的源头活水。在全党大兴调查研
究，是应对新时代新征程前进路上的风浪考
验、推进中国式现代化的有力举措。全面建
成社会主义现代化强国、实现第二个百年奋
斗目标，以中国式现代化全面推进中华民族
伟大复兴，是全党全国各族人民在新时代新
征程的中心任务。这是前无古人的开创性事
业，必然会遇到各种可以预料和难以预料的
艰难险阻。新时代新征程上，科学认识世界
之变、时代之变、历史之变，回答好中国之问、
世界之问、人民之问、时代之问，做好经受风
高浪急甚至惊涛骇浪重大考验的准备，不断
推进中国式现代化事业，都需要通过高质量
调查研究把握大势和规律，不断提出解决问
题的新理念新思路新办法，更好地应变局、育
新机、开新局。

大有大的优势，大有大的难处。今天，我
们党已经成为拥有9800多万名党员、500多
万个基层党组织的世界上最大的马克思主义
执政党。在全党大兴调查研究，是时刻保持解
决大党独有难题的清醒和坚定、回答“六个如
何始终”的现实需要。通过深入细致的调查研
究了解实情、摸清问题，查不足、找差距、明方
向，不断深化对共产党执政规律、社会主义建
设规律、人类社会发展规律的认识，健全全面
从严治党体系，使全面从严治党各项工作更好
体现时代性、把握规律性、富于创造性，才能深
入推进新时代党的建设新的伟大工程，使我们
党始终成为中国特色社会主义事业的坚强领
导核心。

根植沃土，其叶方茂；实事求是，其理乃
明。在全党大兴调查研究，是转变工作作风、
密切联系群众、提高履职本领、强化责任担当
的有效途径。实践是真理的依据，调研是成功
的基石。越是深入扎实进行调查研究，才越能
保持同人民群众血肉联系，越能锻造优良作
风、激发奋进动力，越能把马克思主义看家本
领学到手，不断交出无愧于历史和人民的精彩
答卷。
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浙江杭州市富阳区组织党员干部以“昼访
企业项目+夜谈群众干部”等形式，分层分类
深入一线开展调查研究；江西兴国县建立“网
格说事点”，组织党员干部深入社区收集民情
民意、办好民生事项；青海开展“大走访、大调
研、大排查、大攻坚”，到海拔高、条件艰苦的地
方，研究提出举措建议；农业农村部分批派出
党员干部赴650多个县开展调研，系统梳理

“三农”领域重点工作开展情况、面临的重点难
点任务和关键紧迫问题……在主题教育中，各
地各部门、广大党员干部纷纷深入实际、深入
基层、深入群众，掌握实情、把脉问诊，推动调
查研究蔚然成风。

搞好调查研究，必须坚持群众路线。从群
众中来、到群众中去，迈进群众的门槛容易，走
进群众的心坎不易。用心用情，搭起干群连心
桥。排忧解难，做好百姓贴心人。“把屁股端端
地坐在老百姓的这一面”，在身挨身坐、心贴心
聊的深入交流中，真诚倾听群众呼声、真实反
映群众愿望、真情关心群众疾苦，说百姓话、办
百姓事，才能始终同人民群众站在一起、想在
一起、干在一起。甘当“小学生”，向群众求教，
向人民问策，学习借鉴人民群众的“真知识”

“金点子”，才能更好地察民情、聚民智、汇民
力，把调研结果转化为正确认识，把党的正确
主张变为群众的自觉行动。

搞好调查研究，必须坚持实事求是。能不
能、敢不敢实事求是，不只是认识水平问题，而
且是党性问题。做好调查研究，要有直面问题
的勇气、坚持真理的追求、修正错误的魄力。
既看“高楼大厦”又看“背阴胡同”，近的远的都
要去，好的差的都要看，干部群众表扬和批评
都要听，有一是一、有二是二，一门心思听真
话、察实情、谋实策，确保调查研究的过程和结
果都真实可靠，才是真正的“不唯书、不唯上、
只唯实”。

搞好调查研究，必须坚持问题导向。毛泽

东同志曾形象地说：“调查就像‘十月怀胎’，解
决问题就像‘一朝分娩’。调查就是解决问
题。”能不能发现问题、解决问题，是检验调查
研究成效的试金石。要聚焦发展所需、改革所
急、基层所盼、民心所向的问题，真正把情况摸
清、把问题找准、把对策提实，不断提出有效解
决问题的新思路新办法，一环紧着一环拧，一
锤接着一锤敲，积小胜为大胜，把一个个“问题
清单”变为“成果清单”。

搞好调查研究，必须坚持攻坚克难。志不
求易者成，事不避难者进。开展调查研究，不
能搞“坐着车子转、隔着玻璃看”的“假调研”，
也不能搞“看‘门面’和‘窗口’多、看‘后院’和

‘角落’少”的“浅调研”，更不能搞“遇到困难绕
着走、碰见矛盾拐个弯”的“选择性调研”，必须
务实事、破难题，不断发扬斗争精神、增强斗争
本领。要敢于接“烫手山芋”、善于啃“硬骨
头”，多到困难多、群众意见集中、工作打不开
局面的地方和单位开展调研，找到解决难题的
有效办法和科学路径。“一语不能践，万卷徒空
虚。”要防止调查多研究少、情况多分析少，扑
下身子摸实情，撸起袖子干实事，努力写好“后
半篇文章”，切实把调查研究成果转化为推进
工作、战胜困难的实际成效。

搞好调查研究，必须坚持系统观念。深入
实际、深入基层、深入群众调查了解情况，不能

“见山是山”“见水是水”，更不能“一叶障目”
“盲人摸象”。要不断提高系统思维能力，把握
好全局和局部、当前和长远、宏观和微观、主要
矛盾和次要矛盾、特殊和一般的关系。不为一
时一事所惑，不为风险挑战所惧，明发展大势，
谋长远之计，下好先手棋，打好主动仗，以前瞻
性思考、全局性谋划、整体性推进，让党和国家
各项事业行稳致远。

（五）

井冈山的翠竹郁郁葱葱，深圳的前海石
屹然矗立，雄安高铁站内的“千年轮”转动不
停……

穿越历史时空，追寻永恒足迹。一代代共
产党人奔赴的身影，闪耀着调查研究优良传统
的光辉。

今天，中国式现代化的宏伟蓝图在神州大
地徐徐铺展。扎根中华大地，心中装着人民，
新时代中国共产党人奋斗的底气更加充足，前
进的步伐更加有力，团结带领亿万人民创造新
的历史伟业的意志更加坚定！
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室外智能健身房让市民在室外智能健身房让市民在““家门口家门口””免费享受科学健身免费享受科学健身。。((本组图本组图//肖攀肖攀 摄摄))

昨日上午8时，在思明区地
丰体育文化中心，4个篮球场、10
个羽毛球场、3个壁球场都有人使
用，不少热情健身的市民一大早
就在运动中享受挥汗如雨的酣
畅。

以运动方式激活一整天，已
成为不少市民的日常选择。据统
计，我市每年组织开展各类群众
性体育赛事活动300多项，参与
人次近百万，经常参加体育锻炼
人数比例达42%，国民体质合格
率92.1%，居全国、全省前列。

记者了解到，越来越多人参

与全民健身，一大原因是市委市
政府以人民为中心，注重场地建
设，为更多人重视体育、支持体
育、参与体育创造了便利条件。
近年来，我市积极推动学校体育
场地、智慧健身房、大型体育场
馆、新建和改建体育公园等各类
场地设施开放投用，以满足更大
范围体育运动爱好者的需求；并
以社区运动会、全民健身运动会、
全民健身季等为抓手，积极筹办
各类群众体育赛事活动，为全市
全民健身事业注入新活力。

场地＋赛事 营造全民健身热潮我市每年组织开展

各类群众性

体育赛事活动

300多项

国民体质

合格率

92.1%

经常参加

体育锻炼
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近百万

本报记者 蔡绵绵
今年8月8日是我国第15

个“全民健身日”；8月7日至
8月13日是我国第一个“体育
宣传周”。随着全民健身的日
渐升温，健身已然成为老百姓
的一种生活方式，全民健身的
形式也日渐多样化。记者采
访了解到，我市全民健
身 事 业 成 效 显
著，国民体质合
格率 92.1%，
居全国、全省
前列。


