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翔安区委宣传部
共青团翔安区委员会
翔安区文学艺术界联合会
厦门日报社

征文邮箱：zfk@xmrb.com

庆祝翔安建区
20周年征文选登

青春翔安
勇立潮头

征 文 启 事

●征文要求：作品切合主题，观点鲜
明、故事真实、情感真挚，以记叙文、散文
为主，900字左右，最长不超过1200字。

●备选角度：作者围绕主题自选角
度，以下角度仅供参考:1.一段集美学村
的难忘往事；2. 记集美学村的一位恩师

（同窗学友）；3.那年我回学村看变化；4.
学村是我创业加油站；5.安居在学村，幸
福的选择；6.在集美，台湾青年遇见人生
的美好；7. 与学村结缘，开启人生新航
向；8.“诚以待人、毅以处事”校训激励成
长；9.学村唤你“回家看看”；10.学村最美

的景观（建筑）；11. 学深悟透学村校训；
12. 青年发展友好型城区吸引天下创业
者，等等。

●征文时间：7月1日至9月30日。

今年是翔安建区20周年，翔安区
委宣传部、共青团翔安区委员会、翔安
区文学艺术界联合会携手厦门日报社
推出“青春翔安 勇立潮头”主题征文，
面向社会各界征集佳作。

●征集时间：
2023年7月13日至9月30日

●征文内容：
围绕主题，以下几方面内容可供

参考:1.讲述在翔安创新创业、奋斗拼
搏、成长成才的故事；2.见证翔安建区
20年来的发展变化；3.记录翔安这片
热土上的奋斗足迹及展现的青春朝
气；4.为翔安未来发展建言献策，一起
更好地迎向未来等。
●征文要求：

紧扣主题，弘扬主旋律。题目可
自拟，要求内容真实，情感真挚、语言生
动。以记叙文、议论文为主，字数在800
至1000字左右。作品须是署名作者原
创首发，严禁抄袭、剽窃，文责自负。
●征文邮箱：

征文作品请发送到邮箱zfk@xm-
rb.com，注明“翔安征文”字样，并留下
真实姓名、地址、联系电话。
●奖项设置：

一等奖1名，奖励1000元/人；二
等奖 4名，奖励 500 元/人；三等奖 6
名，奖励300元/人；优秀奖10名，奖励
200元/人。以上奖金均含税，同时颁
发获奖证书。

征 文 启 事

寄语即将上高中的女儿

老照片♥吴奕纯

之旧书籍

我珍藏的
“孤本”

家书♥敬亭山

集美区委宣传部 集美区宣传事务中心 厦门日报社活动主办 投稿邮箱：csfk@xmrb.com

我心中的集美学村

对于翔安，我原本没有太多关注。2010
年4月，翔安海底隧道建成通车，我从电视、
报纸上了解翔安隧道景观后，心中萌发一种

“去看看”的冲动。不久，我利用周末休息，
独自一人乘坐750路公交车，去领略那贯穿
深海的海底隧道风采。虽然坐在公交车里
一晃而过，但隧道蜿蜒入海、气势磅礴的壮
美景色，令我内心无比震撼。

开通后的翔安海底隧道，不仅成为厦门
东部交通大动脉，拉近翔安与厦门本岛的距
离，也让翔安在岛内外一体化建设过程中，
迎来翻天覆地的变化。记得我那次乘公交
车出翔安西滨口后，沿途道路狭窄，村庄简
陋，田地空旷，和我以前生活过的内陆农村
没有明显差别。后来，短短几年，翔安变化
很快，“陆海空”交通网四通八达，生活社区
高楼林立，城乡居民安居乐业。随着翔安机
场、翔安大桥以及翔安高新技术产业等一大
批重点工程布局建设，翔安已成为高颜值、
充满活力的现代化城区。“业翔民安”，寓意
和谐发展、勃勃生机。值得开心的是，我也
即将成为一名翔安人。

2022年 9月底，通过公开摇号，我申请
到了2021年社会批次的保障性商品房。选
房前，外甥特意开车送我到安居集团提供的
三处房源，进行实地“考察”。从环境、户型
等因素考虑，海沧马銮湾社区因离我龙海老
家较近，成为我首个考虑选房的地点。但经
过反复比较，我觉得生活社区交通便利才是
生活质量的最好保障，我最终把新房选在交
通最便利的翔安林前地铁社区。

社区里共有四栋全新的住宅楼，坐落于
地铁3号线林前站出口附近。从厦门火车站
乘坐地铁，半个小时就直达林前站，出地铁
站就到了我家新房楼下，交通十分方便。去
年9月底选房时，楼下广场和周边店面还在
围挡装修，今年4月初办理交房时，装修已全
部竣工，店铺门庭若市，生意兴隆。看到环
境优美、宽敞明亮的新房，我高兴得几个晚
上睡不着觉。

也许是长期居住在厦门岛内老城区，生
活上各种便利养成“信手拈来”的思维，一听
到我买房子在翔安，亲戚朋友起先都认为

“那么远”，感觉翔安遥不可及。可当他们陪
我一起去看房后，个个赞不绝口，不仅消除
心中的顾虑，也为我余生能生活在美丽的翔
安而倍感欣慰。

因忙于工作，目前，我新房装修还处在
设计阶段。大概半年后，我就能拥有翔安的
新家。我期待住进新家后，过着轻松愉悦的
退休生活，有空邀请亲朋来翔安作客，我除
了在家热情款待外，也要请他们品尝翔安特
色美食，感受翔安乡土风情。再过几年，我
就能享受免费乘坐地铁、公交车的福利。到
那时，岛内和翔安之间，我说走就走，想回就
回，日子一定过得开心惬意。

我手中有一珍藏的“孤本”，但它不
是什么名贵的经典古籍，而只是一本薄
薄的刊载歌曲的小册子。为何称之为

“孤本”呢？这里有段故事。
2018年 12月，闽南师范大学举办

60周年校庆活动，追溯源端，闽南师大的
前身为成立于1963年的福建第二师范
学院。作为半个多世纪前的校友，老同
学们在微信群里纷纷追忆往日时光，缅
怀逝去的青春，由此自然记起当年的“校
歌”——《二师院圆舞曲》。有同学记起，
此歌原刊载于《二师院歌声》，但不知这
歌本是否还留存人间？群里的同学们多
方寻找，却未见踪影。

没想到，我收拾时发现，这本众人
“梦里寻她千百度”的歌本，静静地躺在
我的书橱里。《二师院歌声》是1964年由
福建第二师范学院学生会编印的，作为
中文系学生会文体部长的我自然分到一
本。经过半个多世纪的风风雨雨，原本
印数就不多的歌本大多散失，而我手上
的这一本竟成了“孤本”。我随即拍照，
传到校友微信群，让大家重睹她的芳容。

校友们为之高兴不已，有一班级在

毕业45周年的聚会中，还特地把《二师
院圆舞曲》的词作者陈懋强从香港请回
来，在曲作者黄鹏飞的手风琴伴奏下，大
家齐声高唱：“金色的阳光灿烂辉煌，悠
扬的钟声飞向四方，九龙江波涛日夜歌
唱，蝴蝶山百花四季开放……”在悠扬婉
转的旋律中，大家仿佛回到当年那青春
飞扬的校园生活……

20世纪60年代初，国家刚从困难时
期恢复过来，福建省委贯彻中央的“调
整、巩固、充实、提高”八字方针，决定合
并南平、泉州、厦门、漳州4所高等师院、
专科学校，创办福建第二师范学院，并作
为今后培养对台师资人才的基地。1963
年7月，经国务院批准，设立“福建第二
师范学院”，任命原福建师范学院张立副
院长为党委书记兼院长。二师院先设中
文、数学、英语3个系，院址设在漳州九
龙江畔蝴蝶山脚下。

学校草创之际，师生员工意气风发，
信心百倍，立志要把二师院办成一流的
大学。教学之余，师生的文体活动也蓬
勃开展，这本歌集的编印可折射出当年
二师院的勃勃生机。该歌集收入近50

首歌曲，分“革命歌曲”“校内创作歌曲”
“民歌一般创作歌曲”“电影歌曲”“外国
歌曲”“曲器乐”等六类。歌集的“前言”
里写道：“我们希望通过这本歌集进一步
开展我院大唱革命歌曲的活动，更炽热
地燃起我们的革命热情，鼓舞我们前进
……”留下了那个时代特有的气息与氛
围。

好景不长，几年之后，学校被裁撤、
合并了。1968年底，心神迷茫的我离开
校园，被发配到号称福建西伯利亚的寿
宁县插队落户，接受贫下中农再教育。
在海拔一千多米的高山农村，在万籁俱
寂的漫长夜晚，是这本《二师院歌声》陪
伴着我，给我欢乐，给我力量，可以说，我
是在“她”的抚慰下度过了人生最艰难的
时光。

而后，从闽东到闽南，多次迁移，多
次搬家，我都把“她”带在身边，即使后来
新版歌本迭出，唱片、碟片、U盘不断更
新，我都舍不得“精简”掉，因为这似乎已
成了我生活的一部分。“她”伴随着我，从
青春年少的学子，到步入古稀之年，其自
身也在冥冥之中获得了“孤本”的美称。

“热血侠侣”
携手挽袖

●楚娟

三月的一个深夜，我刚准备躺下休
息，突然听到手机嘀的一声。点开微信，
跳出一行字：“娟姐，你们最近有献血吗？”

“啥情况？”我回过去。对方发来一张
求助截图。我刚要回，对方又来一条:“这
几天一直在打听谁可以帮忙，突然想起你
和王哥经常在献血和血小板，就赶紧问
你。如果你们可以献就太好了，如果不能
献也没关系。这么晚还来打扰你，真的不
好意思。”

一旁的王哥得知情况后，让我马上回
复，我们一定会帮助他们的。

这样的求助信息，我们并不陌生。不
定期献全血和血小板，是我和爱人王哥延
续了十多年的爱心习惯。作为血站的爱
心志愿者，我们还被血站的老朋友们戏称
为献血队伍中的“热血侠侣”。

说起我们的献血史，要追溯到一件往
事。一位亲人罹患血液类疾病，要定期去
医院输血才能维系生命。这位亲人的治
病经历，给我们全家带来了深刻的触动。

“血，对于需要的人来说，不仅是生命，更
是一个家庭的希望。”王哥说，“药可以发
明生产，血只能靠健康的人无偿提供，这
份社会责任我们完全可以分担起来！”

然而，献血，并非想献就能献。一次
单位体检结束后，我和王哥走进厦门市中
心血站准备献血。初筛后，我成功献了
血，而王哥却被告知不适合献血。

想做点好事，却因为身体条件被劝
退，第一次献血没成功，给了王哥不小的
刺激。

他决定调整自己的生活习惯。从那
一天起，他开始早睡早起，坚持运动。一
周游泳三次，一次维持在1500米。不上
夜班的话，就去快走6公里。他还在阳台
上添置了不少健身器械，有空就锻炼。后
来，他成功实现了人生第一次献血。

也就是从那时起，到血站献爱心成了
我们一家人的生活习惯。无论是全血还
是血小板，血站需要什么，我们就献什么。

为了保持最好的身体状态，能撸起袖
子随时去献血，我和王哥必须保持自律。
从我们第一次献血后，运动、严格控制饮
食、戒烟限酒的良好生活习惯一直延续到
现在，而这也让我十多年来一直保持匀称
的身材。收获最大的应数王哥，曾经有些
臃肿的他成功瘦身30多斤，恢复了当年
在军校的健硕身板。

2012年，女儿18岁生日那天，我们一
家三口决定结伴去献血，将献爱心作为送
给女儿的成人礼。从此，我们这个家多了
一个不成文的规定，每年女儿生日那天，
就是全家的献血日。

长期献血后，我们经常会接到求助电
话。一位小学同学突发急病，接到同学弟
弟的求救电话后，王哥马上出发。出发
前，他在微信朋友圈发了一条献血招募
令，得到朋友的热烈响应。平时，他几乎
不发朋友圈。但只要献血，他一定会发一
条图文并茂的信息。“一则为纪念这个时
刻，二则希望借此带动身边的朋友一起来
献血。”王哥的话也感动了前来采访的厦
门日报记者小邓。采访后，小邓表示也要
加入我们这支爱的队伍，写稿后也赶往血
站献血。

热血集结正能量，无偿献血传爱心。
对于献血这件事，我和王哥的想法就是，
虽然我们不认识需要帮助的人，但我们一
定携手挽袖帮助他们！

活动主办：
中共厦门市委文明办
厦门日报社
征文邮箱：zfk@xmrb.com

新时代文明实践
厦门志愿服务故事

征文
选登

征 文 启 事

活跃在大街小巷的一抹抹“志
愿红”，是文明厦门的一道美丽风
景线。为更好地以文明实践汇聚
前行力量，主办单位面向全社会征
集厦门志愿服务故事。可以记录
自己难忘的志愿服务经历、感受及
故事，或者讲述身边志愿者、志愿
团队的故事，也可以为厦门志愿服
务的发展建言献策。

●征集时间：
2022 年 11 月 16 日至 2023 年

11月16日
●征文要求：
扣紧主题，题目自拟，要求内

容真实，情感真挚、语言生动。以
记叙文、议论文为主，篇幅不超过
1000字。作品须是署名作者自己
原创首发，严禁抄袭，文责自负。

●征文邮箱：
征 文 作 品 请 发 送 到 邮 箱

zfk@xmrb.com，注明“志愿服务故
事征文”字样，并留下真实姓名、地
址、联系电话。

清晨，一缕阳光从海的那边升起，越
过地平线，把龙舟池畔的集美学村照射
得精神抖擞。晶莹剔透的露珠错落有致
地点缀在花草之间，迎着那迷人的阳光，
慢慢唤醒熟睡的大地。

龙舟池的早晨，凉风习习，湖面轻雾
缭绕，厦门大桥上车来车往，微弱的灯光
下，一切是那么朦胧。池水微波荡漾，静
卧在湖面上的龙舟，犹如在雾气氤氲中
泡温泉的少女，尽情舒展着碧玉般的身
姿，享受着大自然赋予的美感与欢悦。
闭上眼睛深深呼吸，龙舟池中千帆竞渡
的追逐场面又浮现在眼前。

最有味的当属每年端午龙舟池捉鸭
子，锣鼓喧天，选手们朝着鸭子飞奔而
去，排山倒海的气势把鸭子吓得或满池
乱飞，或潜入水中。选手们费尽周折往
往也是两手空空，逗得岸上观众阵阵大
笑。池畔整齐高大的槟榔树,迎来送往四
季交替，遮阳挡风，用忠诚守护着那一池
碧蓝的海水。

渐渐地，龙舟池畔晨练的人多了起
来，太极达人以柔克刚、游刃有余的磅礴

气势，似有独步天下的豪迈气场，吸引着
不少早起的游客驻足模仿；一阵悠扬的
笛声，从池对岸的堤坝上飘来，循声而
望，见一长者神情自若地吹奏着，几只爱
听笛声的海鸥也飞过来凑热闹，忽高忽
低地盘旋，不时附和着笛声的节奏，发出
几声嘶喊，扬长而去，与潮起潮落的大海
涛声，逐浪成一首动人的大海赞歌。

这种远与近、虚与实、动与静的美妙
交融，行走在龙舟池的每一个角落，宛如
邂逅一幅幅写真的实景油墨画，人在画
中游。

踏步向西而行，一座高大的闽南建
筑风格的牌坊，面朝大海而建，牌坊顶上
雕刻着廖承志先生书写的“集美学村”四
个鎏金大字，左边刻有“集美大学”，整个
牌坊足有二三十米高，气势磅礴。

沿花岗岩的嘉庚路走进集美学村，
一幢幢嘉庚风格的学生楼舍掩映在绿树
花丛之中，别有风味。道路两旁别致的
洋楼一栋挨着一栋，尽显富贵与典雅。
透过每扇造型独特的窗户，听听学子的
琅琅读书声，思绪潮水般向外涌去。

有人说石鼓路，是因为海边几块石
头被潮水拍打发出的声音像敲鼓一样而
得名。我窃以为，那是学子的读书声，在
不断地敲打着每个人的心灵而发出的声
音。正是读书好时节，真想背起书包再
当一回学生，在红砖绿瓦、恢宏大气的建
筑中，接受嘉庚精神的熏陶。也因此，我
对石鼓路的那份念想，变得更加多愁善
感起来。

踩着光滑湿润的青石板，步履之间，
街头巷尾的市井生活扑面而来。路边撬
牡蛎的老人，吆喝的小贩，或推着小车，
或挎着篮子，或直接摆在地上。店铺里
蚵仔煎、沙茶面、花生汤散发出的香气，
诱惑着路人停下脚步。人们三三两两围
在榕树下，或泡着工夫茶聊家长里短，或
棋逢对手杀个你高我低。舞台上似懂非
懂的闽南乡曲，悠扬婉转的小调给异乡
的游子又添了几分乡思。路边信手拈来
的市井生活，是那么亲切而熟悉。

漫无边际地走着看着，回望南薰楼，
又见龙舟池，仿佛我也成了这学村里的
一员。

时光悠悠 品读集美学村 ●陈俊峰

亲爱的萱萱：
恭喜你顺利通过中考，即将开启崭新的

学习旅程。陪伴你走过初中三年，特别是看
着你初三这一年的努力与奋斗，我很欣慰，
借此，也想和你说点掏心窝子的话。

自信人生二百年,会当击水三千里。
自信的人最有魅力，最近读傅高义的《邓小
平传》和林语堂的《苏东坡传》，在他们起起
落落的人生历程中，我发现他们都有个共
同点，就是无论风云如何变幻，他们都能随
遇而安，乐观面对未来的人生，这就需要有
泰山崩于前而不变色的定力和足够的自信
心。记得你刚上初中的时候，我给你写过
一封信，告诉你为什么要读书、读什么书、
怎么读书。你的初中三年时光，正碰上新
冠疫情肆虐，但是你能迎难而上、博闻强
记，我看在眼里，乐在心里。虽然你也常为
考试没发挥好而懊恼，常为自己忽上忽下
的成绩而苦闷，但你还是找到了学习的快
乐，在不断进步中建立了自信心。希望你

能继续保有这份自信，从容面对高中生涯。
自律者天不负，自胜者地不负。人一

切的痛苦，本质上都是对自己无能的愤怒，
而自律，恰是解决人生痛苦的根本途径。
在这个浮躁的时代，只有自律的人才能脱
颖而出。在一次采访中，记者问美国篮球
明星科比：“你为什么如此成功？”科比反问
道：“你见过凌晨四点的洛杉矶吗？”科比在
刚成为篮球运动员时，住在洛杉矶的他每
天凌晨4点就来到空无一人的篮球场，进
行体能训练和篮球技巧练习，直到筋疲力
尽。正是科比的极端自律，成就了他驰骋
赛场、光芒万丈的超级巨星风采。所以，自
律与勤奋，是通向未来最好的路。不论是
面对三年后的高考，还是未来人生道路上
的种种考验，我都希望你能牢记“吃不了自
律的苦，就得受平庸的罪”，把自律与勤奋
刻进自己的骨子里。

自爱者人恒爱之，自尊者人恒尊之。
自爱者才能爱他人，在没有人关心自己的

时候，一定要加倍爱自己，在没有人重视自
己的时候，一定要加倍重视自己。爱自己
是人生路上必备的一种能力，如此你才能
打好发展的地基，才能万丈高楼平地起。
我知道你很珍惜同学情，有时甚至为了不
撕破脸皮而忍让，但是友谊的前提是互相
尊重，交友也需要擦亮双眼。俗话说：“与
善人居，如入芝兰之室，久而不闻其香；与
不善人居,如入鲍鱼之肆,久而不闻其臭。”
我希望你在未来的日子里，在不断完善提
升自我的同时，“择真善人而交，择真君子
而处”。

“孩子，我要求你读书用功，不是因为
我要你跟别人比成绩，而是因为，我希望你
将来会拥有选择的权利，选择有意义、有时
间的工作，而不是被迫谋生。”我想以此句
与你共勉，高中学习生涯只是未来人生路
上的一站，面对未来的各种考验，让我们一
起努力、勇攀高峰！

爱你的爸爸

未来，我的家在翔安
●苏玉珊


