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厦门天气

■ 高潮时：11时34分
■ 低潮时：05时49分和17时55分
■ 表层水温：28.0℃至30.5℃
■ 厦门岛南部海域浪高：
0.5米至1.0米 轻浪

厦门海洋环境预报台发布

明天
多云有雷阵雨局部有大雨
2727℃~℃~3333℃℃

后天
多云到阴天 有雷阵雨 局
部有大雨
2626℃~℃~3131℃℃

今天
多云有雷阵雨

2727℃~℃~3333℃℃

海洋预报

3333℃℃今
日
最
高
温

（数据来源：厦门气象微信公众号）

雨还没停
明后天雨势较大

本报讯（记者 朱道衡 通讯员 刘珏）昨天
“火神”副热带高压北抬收复失地，鹭岛重返晴
热少雨天气。气象部门预测，今起三天，副热
带高压在厦门上空来回摆动，未能占据绝对主
导地位，我市天气不太稳定，多雷阵雨，明后天
雨势较大，市民要备好雨具。

昨日我市雨水停歇，在日头公的烘烤下，
气温迅速回升，城区最高气温普遍在33℃至
35℃，全市有42个站点达到或超过35℃，加
之空气潮湿，全天平均湿度为86%，市民午间
普遍感觉闷热。

但未来几天副热带高压发挥不太稳定，南
北摆动，暖湿气流见有机可乘，从海上送来充
沛水汽。今起三天，我市天气又从晴热少雨转
为阴晴不定、多雷阵雨，城区最高气温在31℃
至33℃，夜晨最低气温26℃至27℃，闷热感挥
之不去。

明后天我市降水增强，部分地区可能出现
大雨，降水时局地伴有雷电、短时强降水等强
对流天气，市民要注意防范。

预计，大后天我市将有小雨天气，受连续
降雨影响，气温略有回落，城区最高气温将降
至30℃左右。不过，本周日开始，副热带高压
又会加强，逐步掌控我市，天气将逐渐转好，气
温随之回升。

本报讯（记者 袁舒琪 通讯员 陈胤蓉）近日，市
建设局发布《2023年厦门市城市体检工作方案》
（以下简称《方案》），以查找城市发展和城市规划建
设管理中存在的真正问题，推进城市治理体系和治
理能力现代化。

据悉，在城市快速发展的过程中，厦门
的城市建设管理正向“精明增长”的内涵
式发展模式转型。开展城市体检的目的
在于检讨城市治理成效，及时找出城
市发展中的弱项、短板，针对存在的

“城市病”提出“诊疗”方案，对容易
产生的“城市病”提出预防措施，
为政府科学决策提供政策建
议。

自2019年厦门被选为
全国首批城市体检评估
试点城市以来，已连续
多年进行城市体检。
根据去年的体检结
果，我市居民总体
满 意 度 较 高
（81.25 分），风
貌特色和创新
活力优异，但健
康舒适和多元
包容是弱项，需
要重点关注。

暑假过去40多天，家长们
的“账单”有多长？日前，记者随
机向市民发放了146份“您的暑
假带娃花销有多少”的调查问
卷。结果显示：为孩子花费1万
元至3万元的家长占比最多，为
33.56%；其次是5000元至1万
元，占比22.6%。花费2000元
至5000元以及3万元以上的家
长占比，分列第三、第四位。

“放暑假至今，单单娃一个
人的花费就达到了3万元，费
钱又费妈。”市民陈女士感慨
说。她的孩子上初中，放假后，
日程排得满满当当——矫正牙
齿、换眼镜、上游泳班、看电影、
听音乐会……“本来想给娃报
研学营，但一看价格，实在是无
法下手。只好自己带着娃上阵

了。”陈女士说。
年级衔接网络课2500元，

学科补强3000元，乐器学习加
考级5000元……小学学生家
长娜娜细数着孩子的暑期花
销。“这些花销，都是先征求孩子
的意见，再掏出去的。”娜娜说。
此外，还有对上学期期末考试
成绩优异的奖励、外出旅游等，

“1万多元，都是真金白银。”
也有人只“花了几百元”。

假期中，市民邱女士的小儿子
去了一趟三明泰宁游玩，其余
时间，跟着妈妈去做志愿者。“由
于对培训班、研学等不感兴趣，
他没报夏令营，也没参加培训
班。我的理念是，孩子的事，孩
子自己做主。孩子不感兴趣的
事，我们不强求。”邱女士说。

本报讯（文/图 记者 薛尧 实习生 张雨婷）
厦门伏季休渔期明日结束，符合规定的渔船将
从停泊点出发，前往近海或外海的渔场展开作
业。昨日上午，厦门市渔港渔船管理处工作人
员在高崎渔港码头对部分渔船进行全面检查。

昨日11时左右，记者跟随市渔港渔船管理
处工作人员，登上了停靠在高崎渔港内的“闽
厦渔90288”号渔船，此时船长林志坚正在做出
航前的例行检查工作。在渔船一楼船舱内，工
作人员首先对船上所有船员的证件和身份信
息进行逐一核实，接着对救生衣、灭火器等设
备做了全面检查。随后，工作人员来到二楼驾
驶室，对船舶的导航系统、定位系统、水深系
统、报警系统做了试运行检查。工作人员告诉
记者，通过导航系统，渔民可以获得礁石位置、
水深情况、可航行通道以及鱼群分布等信息。

加注燃料、加冰加水、准备米面菜肉和生
活物资……过去的几天，林志坚和妻子忙前忙
后，为这次的出海准备充足的物资。林志坚从
业16年，有着丰富出海经验，他告诉记者，趁
着休渔期，他也对船只上的导航设备做了全面
升级，清洗船底、为船体外部涂抹油漆以防海
水腐蚀漆面，前后花费了十余万元。

昨日13时左右，近20吨的冰块被运到船
体附近，工作人员将冰块送入碎冰机内，冰块瞬
间变成“绵绵冰”，顺着通道滑入渔船内的储冰
仓库内。“冰是渔船出海的必需品，刚捕捞上来
的新鲜海货，经过简单处理后我们都会将其进
行冰冻。”林志坚告诉记者，船上有制冷系统，能
使储冰仓库内的温度常年保持在零下20℃左
右。林志坚说，经过了伏季休渔期，海货量会更
加丰富，他对这次的出海充满信心，按照往年经
验，预计这次出海的产值能达到六十余万元。

渔船主为出海捕鱼做准备渔船主为出海捕鱼做准备。。

明日开渔
渔民出海准备忙

本报讯（文/图 记者 李翔宇）
近日，2023年第七届“厦跆协会”杯
（厦门）神州跆拳道馆联盟大赛在市
体育中心综合馆举行，来自厦门本
土和省内外49支代表队约880名
青少年好手聚鹭角逐、切磋交流。

本届大赛以“推动联盟合作，共
襄跆拳道发展”为主题，旨在加强全
国跆拳道馆之间的联谊交流，提升
跆拳道整体水平。大赛设置团体总
分奖、文明之星馆、时代先锋馆、十
佳教练、跆拳精神传承馆等奖项，以
多奖项吸引各路跆拳道好手报名。

赛事举行之日，正值2023年厦
门市全民健身季暨全民健身运动会
开幕，厦门市跆拳道协会会长钟森
木表示，本届赛事的举办正是响应
全民健身号召，为喜爱跆拳道的青
少年搭建一个展示自我、提升水平
的平台。他表示，从几届大赛趋势
可以看到，疫情发生后，不少学生家
长对于跆拳道、体育锻炼都有了更
明确的认识，不仅有大量孩子报名

“品势”项目，以锻炼身体协调性等
能力。同时，报名“竞技”项目的人
数有了较大提升，说明大家越来越
重视有竞技性、有强度的运动和培
养拼搏精神。

880名跆拳道小将

聚鹭角逐

跆拳道好手展开激烈较量跆拳道好手展开激烈较量。。

厦大首次
依据“分科测验”成绩
招收台湾高中毕业生

要招30人
本报讯（记者 佘峥）厦门大学

将首次依据台湾地区分科测验成
绩，招收30名台湾高中毕业生。

昨天，厦大招办对外发布《厦门
大学2023年依据台湾地区分科测
验成绩招收台湾高中毕业生简章》。

台湾高中生升入大学的考试主
要有两种：一个是年初的学科能力
测试（简称“学测”），另一个是7月
的指定科目考试（即“分科测验”）。
此前，厦大等大陆高校已经通过学
测招收台湾高中生，此次是首次依
据分科测验招收台湾高中生。

校方介绍，2023年厦大计划依
据台湾“分科测验”成绩招收台湾高
中毕业生30名，其中招收选考分科
测验物理、化学的台湾高中毕业生
15名、选考分科测验历史、地理15
名。在录取上，校方还将面试，并将
根据学生的分科测验成绩、考核成
绩和综合素质择优录取，学费按同
一年级、同一专业学习的大陆学生
收费标准收取。

●申请时间：7 月 28 日至 8 月
20日

●报名方式：实行网上报名，登
录厦门大学依据台湾“分科测验”成
绩招收台湾高中毕业生报名系统
（网址：https://tgaqbm.xmu.edu.cn）。

为厦门发展
“把脉开方”

我市启动
城市体检

全市首批
人工智能专业职称

申报开始
本报讯（记者 何无痕）厦门市

职称试点改革又增新专业了。近
日，记者从厦门市人社局了解到，厦
门市人工智能专业初、中级职称申
报开始，本次申报采取网上申报、现
场审核相结合的方式，不接受个人
申报，网上申报时间截至9月13日
17时30分。

据介绍，人工智能工程领域主
要包括人工智能算法、人工智能硬
件、人工智能应用等三个专业方
向。申报人登录“厦门市工程经济
工艺美术系列职称申报评审系统”
www.xmzcps.com 进行注册、登
录、填报，未经网上申报的材料不予
受理。经网上初审后，须到现场审
核地点办理。申报材料及要求详见
《2022年度人工智能专业职称申报
材料及要求》。现场审核时间为8月
28日至9月22日，工作日9:00至
11:30，14:00至17:00。现场审核
地址为福建省厦门市思明区深田路
46号深田国际大厦2305单元（厦
门人工智能安全研究院），咨询电
话：15392028017（法定工作时间）。

别焦虑别从众
记得和孩子聊一聊

“要尊重孩子的意愿，和孩子充分沟通，进而结
合他们的天赋、特长和兴趣进行暑期安排。”厦门市
大同小学校长庄莉建议。需要注意的是，安排暑期
活动时，家长、孩子要避免跟风和攀比心理。

“满满当当的任务，可能把孩子支配得团团转，
导致他们没有时间思考。”庄莉说，只有在给大脑

“解绑”的情况下，孩子才可以在玩耍中获得强健的
体魄和阳光的心态。

资深心理咨询师黄毓红认为，丰富的暑期活动
可以帮助孩子开拓视野、提升素养，不过，家长们要
注意别焦虑、别从众。

在黄毓红看来，“00”后和“10”后所需要的，大
多是陪伴、互动、关爱等精神需求。建议家长们在
掏腰包前保持冷静，坐下来和孩子聊一聊，征求他
们的意见、思考他们是否真的需要。“提高成绩的前
提，是保持身心愉悦。”黄毓红说。
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至10000元

1717..1212%%

2000元至
5000元

1616..4444%%

30000元
以上

1010..2727%%

本报记者 罗子泓
实习生 张昊洋
这个暑假，您给孩子花了

多少钱？近期，外地一家媒体
发起的有关暑期孩子的花销调
查引起网友热议。

那么，厦门的情况如何？

如何安排才能让孩子收获一个
既健康又充实的假期？本报记
者做了一个小调查，发现有六
成受访家长选择带娃旅行或上
兴趣班，此外，有63.01%的市
民觉得，今年孩子的暑期花销
比去年多。

参 与 调 查 的 市 民 中 ，
67.81%选择了“旅行”，60.27%
投给了“课外兴趣班”，研学营、
夏令营，学科学习，学习装备、
用品购置等紧随其后。

“疫情防控期间，孩子基本
都居家或省内游，今年暑假，我
们把能安排的出游都安排上
了。”小学学生小乐妈妈告诉记
者，暑期开始，孩子已经去了四
川、河南、吉林等地旅行。供给
方的数据，从另一方面说明了
暑期学生出游的热度。途牛7
月出游用户中，亲子游出游人
次占比达62%；美团、大众点评
7月以来“亲子游”关键词搜索
量同比增长430%。

“孩子平时埋头学习的时
间多，我们给他报了篮球班，想

让他运动，顺便长长个！”市民
张先生说。调查问卷显示，今
年暑假，家长和孩子们更青睐
艺术类（素描、国画、书法等）和
体育类（篮球、乒乓球、羽毛球
等）兴趣班。一方面，他们希望
发展孩子的兴趣爱好、提升他
们的综合素质，另一方面，也是
避免孩子“拆家”，减少他们使
用电子产品的时间。

此外，超过半数的受访市
民在孩子暑期的花销上做了计
划，觉得“没必要做计划”和“懒
得 做 计 划 ”的 也 有 部 分 ；
63.01%的受访市民觉得，今
年，孩子的暑期花销比去年多，
45.89%在“孩子的花销是否给
您造成了消费压力”一题中选
择了“是”。

有的家长花费数万
有的家长只花几百

旅行和兴趣班很热门
家长更青睐带娃出游

家长晒“带娃账单”
钱都花在哪？
本报问卷调查显示，旅行和兴趣班占比
60%以上，视力、牙齿矫正占比13.7%

城区（城市）维度体检
评估范围为厦门全市域，包括思明区、湖里区、集美

区、海沧区、同安区、翔安区6个行政区。街区、小区（社
区）及住房维度的评估范围为思明区嘉莲街道-长青社
区-莲坂西小区和集美区杏林街道-宁海社区-联发杏
林湾1号小区。

《方案》指出，城区（城市）维度体检将以城区（城市）
维度的5个方面30项指标为基础，增加城市路灯LED
节能改造率、立体绿化实施率、城市道路绿化达标率等
7个福建省特色指标。同时，结合厦门市实际，增加近
岸海域水质达标率、单位GDP用水量、城市消防员万人
配比率、公共交通绿色车辆比例、城市公众安全感满意
度调查5个厦门特色指标，形成“30+7+5”体现厦门城市
亮点和特色的指标体系。

旅行旅行
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课外课外
兴趣班兴趣班

学科学习学科学习
研学游研学游
夏令营夏令营

学习学习
装备装备
用品用品

其他其他 暑假暑假
托管托管

视力视力
牙齿牙齿
矫正矫正

孩子们的花销有哪些方面

家长为孩子花了多少钱

制图/张平原

8月底前 有关指标数据采集与汇总要
报送省住房和城乡建设厅

技术服务团队会对指标进行系统
分析，形成城市自体检初步成果

9月30日前

我市将完成城市自体检报告上报市政府

10月31日前

住房维度体检
主要是从安全耐久、功能完善、绿色智能

三个维度，查找居民住房使用安全、住宅性
能、低碳节能、数字化改造方面的问题，形成
住房的问题台账。

街区维度体检
主要是从功能完善、整洁有序、特色活力三

个维度，找准公共服务设施缺口以及街道环境整
治、更新改造方面的问题，形成街区的问题台账。

小区（社区）维度体检
主要从设施完善、环境宜居、管理健全三

个维度，全面摸清养老、托育、停车、充电等设
施缺口以及小区环境、管理方面的问题，形成
社区问题台账。
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B
C
D

2000元
以下

城
市
体
检

基
础
指
标

三
个
关
键

时
间
点

依托城区
（城市）、街区、
小区（社区）、
住房4个维度
的城市体检基
础指标，构建
“城区-街区-
小区-住房”
层层递进的城
市体检体系，
对厦门市进行
全方位、全维
度的精细化体
检。

建议

关注关注

暑期消费暑期消费

●
●

●


