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如果您对以上单身男女
感兴趣,欢迎拨打热线

13395033520

帅哥靓女榜
陈鹤隆/整理

红娘支招
陈鹤隆/整理

成功故事
陈鹤隆/整理

孙先生
出生日期：1988年
身高：183cm
籍贯：厦门
学历：硕士
婚姻状况：未婚
工作背景：教师
月收入：10000+
房车：厦门多套房
家庭背景：父亲教师退休，母亲企业

退休
兴趣爱好：跑步，旅游，健身，看电影
性格评价：孙先生个人能力强、生活

简单、作息规律、喜欢安静的生活。希望
找一位性格温柔、善良简单的女士为伴。

杨小姐
出生日期：1998年
身高：163cm
户口：厦门
学历：硕士
婚姻状况：未婚
工作背景：事业单位
月收入：10000+
房车：思明区已购房购车
家庭背景：父亲经商，母亲公务员
兴趣爱好：旅游，运动，音乐
性格评价：杨小姐长相秀丽、知性大

方、生活勤俭持家。希望找一位成熟稳
重、有事业心、积极向上、有责任心、有担
当、有能力的男士为伴。

情感顾问 许老师
从事婚恋行业

多年，国家婚恋咨
询师，服务用心细
心，擅长挖掘客户
内心真实需求解决
目前遇到的各类情
感问题，匹配迅速
精准。

遇见幸福专线：

18606009958 4008199520

现场火爆
众多家长争相赴会

9月15日下午，伴随着骰子撞碰瓷碗的叮
当声，厦门中秋博饼文化节首场“父母相亲会”
也正式开场。活动开始没多久，现场就挤满了
一群心急如焚、前来帮子女寻觅对象的家长。
家长们聚在一起畅所欲言，并时不时掏出子女
的资料相互沟通。相亲会现场“单身男女资料
区”的“姻缘线”上挂满了单身青年交友资料，
早已被父母们里三层外三层团团围住，他们有
的拿出手机，看到满意的资料就赶紧用手机拍
下；有的则拿出纸笔，认真地记录着交友信息。

家住同安的许叔叔中午2点就转车赶到
了现场:“我儿子在事业单位工作，在厦门岛内
也已经买房买车，可是今年都32岁了，眼看他
好几个同学都已经生二胎了，家里人非常着
急，所以我一看到相亲会的信息，就赶紧过来
参加了。”“我们一家都是厦门日报的忠实读
者，之前亲戚的女儿就是在厦门日报读者节上
相亲成功的，党报办的相亲会让人觉得放心，
今天我们除了收集到不少交友信息，还参加博
饼获得了不错的奖品，希望这份运气能帮我女
儿成功脱单！”吴阿姨兴奋地告诉记者。记者
在现场看到，父母相亲会结束后，还有许多家
长留在现场交流，不舍离去。

深入社区
为父母排忧解难

子女的婚姻是父母眼中的一件大事，不少
父母为孩子的婚恋问题操碎了心。有家长告
诉记者:“现在孩子们的社交圈子小，工作又
忙，根本没时间认识更多的人。我们现在退休
后时间空闲出来，希望能帮子女多留意下。”

据主办方介绍，在接下去的一个多月里，

“父母相亲会”还将跟随“厦门日报社党报进社
区活动”深入多个社区，在为大家带来各种礼
品的同时，也为单身青年的家长们牵来“红
绳”。如果您愿意的话，主办方将帮您把孩子
的交友信息带到其他社区，给子女增加更多的
脱单机会。

父母相亲会进社区活动在区域设置上，保
留了以往备受市民喜爱的会员资料区，所有入
场来宾都可以在资料区免费查阅男女嘉宾的
资料。通过现场填写相亲资料、情感顾问现场
指导等方式，父母们不仅可以获得更多优质单
身青年的信息，为子女公开征婚，也可以和其
他单身青年的父母自由交流沟通，有效地为子
女觅得良缘。

作为本报遇见婚恋网主打的金牌活动之
一，父母相亲会从2014年推出至今，已经成功
举办了上百场，吸引了一万多名父母加入为子
女寻觅良缘的队伍中来，并成功促成了很多单
身男女步入婚姻殿堂，让父母在子女脱单路上
占据了越来越重要的位置。

两全其美
博饼交友牵良缘

除了为家长准备的父母相亲会，年轻人的
交友联谊活动当然也不能少。今年主办方也
是做足了功课，特意结合传统的“博饼文化”，
打造了一场别出心裁的中秋博饼相亲活动
——“厦门单身青年趣味博饼交友会”，参与嘉
宾在深度体验中国传统博饼乐趣的同时，还能
在趣味交友会中展示自我，结交朋友，遇见让
你心动的人。

主办方在活动环节的设置上可谓是开动
脑筋，将这场“博饼寻缘之旅”做到有趣新
颖，只为了给单身青年打造一场浪漫又有趣的
交友活动。在这次相亲活动中，博饼当然是最
主要的重头戏之一，除了保留原有的博饼环
节，还将加入一系列别具匠心的互动环节，迅

速打破现场单身男女之间的隔阂，拉近彼此间
距离，打造一场具有闽南特色的博饼相亲交友
活动。另外，来自遇见婚恋网的资深情感顾问
们也将坐镇现场，为单身男女解读情感方面的
困扰并进行牵线搭桥。

记者还了解到，主办方为参加本次活动的
嘉宾准备了丰厚的礼物：每桌决出1名状元可
参与日报博饼复赛，并有机会参与状元王中王
争夺赛，赢取汽车大奖；其余嘉宾除了可依据
博饼规则获得对应博饼奖品以外，还可从价值
450元/年的《厦门日报》或者《厦门晚报》、价值
698元/瓶的贵州茅台集团出品的白金酱酒1
瓶以及价值498元/盒的两岸斗茶获奖茶礼盒
1份进行三选一；同时，主办方还将赠送参与嘉
宾2023年厦门国际车展，价值50元的门票2
张和免费参与8分钟约会1次。

程先生
1986年，身高180cm，未婚，博士学历，事

业单位工作，在厦已购房，莆田人，父母企业
已退休，独生子。希望找一位工作稳定、性格
随和的女士为伴。
汤小姐

1987年，身高160cm，未婚，本科学历，国
企工作，已购房，厦门人，父亲事业单位在职，
母亲已退休，独生女。希望找一位有责任心、
身体健康的男士为伴。
王先生

1995年，身高175cm，未婚，本科学历，外
企职员，已购房购车，泉州人，父母事业单位
在职，独生子。希望找一位性格开朗、工作稳
定、有爱心的女士为伴。
胡小姐

1993年，身高164cm，未婚，本科学历，央
企工作，厦门人，父亲国企在职，母亲已退休，
有个姐姐已婚。希望找一位有上进心、责任
心、阳光帅气的男士为伴。
吕先生

1987年，身高180cm，未婚，本科学历，自
营，已购房购车，厦门人，独生子。希望找一
位温柔善良、善解人意、工作稳定的闽南籍女
士为伴。
温小姐

1995年，身高165cm，未婚，本科学历，公
务员，厦门人，父母已退休。希望找一位有上
进心、责任心、性格稳重的福建籍男士为伴。
郑先生

1988年，身高175cm，未婚，硕士学历，三
甲医院医生，已购房购车，泉州人，定居厦门，
独生子。希望找一位三观一致、善解人意、工
作稳定的女士为伴。
罗小姐

1997年，身高165cm，未婚，本科学历，小
学教师，厦门人，父母公务员在职。希望找一
位阳光帅气、有上进心、责任心、性格稳重的
闽南籍男士为伴。
赖先生

1986年，身高180cm，未婚，硕士学历，事
业单位编内，在厦已购房，漳州人，厦门户口，
父母在老家，有一个弟弟。希望找一位工作
稳定、长相靓丽的女士为伴。
汪小姐

1993年，身高168cm，未婚，本科学历，国
企工作，和父母一起居住，厦门人，父亲企业
在职，母亲已退休，有个姐姐已婚。希望找一
位工作稳定、有眼缘的男士为伴。

如何在初次约会中如何在初次约会中
给对方留下好印象给对方留下好印象

敢于正视自身敢于正视自身
才能收获幸福才能收获幸福

博饼相亲两不误
父母相亲会走进社区牵姻缘文/图 陈鹤隆

中秋博饼欢乐
多，博得姻缘喜相
逢。对于闽南人来
说，没有博饼的中
秋是不完整的。9
月15日下午，一年
一度的中秋博饼盛
宴——2023 厦门
中秋博饼文化节暨
厦门日报社党报进
社区活动，已在吉
家·家世界成功开
启，而下一场博饼
也将于 9 月 20 日
（周三）下午4点在
罗宾森广场一楼中
庭开博。

自 2003 年首
届厦门中秋博饼文
化节开始以来，厦
门中秋博饼文化节
已跨入第 20 个年
头。和往年相比，
这次活动在保留传
统的博饼项目的同
时，主办方将公益
活动“父母相亲会”
搬进社区，更有适
合年轻人联谊交友
的“博饼相亲会”等
着大家，单身的市
民朋友和家长们千
万别错过这次“脱
单”的大好机会。

父母相亲会
1、只要您子女的学历在大专以上，

父母们均可报名参加。
2、报名时请提供姓名、性别、联系

电话、职业、学历、年龄等基本资料，并
确保所有的资料真实准确。

3、报名热线：13395033520（每天09:
00-17:00）

博饼交友会
1、报名时需提供姓名、性别、联系

电话、职业、学历、年龄等基本资料，并
确保所有的资料真实准确。

2、活动费用：520 元/人，三人组团
更享团购价：450元/人。

3、报名热线：13395033520（每天09:
00-17:00）

招募令

陈小姐问：我的性格比较大大咧咧，
在长辈的介绍下我认识了几个男生，他们
条件都不错，可不知为什么经常第一次见
面就没下文了。请问如何才能在初次见
面时给对方留下好印象？

红娘分析：在人际交往过程中，第一
印象至关重要，男女首次约会更是如此。
人们常言，首次约会，不仅仅决定着是否
能够开启一段恋爱旅程，还决定着未来交
往的基调和脉络。

对话要有趣，约会维持轻松气氛

约会时，尽量少交流有关时事新闻和
政见等严肃的话题，可从美食、爱好等轻
松话题着手，多发现一些彼此的共同爱
好，并从中找话题交流。在交谈过程中，
女生不宜话太多，可多倾听，并在男性交
流适时处谈论自己的看法与观点。如果
男生很腼腆，女生可挑起话题，切忌冷场。

避免问及前任、经济状况等

若在第一次约会时觉得和对方了解
不够，就尽量不要在约会时提及旧爱、过
去的恋情，最好在彼此慢慢了解后才讨论
这些。毕竟这些问题很有可能会戳中对
方的雷区，一不留神约会就被搞砸了，所
以，为慎重起见，第一次约会要避免问到
对方前任等“危险问题”。此外，对方的经
济能力、家庭背景、身体状况等太私人问
题，也尽量不要在第一次约会时过多询
问。

约会时间不宜过长

对于第一次约会，约会时间需要很好
的把握。一顿饭的时间将会是结束一次

约会的最佳时刻，留下一些没有聊完的话
题，让双方意犹未尽的结束可能会是最好
的状态。倘若首次约会，因为还没有足够
的认识，两个人也没有很好的放开，并没
有没很多话题可以说，而自己也不能很好
地发挥时，为了能给彼此一个好的印象，
第一次约会的时间尽量不要过长，避免出
现无话可说的尴尬情况。

不着急下结论 ，多给对方机会

第一印象虽然很重要，但第一印象并
不代表对方的全部，所以在约会时，倘若
没有达到自己预期的期望值时，也并不要
表现得过于明显，应该多给对方些机会，
多方面了解真实的对方，不要因为一次的
失误或反感就全盘否定对方。

在首次约会中为留下好印象，招招有
用，但约会过程中，男女双方表现出自然、
随和、耐心、大方以及坦诚也是必不可少
的!毕竟，男女交友，真诚为先。唯有真诚，
方能彰显你的诚意!

活动现场气氛热烈活动现场气氛热烈。。

陈先生
1989年 身高176cm 离异未育 上市公司经
理 厦门人
林小姐
1996年身高163cm未婚私企职员漳州人

林小姐是一个善良贴心、乖巧懂事的女
生。大学毕业后，父母建议她要趁早相亲，缘
分的事情错过好时机就被动了。林小姐自己
也认同父母的想法，很配合家里的安排，经常
不是在相亲就是在去相亲的路上。一段时间
下来，她在相亲中连连失败，导致最后开始排
斥相亲。机缘巧合下，林小姐的父母通过报
纸了解到遇见网，带着林小姐和红娘沟通时，
父母一脸焦急，林小姐则显得有些冷漠。聊
起相亲经历，她说一开始满心期待，但经历的
失败多了，现在对此已经不抱希望了。

红娘耐心倾听林小姐多年的相亲经历，
发现林小姐是个心思很细腻的女孩，慢热且
较为被动，互动时不懂得回应男生。红娘建
议林小姐先把对象目标转移到大龄一些、性
格较为稳重的男生身上，甚至短婚未育也可
以列入考虑。在红娘的撮合下，林小姐和陈
先生很快安排了见面。陈先生顾家孝顺，事
业稳定，早期一段仓促的婚姻，让他失落了好
几年。和林小姐见面后，陈先生很喜欢林小
姐的性格，他说相处下来很自然，就像认识了
好多年一样。林小姐的父母本来只是为了让
女儿有信心继续相亲，才同意她见面有婚史
的男生，没想到双方一见面这么合拍。红娘
和林小姐父母详细沟通，建议家长先观察再
判断，难得有缘人，双方真的有缘，何必太在
乎过往的事情？最终双方稳定交往了五个
月，正式确定恋爱关系。

红娘点评：
缘分有时就像开盲盒，没遇到对的人之

前，要勇敢尝试见一些不同类型的异性，或许
有新的收获。

曾先生
1988年身高170cm离异事业单位泉州人
杨小姐
1988年 身高160cm 离异 外企漳州人

曾先生通过朋友介绍来遇见网征婚，
和红娘老师明确表示女方要未婚且年龄
小自己几岁的，但因为曾先生离异，有个
儿子跟着前妻，很多未婚女生不能接受这
一点，导致后面在平台上见过几个女生也
都是不了了之。经过这几次相亲，男士内
心很挫败，没有任何信心，这时候红娘适
时给予了积极适当的心理疏导，男士终于
接受了红娘中肯的建议，同意放开择偶要
求。在心态调整一段时间后，曾先生与红
娘推荐的杨小姐见面了。杨小姐是一位
短婚未育的女会员，双方各方面条件也比
较匹配。第一次见面双方一见如故，彼此
感觉很合拍，经过一段时间磨合相处，双
方确定了恋爱关系，并于今年6月份订婚
了。

红娘点评：
每个人找对象都有自己的择偶标

准，但现实和想象往往有一定的差距，只
有直面现实的问题，正视自身，才能收获
属于自己的爱情。


