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为什么要修订
新规划与导则？
2017年版《厦门市户外招牌

设置导则》为规范我市户外招牌
设置，提升招牌设置管理水平发
挥了重要作用，但也存在一些规
定不能满足社会发展和营商环境
的要求。“2022年以来，我们在广
泛调研的基础上，征集了社会各
界各方面的意见建议，重新修订
了2023年版《厦门市户外招牌设
置导则》。”市执法局相关负责人
介绍，新版导则在原有依据基础
上，着重新增了《城市户外广告和
招牌设施技术标准》《厦门经济特
区建筑外立面管理若干规定》等
有关法律法规规定，同时借鉴了
一些先进城市户外招牌设置管理
相关规定。

“同样，为规范户外广告设施
设置，我市于2017年8月公布实施
了《厦门市户外广告设施设置总体
规划》和《厦门市户外广告设施设置
导则》。总体《规划》和《导则》实施
以来，我市在城市景观形象提升方
面取得较好成效。”市资源规划局城
市与建筑设计处处长陈琦在发布会
上介绍。随着城市发展和广告业态
更新，总体《规划》和《导则》已不适
应当前实际管理需要，修订工作势
在必行。因此，2022年以来，市执法
局会同市资源规划局，在广泛调研、
征集意见基础上，编制完成《厦门市
户外广告设施设置总体规划
（2023-2035年）》和《厦门市户外广
告设施设置导则（2023年版）》，规划
成果公示完成后经市政府研究通
过，于9月15日公布实施。

市执法局牵头召开新闻发布会，解读新版户外广告和招牌设置规划、导则

2023年版《厦门市户外招牌设置导则》
主要包括总则、定义分类、总体要求、分区分
属性设置规范指引、分类设置规范、附则和
附件等七个部分内容，从实用、管用、好用着
手，对原导则整体框架结构进行重新建构。
优化、调整通则性管控和分类管控要求，增
加特色塑造的内容指引，覆盖了新需求、新
类型的管控盲区。同时，补充、完善、更新了
一系列指引内容。

亮点1
实行分类设置规范 更具实用性

“新版导则创新地提出按实用的设置形
式进行分类引导。”市执法局相关负责人解
读道，即按照店面招牌、单位名称招牌、建筑
名称招牌、导视系统招牌四类功能性分类开
始索引，使导则框架条理更加合理，进而落
实到具体设置位置，为使用人和管理人提供
更清晰、更易查找的分类框架，使导则更加
实用、好用。

亮点2
实行分区设置规范 更具针对性

新版导则提出了分区、分街道、分建筑属
性的户外招牌设置规范指引，例如对生态区、
历史遗产保护区等重点区，要求少而美，强调
最少干预。对城市门户、重要节点、重要界面
等特色区，要求少而精，强调形象品质。对商
业街道、商业街区等活力区，要求优而精，重
点突显经济活力等。整体通过面-线-点的
控制，将户外招牌进行区别引导与塑造，使导

则设置更具有针对性。

亮点3
实行负面清单管控 更具操作性

户外招牌如何实现更具操作性的管
控？新版导则通过禁设条款与负面清单来
实现。

新版导则在通则管控要求中提出禁
止情形条款；在照明设置中明确禁设的要
求；在材质设置中针对所依附的建筑属性
和风貌特色提出招牌的材质引导，并提出
材质的负面清单。

亮点4
明确色彩材质要求 更具烟火气

新版导则提出了紧扣地方特色的户外
招牌塑造指引，即通过风格、色彩、材质的户
外招牌风貌指引，将厦门城市建筑风格和闽
南元素有效融入户外招牌设置导则中，充分
展现地方特色与城市烟火气。

亮点5
新增导视系统规定 更具有广泛性

此外，新版导则新增了导视系统招牌，把
建筑的红线范围内具有引导、指示等功能的
标识系统纳入招牌规范，是城市发展的需要，
是对城市家具、城市环境景观设置的一个补
充。导视系统招牌虽不属于户外招牌范畴，
但与户外招牌结合设置更具有协调性，特别
是对城中村、美丽乡村改造中把导视系统招
牌一并纳入考虑，更是当前的需要。

新规范 更有范
让户外广告
和招牌

为响应厦门城市发展战
略，提升城市环境品质和营
商环境，促进城市户外广告
和招牌设施与社会经济、城
市环境协调发展，实现城市
户外广告和招牌设施设置的
规范管理，市执法局、市资源
规划局等部门编制完成了
《厦门市户外广告设施设置
总体规划（2023-2035年）》
《厦门市户外广告设施设置
导则（2023年版）》《厦门市
户外招牌设置导则（2023年
版）》。

昨日，市执法局会同市
资源规划局召开新闻发布
会，对新修订的规划与导则
进行解读。

本组文/本报记者 许晓婷
通讯员 邓之强 陈梦璇
本组图/市执法局 提供

昨日的新闻发布会上，针对《厦门市户
外招牌设置导则（2023版）》中，市民最关心
的问题，市执法局相关负责人做出解答。

问：二楼以上招牌设置有什么规定？
答：原导则不允许设置二层招牌，新导

则适度地放开，允许设置的情形包括：二层
有独立出入口的可以在门楣处设置；二层建
筑方案原来预留了户外招牌位置的允许设
置；一层、二层沿街都无出入口，且无预留位
置的，是办公或经营场所的允许设置中型侧
招，具体设置根据中型侧招要求落实。

问：商家可以设侧招吗？
答：原导则仅允许设置小型侧招，新版

导则在此基础上拓展了中型侧招，并界定大

型侧招属于广告范畴，按广告的设置进行指
引审批。允许设置小型侧招的情形包括：
一、背街小巷和24小时营业行业等的办公
和生产经营场所符合条件的允许增设1块小
型侧招。二、活力区（指强化引导户外招牌
展现商业特色的特殊区域）的办公和生产经
营场所符合条件的允许增设1块小型侧招；
活力区非历史风貌的骑楼建筑、廊柱建筑或
底层以上有出挑结构的建筑，净高允许的，
可在骑楼、廊柱、出挑结构建筑内再增设1块
垂直外墙式的小型侧招。三、一般区的独
立商业建筑和混合建筑的商业部分（集中式
计容商业建筑面积小于20000平方米）符合
条件的允许增设1块小型侧招。

五大亮点
从实用管用好用着手，重新建构

两个解答
如何设置二层招牌和小型侧招

市执法局检查户外广告市执法局检查户外广告
设施设置安全管理工作设施设置安全管理工作。。
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户外广告和招牌既是塑造城市景观风貌的重要元素，也是彰显城市活力和良好营商环境的重要载体。

关注 世界心脏日

现场

本报记者 楚燕 通讯员 高树灼 赵婧懿
每年9月29日是世界心脏日，今年的主

题是“use heart，know heart”，中文翻译为
“用心懂心”。为更好地促进心血管疾病预
防，9月27日，厦门大学附属心血管病医院

（简称“厦心”）正式启动“心健康”公益行动，
推出六大行动计划，并开展“心健康游园活
动”。市委文明办、市卫健委、市体育局、松
柏中学、翔安区洪厝社区及厦心等有关人员
参加仪式。

“心健康”公益行动
在厦心启动

围绕心血管健康，实施六大行动计划

“心健康”公益行动启动仪式后，厦心在门
诊大厅举办“心健康游园活动”。现场设置了急
救课堂、心脏康复操、健康餐盘及安全用药问答
等四个打卡点，参与活动的市民只要完成四个
打卡点的学习，就有机会获得一次博饼机会。

张女士长期在厦心从事志愿服务工

作。她表示，学习心肺复苏这项技能，关键
时刻能救人。“这样的健康教育方式很好，既
有急救培训，又有饮食、营养的科普知识，还
有药物和运动等方面的内容。”患者黄阿姨
则表示，此次活动寓教于乐，还能结合中秋
博饼民俗博个好彩头。

今年6月，国家心血管病中心发布的《中
国心血管健康与疾病报告2022》指出，中国
心血管疾病患病率仍处于上升阶段，推算目
前有3.3亿患者，其中高血压2.45亿、冠心病
1139万、心力衰竭890万。《健康中国行动
（2019—2030年）》将心脑血管疾病防治行动
列为15项重大行动之一，可见国家对心脑血
管疾病防治的重视程度。

作为委省共建国家心血管病区域医疗
中心、国家心血管疾病临床医学研究中心分
中心，在不断提升医疗技术水平、医疗服务
质量和服务能力的同时，厦心长期致力于健
康促进工作，组建专家团队走进社区、学校、
农村、企事业单位等开展义诊、科普宣讲等
志愿服务活动。为进一步加大心血管健康
知识传播、普及心肺复苏急救技能、帮助困
难群体，该院整合资源推出“心健康”公益行
动。

据介绍，“心健康”公益行动包含党建
“心”联盟、科普“心”讲座、健康“心”义诊、急
救“心”培训、慈善“心”救助以及关爱“心”疏
导六大行动计划, 目的在于通过加强病因筛
查、健康知识普及、急救能力培训以及公益
慈善救助等，不断提升市民防治心血管疾病
的意识，降低疾病发生率和致死、致残率。

“心健康”公益行动主要依托厦心实施，
该院将携手党政机关、企事业单位、新闻媒
体、学校以及社区等共同推进该项目。启动
仪式上，厦心与市体育局、松柏中学及翔安
区洪厝社区签订党建共建协议。市体育局、
学校、社区等都与居民健康素养和健康水平
提高息息相关，厦心将以公益行动启动为起
点，以文明创建为抓手，加强与社会各方合
作，弘扬市卫健系统“红帆领航·健康同行”
主旨，开展更多形式多样、群众喜闻乐见的
健康教育活动。

心血管疾病已经成为全球危害人类健
康的第一杀手，在中国，每5例死亡中就有2
例死于心血管疾病，给个人、家庭和社会带
来沉重负担。由于不健康生活方式流行，有
心血管病危险因素的人群巨大，加上人口老
龄化加速，我国心血管病发病率和死亡率仍
在升高，疾病负担下降的拐点尚未出现。

据了解，心血管疾病的发生是多种危险
因素共同作用的结果，包括年龄、性别、家族
史、高胆固醇血症、吸烟、糖尿病、高血压、腹
型肥胖、缺乏运动、饮食缺少蔬菜水果、精神
紧张等。“在所有心血管疾病危险因素中，性
别、年龄、家族史是少数无法改变的因素，其
它的危险因素大都可以通过改善生活方式
及服用药物等得到预防和控制。”厦心心内
科戴翠莲主任医师表示，约80%的心血管病
患者可以通过改变自身生活习惯来预防心
血管疾病。

戴翠莲表示，心血管疾病发病率、致死
率、致残率很高，但老百姓还存在很多认识
误区，例如，误以为有心血管疾病要尽量少
运动、高血压没有症状就不需要吃药、放完
支架就万事大吉、年轻人无需太担忧心血管
疾病等。事实上，心血管疾病年轻化的趋势
已经非常明显，中国每年发生心源性猝死约
54.4万例，平均年龄为41.6岁，中青年人占
了很大比例。

医生提醒，心血管疾病除了危害心脏和
血管，还可导致脑、肾等身体多脏器的损害，
严重者可危及生命。因此，应该加强危险因
素控制，比如戒烟、定期监测血压、控制胆固
醇、合理膳食、控制饮酒、保证睡眠和心理健
康，以减低总体心血管风险，实现健康长
寿。一旦出现胸闷、胸痛等症状，很可能是
心梗发作的前兆，要及时到医院就诊，及时
救治，避免错过最佳治疗时机。

实施六项行动计划
用心懂心促进“心健康”

“心健康游园活动”
寓教于乐获点赞

“心健康”公
益行动在厦
心启动。

1

加强危险因素干预
80%心血管疾病可得到预防2

医护人员现场医护人员现场
宣讲宣讲““健康餐盘健康餐盘””，，指指
导市民导市民““心健康心健康””。。
（（医院供图医院供图））

为进一步推动新版导则的贯彻落实，改变
户外招牌设置中“千招一面”、质量不佳等问题，
近期，我市将开展“寻找鹭岛高颜值店招”评选
活动，“线上+线下”齐发力，通过宣传投稿、初
评复评、终评表彰三个阶段，评选出鹭岛高颜值
店招和鹭岛高颜值店招精品街。前者拟在全市
范围内评选出 100 个高颜值店招，后者拟在全
市范围内评选“十佳”高颜值店招示范街，分普
通商业街和城中村商业街两个类别项进行推荐
和评选。

问答


