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我国推出30条措施

推动旅游业高质量发展
新华社北京9月29日电 为深入贯彻落实习近平总书记

关于文化和旅游工作的重要论述和中央政治局会议精神，国
务院办公厅近日印发《关于释放旅游消费潜力推动旅游业高
质量发展的若干措施》（以下简称《若干措施》），旨在丰富优
质旅游供给，释放旅游消费潜力，推动旅游业高质量发展。

《若干措施》从5个方面提出30条推动旅游业高质量发
展的工作措施。一是加大优质旅游产品和服务供给，推进文
化和旅游深度融合发展，实施美好生活度假休闲工程，实施
体育旅游精品示范工程，开展乡村旅游提质增效行动，发展
生态旅游产品，拓展海洋旅游产品，优化旅游基础设施投入，
盘活闲置旅游项目。二是激发旅游消费需求，改善旅游消费
环境，完善消费惠民政策，调整优化景区管理，完善旅游交通
服务，有序发展夜间经济，促进区域合作联动。三是加强入
境旅游工作，实施入境旅游促进计划，优化签证和通关政策，
恢复和增加国际航班，完善入境旅游服务，优化离境退税服
务，发挥旅游贸易载体作用。四是提升行业综合能力，支持
旅游企业发展，加强导游队伍建设，提升旅游服务质量，规范
旅游市场秩序。五是保障措施方面，要健全旅游工作协调机
制，强化政策保障，拓宽融资渠道，加强用地、人才保障，做好
旅游安全监管，完善旅游统计制度。

新华社北京9月29日电 国
家航天局29日消息，目前，探月
工程嫦娥六号任务正按计划开展
研制工作，计划于2024年前后实
施发射。据悉，探月四期工程包
含嫦娥六号、嫦娥七号和嫦娥八
号任务，目标是在南极初步建设
国际月球科研站的基本型。

根据安排，嫦娥六号任务将
开展月球背面采样返回。迄今为
止人类已进行的10次月球采样
返回均位于月球正面，月球背面
整体相对月球正面更为古老，且
存在月球三大地体之一的艾特肯
盆地，具有重要科研价值。嫦娥
六号任务预选着陆区位于月球背
面南极-艾特肯盆地，以期发现

并采集不同地域、不同年龄的月
球样品，增进人类对月球的认知。

据悉，为顺利完成月球背面
航天器与地球间的通信，我国新
研制的鹊桥二号中继通信卫星计
划2024年上半年发射。

在国际合作方面，嫦娥六号
任务搭载了法国的氡气探测仪、
欧空局的负离子探测仪、意大利
的激光角反射镜、巴基斯坦的立
方星等4个国家的载荷和卫星项
目。与此同时，我国正加快推进
国际月球科研站大科学工程，希
望更多国际伙伴加入，共同拓展
人类认知疆域，为和平利用太空、
推动构建人类命运共同体作出贡
献。

据新华社电 29日是杭州亚运
会游泳比赛收官日，中国队再夺4
金。张雨霏带病上阵，在女子50米
蝶泳项目拿到个人第6金；李冰洁在
女子800米自由泳项目，覃海洋、徐
嘉余分别在男子50米蛙泳和200米
仰泳项目获得个人第5金。其中，覃
海洋的男子50米蛙泳金牌是中国代
表团本届亚运会第100金。

从游泳项目首个比赛日横扫全
部7个项目金牌开始，中国游泳至少
日进4金，到29日收官，中国游泳总
共得到28枚金牌，突破了广州亚运
会24金的纪录，创造历史最佳战
绩。中国游泳缘何迎来成绩大爆发？

首先是如今中国游泳人才济
济。26 日晚，中国队在男子 4×
100米混合泳接力决赛中以3分27
秒01的新亚洲纪录夺冠，大幅提高
了他们7月底在福冈世锦赛上创造
的亚洲纪录，距离美国队在东京奥
运会创造的世界纪录仅差 0.23
秒。“我要感谢上午预赛出场的顺哥
（汪顺），正是因为他游了预赛，我可
以保留体力，在决赛中冲击好成
绩。”徐嘉余说。

在接力比赛中，中国队如今可
以在预赛和决赛中排出两套班底争

金夺银，足以显示人才厚度。
如今中国游泳，有汪顺、叶诗

文、闫子贝等这样老而弥坚的老将，
有张雨霏、覃海洋、李冰洁这样的中
坚力量，还有潘展乐、马永慧、程玉
洁这样的少年英雄。以名将带新
人，中国游泳的阵容厚度不断提升。

然后就是科学训练。经常可以
看到游泳运动员在训练前跳上一段
动感十足的舞蹈。通过学习跳舞，
张雨霏、覃海洋、李冰洁等都认为这
让他们增强了身体的协调性、控制
力和核心力量。

覃海洋介绍，陆上训练内容丰
富多彩，水上训练每天也有变化，每
堂训练课前有唤醒训练、核心力量
和身体协调性训练，赛前和比赛期
间有科学体能力量训练，赛后恢复
练习能让运动员迅速摆脱疲惫……

在上海市体育训练基地管理中
心（绿舟片区），记者观察到中国队在
备战亚运会时特意在一条泳道下面
安装了镜子，运动员在训练中可以看
到自己的水中动作。此外，水槽训
练、水中3D摄像和人工智能技术，
360度的全息影像系统等各种先进
设备都融入日常训练中，数据成为运
动员和教练员的重要参考。

本报讯（记者 路鹏宇）亚运会金牌
大户田径昨天开赛，厦门选手葛曼棋昨晚
在女子100米预赛中登场，以11秒17的
个人赛季最好成绩位居第一组第1名，顺
利晋级今晚9点40分的女子飞人决赛。

共有25名选手参加昨晚的女子100
米预赛，中国队派出葛曼棋和韦永丽两人
参赛。葛曼棋所在的第一组和韦永丽所
在的第三组均有8人，第二组有9人。

葛曼棋从起跑到途中跑再到冲刺，一
直遥遥领先，11秒17的成绩不仅排名第
一组第1名，而且远远好于第二组第1名
的11秒34和第三组第1名的11秒35。
而第三组第1名正是葛曼棋的队友韦永
丽。

葛曼棋在预赛中展现出的良好状态，
使得她成为今晚决赛的大热门。除了冲
击金牌，她也看重奥运达标。昨天预赛跑
出的今年最好成绩，也让她距奥运达标的
11秒07更近了一步。

昨天，福建选手本届亚运会首次没有
金牌入账。八闽健儿唯一1枚奖牌来自
体操选手林超攀，这位来自泉州晋江的

“老将”在自己的强项单杠比赛中获得1
枚银牌，并以1金1银1铜结束了自己的
杭州亚运会之旅。

嫦娥六号计划2024年前后发射

我国将实现人类首次月背采样返回
为何是月球南极？

嫦娥六号任务预选着陆区位于月球背面
南极-艾特肯盆地。月球南极和地球南极类
似，都在最南端且非常寒冷。月球南极地区
有低洼的环形山坑底，也有高耸的山峰，地形
非常复杂。极区内的某些高地可以连续暴露
在阳光下数个月甚至更长时间而不受阴影影
响，光照充足，被称为“永昼峰”，非常利于开
展科学探测；并且附近的永久阴影坑内可能
存在水冰，成为建立栖息地的良好备选。

正因如此，月球南极是一个非常有价值
和有吸引力的登月目标，它可以为人类提供
更多科学知识、探索机会乃至资源能源。全
球多国都把目光投向了这个新的“黄金地
带”，试图在此取得先机和优势。据了解，未
来美国、日本，以及我国等多国的多次任务
都将着陆月球南极。 据央视新闻
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——论学习贯彻习近平
总书记在庆祝中华人
民共和国成立74周年
招待会上重要讲话

●人民日报评论员
踏平坎坷成大道，接续奋斗开新篇。

“新征程上，我们的前途一片光明”，9月28
日晚，习近平总书记出席庆祝中华人民共和国
成立74周年招待会并发表重要讲话。习近平
总书记从统筹中华民族伟大复兴战略全局和世
界百年未有之大变局的高度，深情回顾74年来
中国共产党团结带领全国各族人民艰苦奋斗取
得的巨大成就，高度评价今年以来取得的来之不
易、令人振奋的成绩，着眼于“前进道路上还面临
很多风险挑战”，部署重大战略任务、提出明确工
作要求，强调：“我们要坚定信心，振奋精神，团结
奋斗，继续爬坡过坎、攻坚克难，坚定不移朝着强
国建设、民族复兴的宏伟目标奋勇前进！”

今年是贯彻落实党的二十大精神开局之
年。在以习近平同志为核心的党中央坚强领导
下，我们牢牢掌握发展主动权，创造出了不起的
成绩。从取得疫情防控重大决定性胜利，到经济
恢复速度在全球主要经济体中处于领先地位，再
到成都大运会成功举办、杭州亚运会精彩纷呈
……我们统筹新冠疫情防控和经济社会发展，统
筹发展和安全，积极推动经济持续复苏，有序推
进党和国家机构改革，有效应对局部地区洪涝灾
害，积极推进对外开放、科技创新、绿色发展，坚
定维护国家主权、安全、发展利益。我国经济总
体回升向好，在波浪式发展、曲折式前进中展现
出巨大的韧性和潜力、长期向好的大势。

七十四载披荆斩棘，七十四载扬帆奋进，我
国由一穷二白到全面小康，已踏上以中国式现
代化全面推进强国建设、民族复兴的新征程。
特别是新时代以来这些年，在党和国家发展进
程中极不寻常、极不平凡。稳经济、促发展，战
贫困、建小康，控疫情、抗大灾，应变局、化危机
……以习近平同志为核心的党中央团结带领亿
万人民攻克了一个个看似不可攻克的难关险
阻，创造了一个个令人刮目相看的人间奇迹，成
功推进和拓展了中国式现代化，推动党和国家
事业取得举世瞩目的重大成就，为实现中华民
族伟大复兴提供了更为完善的制度保证、更为
坚实的物质基础、更为主动的精神力量。

新时代的伟大成就是党和人民一道拼出来、干出来、奋
斗出来的，充分彰显了“两个确立”的决定性意义，深刻表明

“两个确立”是战胜一切艰难险阻、应对一切不确定性的最大
确定性、最大底气、最大保证。

“脚下的路不会是一马平川”。我们更加坚定，推进强国
建设、民族复兴伟业，具有无比广阔的时代舞台，具有无比深
厚的历史底蕴，具有无比强大的前进定力。面向未来，我国具
有社会主义市场经济的体制优势、超大规模市场的需求优势、
产业体系配套完整的供给优势、大量高素质劳动者和企业家
的人才优势，我国经济韧性强、潜力大、活力足，长期向好的基
本面不会改变。只要贯彻落实好党中央决策部署，准确识变、
科学应变、主动求变，就一定能够打开事业发展新天地。

新征程上，有习近平总书记作为党中央的核心、全党的
核心领航掌舵，有习近平新时代中国特色社会主义思想科学
指引，有全党全国各族人民团结一心、顽强奋斗，我们一定能
够战胜一切困难挑战，在推进强国建设、民族复兴伟业中继
续创造令人刮目相看的新的奇迹。

新华社北京9月29日电 载9月30日人民日报
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▲葛曼棋以个人赛季最好成绩晋级决赛。（图/潮新闻客户端）
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嫦娥六号任务探测器模拟图（图/央视新闻）

▲张雨霏在女子50米蝶泳决赛中
创造了新的亚运会纪录。 新华社发

▲覃海洋为中国代表团拿到本届亚运会第100金。新华社发
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