
目前，国内高校帆船运动风生水起，厦
门大学颇具影响力。早在2010年，厦门大
学就成立了帆船协会，这是国内首个高校帆
船运动学生社团。2014年，在厦门大学体
育部的倡导下，中国大学生体育协会成立了
海上运动分会，厦门大学当选该协会首任主
席单位。

厦门大学体育教学部主任林致诚教授
向本报记者介绍，中国大学生体育协会海上
运动分会成立后，全国大学生帆船赛等海上
运动赛事开展更为广泛，培养了很多会员单
位组建帆船队。分会成立后，共举办了4届
全国大学生帆船锦标赛。而在分会成立前，
厦大也牵头举办了6届海峡两岸帆船赛。

厦大帆协多年以来致力于国内高校帆
船运动和海洋文化的传播与推广，同时也多
次协助中国大学生体育协会举办大型帆船
赛事和活动。

厦大帆协下辖帆船队，在主教练谈广言
的带领下，在海内外多项帆船赛事中取得荣
誉，自建队以来5次获得全国大学生帆船比
赛冠军，4次代表中国大学生赴法国、新加
坡、澳大利亚、意大利等地参加世界级帆船
赛事，同时在中国杯帆船赛、中国俱乐部杯
帆船挑战赛等大赛中表现不俗。2019年，
谈广言还担任第30届那不勒斯世界大学生
夏季运动会中国代表团帆船队领队兼教练。

厦门市水上运动中心的运动员，上午在市体
校进行文化课学习，下午回到基地进行专项竞技
训练，他们被称为专业选手。近年来，一批批退役
的专业选手或留队任教，或前往业余青少年俱乐
部，助力帆船这一奥运项目的体教融合，成绩斐
然。

2014年，厦门顽石青少年航海俱乐部成立，
来自海沧天心岛小学以及其他岛内外学校的孩
子们，在不影响周一到周五文化课学习的前提
下，利用周末和寒暑假进行帆船训练，厦门出现
了第一批业余帆船选手。

厦门市水上运动中心培养的一批批世界杯
冠军、亚洲冠军和全国冠军，有的退役后留队担
任教练，有的来到顽石等业余俱乐部执掌教鞭。
厦门顽石的孩子们曾多次与专业队的选手共同
训练和比赛，厦门帆船帆板队领队、前世界杯帆
板冠军吴兹明培养的全国冠军林才盛，在顽石任
教8年多，带出了多位全国业余青少年冠军。

2014年亚洲沙滩运动会帆船激光级冠军、
2010年广州亚运会该级别铜牌得主陈惠超，退役
后回到厦门队任教，在悉心指导专业队选手的同
时，他也抽出时间辅导福州右满舵的业余选手。
堪称传奇的是，陈惠超退役并担任教练多年后，又
在2021年全运会上复出并获得激光级金牌，超越
了退役前的全运会战绩。陈惠超培养了多位OP
级和ILCA4级全国冠军，而这些冠军退役后，其
中的佼佼者江庆贺和陈鸿锦又前往南京风之曲俱
乐部任教，助力国内业余俱乐部的整体执教水平
日渐提升。

“厦门号”船长魏军指导成立的厦门顽石青
少年航海俱乐部，今年共有两名小水手通过全国
青少年帆船联赛总决赛冠军的资格，取得了国家
一级运动员的称号，这一成绩在福建业余航海培
训中独领风骚。

国庆期间，厦门大学附属科技中学的路赛
亚，在秦皇岛举行的2023全国青少年帆船联赛
总决赛中，经过5天11轮的激烈角逐，夺得含金
量最高的男子ILCA4级冠军。本次比赛，是近年
来整体竞技水平最高的一届总决赛。

徐卫华向本报记者介绍，ILCA4级是今年杭
州亚运会的正式比赛项目。路赛亚是厦门第一
位通过洲际综合性运动会正式比赛项目获评国
家一级运动员称号的业余帆船选手，着实不易。
路赛亚代表顽石俱乐部连续参加了7年全国青少
年帆船联赛。两年前，路赛亚曾入选福建代表
团，参加了在青岛举行的第14届全国学生运动
会，在OP级帆船比赛中获得第5名，获评国家二
级运动员称号。

今年2月，来自顽石的16岁选手陈楠，在延期
举行的2022年全国青少年帆船联赛总决赛中，获
得男子TOPPER5.3级冠军，也取得了国家一级运
动员称号。
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11月 9日，一年一度的国际性盛会

——厦门国际海洋周将拉开帷幕。每年
的这个时候，厦门都会迎来水上运动嘉年
华。海洋周开幕前后，中国俱乐部杯帆船
挑战赛、中国家庭帆船赛、“海洋之星”青
少年帆船赛、休闲船钓邀请赛将纷纷登
场。第17届中国俱乐部杯帆船挑战赛明
天将在厦开赛，是这项中国唯一获得世界
帆联认证的最高等级对抗赛、国内规模最
大的单一级别大帆船赛阔别3年后，重新
扬帆起航。

厦门具有开展水上运动尤其是航海
运动得天独厚的自然条件，每年为城市带
来5.52亿元价值的意大利著名的巴科拉
纳帆船赛，正在寻求走出亚平宁半岛，这
一世界上最大的帆船赛，将第一次在海外
设立分站赛嘉年华，厦门有关方面正在积
极引进该活动，被誉为“最美帆船港湾”的
五缘湾帆船港将被注入新的海洋活力。
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厦门顽石是国内较早开展青少年帆船培训的俱乐
部。图为今年的全国青少年帆船联赛总决赛冠军
路赛亚。
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去年4月，厦门市水上运动中心与厦
门市体育运动学校和厦门市竞技体育发
展中心共3家事业单位，整合为厦门市体
育运动学校。厦门市水上运动中心作为
独立的事业法人单位结束了其历史使命。

厦门市体育运动学校校长、原厦门市
水上运动中心主任徐卫华向本报记者介
绍，厦门市水上运动中心的前身是1957年
12月成立的厦门市航海俱乐部，其宗旨是
为海军培养后备力量。厦门市航海俱乐
部被当时的国家体委列为全国10个开展
航海运动的重点城市之一。上世纪60年
代，厦门市航海俱乐部的训练和比赛均与
武装部联合进行，除了俱乐部自有的教练
员外，还由海军派教官协助训练，得到了
驻厦海军部队的全力支持与帮助，系海军
后备人才培养机构。

2004年 6月，厦门市水上运动中心
成立。2007年，为了便于分类管理，厦门
市体育局将航海模型项目（非奥项目）划
归厦门市社会体育指导中心（后更名为厦
门市社会体育发展中心）管理。

2000年7月，为了适应新形势下厦门
市竞技体育发展的需要，厦门市开始组建
赛艇、皮划艇（静水）项目运动队。2007年
12月，厦门市水上运动中心开始组建皮划
艇激流回旋运动队。帆船项目，则先后经
历了OP级与420级、欧洲级、浪行级到OP
级与ILCA4级（激光4.7级）的转变。帆板
项目，经过了温氏级到T293级的历程。

厦门市水上运动66年的发展历史中，
共培养了段静莉等7位奥运选手、陈秋斌
等5位世界冠军、黄志鹏等7位亚运会冠
军、林文君等7位亚锦赛冠军、林波等9位
全运会冠军和吴志福等9位青运会（城运
会）冠军。此外，黄永泽等53人124次获
全国锦标赛冠军，向福建省队输送了134
名优秀运动员，其中30人入选国家集训
队。

名将辈出
培养出7位奥运选手

5位世界冠军

在前不久结束
的杭州亚运会上，厦
门健儿创下史上最
好亚运战绩，其中厦
门“水师”2人参赛，
豪取 4金 1 银。厦
门水上运动的实力
可见一斑。

厦门具有开展
水上运动尤其是航
海运动得天独厚的
自然条件。在国内
外赛场摘金夺银的
福建“水师”，自上世
纪50年代起，就一
直把大本营设在厦
门。在厦门市水上
运动66年的发展历
史中，共培养了段静
莉等7位奥运选手、
陈秋斌等5位世界
冠军。

帆船运动的魅
力不仅在于竞技，还
带动了以游艇为代
表的高端舰艇装备
制造业的发展，进而
促进了厦门蓝色经
济的发展。以帆船
为媒介，做大体育产
业以及与体育相关
的文化、旅游、会展、
商务等多业态的融
合发展，厦门正展现
出崭新的海洋活力。

11月9日，一年
一度的国际性盛会
——厦门国际海洋
周将拉开帷幕，厦门
迎来水上运动嘉年
华。厦门城在海上，
城市气质与水上运
动不谋而合，催动千
帆竞发，厦门“水师”
乘风破浪正当时。
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中国帆船帆板运动协会今年 5 月公布
的数据显示，当前我国已有 60 多个滨水城
市开展了帆船运动，常年从事帆船运动的人
口约6万人，2022年就新增约2万人，其中青
少年占比超过八成。对于中国青少年帆船
的发展，厦门航海人贡献不小。

亚洲锦标赛冠军陈和池执教过顽石俱
乐部，身为厦门海洋职业技术学院老师的他
当仁不让地成为校队的主教练，同时他也积
极参与国内帆船赛的仲裁工作。而在 3 年
前，他发起成立了翔安水上运动协会，推广
帆船、帆板、独木舟等水上运动。

与陈和池一同参加过世界OP帆船锦标
赛的曾志聪，也是亚洲锦标赛冠军，曾在广
州南沙帆协执教两年，给那里的孩子进行航
海启蒙。曾志聪现在专注于帆船航海智能
装备研发生产和提升帆船竞赛培训技术服
务。

不过，厦门帆船运动虽然一直在福建处
于领先，然而相比于帆船之都青岛，厦门差
距不小。自2006年启动“帆船运动进校园”
活动以来，青岛已建成帆船特色学校100多
所，累计培养青少年帆船运动骨干近3.5万
名。杭州亚运会，青岛史无前例地摘得两枚
帆船金牌，“帆船运动进校园”见到成效。

青岛每年投入于青少年帆船的经费达
3000万元，而厦门只有其百分之一。魏军曾
这样评价帆船运动：“升起风帆，你会看到整
个世界。”厦门正朝着打造国际体育名城的
目标扎实推进，而拥有得天独厚优势的航海
运动应该当仁不让。
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皮划艇（静水）运
动队

2000年
7月

更名为厦门市水
上运动中心
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2007年
航海模型划归
厦门市社会体
育指导中心

开始组建皮划艇
激流回旋运动队

2007年
12月

厦门市水上运动中
心与其他 2 家事业
单位整合为厦门市
体育运动学校

2022年
4月

■一系列重量级帆船赛
事即将登鹭
■以帆船为媒，激活蓝色
经济，提升城市魅力


