
■1958年，完成闽西南首个心脏二
间瓣狭窄手指扩张术。
■1972年，外科烧伤抢救小组首次
采用异种皮（猪皮、鸡皮）覆盖创面
的方法成功抢救一位特重烧伤患
者，此项技术获得1978年省政府科
技成果奖。
■1976年，成功实施闽南地区首例风
湿性心脏病二尖瓣狭窄分离术。
■1980 年 6 月，成功开展第一例体
外循环心内直视手术。
■2004年，完成闽南第一例人工耳蜗植
入术、全国最小年龄组人工耳蜗植入。
■2004年7月，肝胆胰血管外科成功
完成全省首例亲属活体肝脏移植。
■2004年，神经外科成功开展全省
首例光动力治疗脑肿瘤手术。
■2005年，神经内科在放射科协助
下开展全省首例静脉溶栓手术。
■2005年7月6日，泌尿外科开展全
省首例开放性前列腺癌根治术。
■2007年7月15日，神经外科王占祥
率领团队成功开展了国内首例脑积
水后巨颅畸形颅腔重建手术，填补了
我国颅面外科领域的一项空白。
■2012年，泌尿外科完成全省首例“后
胡桃夹”综合征的肾静脉移位手术。
■2013 年 7 月，胸外科率先开展胸
腔镜肺癌根治手术，开创了我省胸
腔镜3D技术手术的先河。
■2014年，泌尿外科在国内率先提出
并开展“前列腺癌根治术中‘网拍式’
完全后方重建术”，更好地解决了前
列腺癌根治术后患者尿控难题。
■2014年，心脏外科完成全省首例院
内患者心脏捐献的心脏移植手术。
■2016年11月，多学科协作完成全省
首例无需人工心肺机辅助双肺移植。
■2019年6月，引进达芬奇手术机器
人系统，是全市第一家、全省第二家
引进达芬奇手术机器人的医院。
■2020 年 1 月，牵头启动厦门市脑
卒中救治网络体系建设，发布了全
省第一张“脑卒中急救地图”。
■2022 年 6 月，心脏外科成功为心
力衰竭患者植入全省首例正式获批
临床应用的“人工心脏”。

上世纪70年代，每一次外科会诊
请求传来时，接到任务的医生都不清楚
患者具体的疾病分属，这便要求会诊医
师必须拥有全面的外科知识、熟悉解剖
学才行，敢接任务的人不多。这时，作为
大外科主任的张奕璋主动担起责任，往
返于省内多地市，解决了各类疑难病
例，“我的技术全面，能够开展大部分外

科手术，没人去，那便我去吧。患者等着
救命呢。”张奕璋由此成了远近闻名的

“会诊医生”。
如今已经96岁高龄的张奕璋，上

世纪七八十年代是厦门外科界“四大
金刚”之一，在厦门医疗界留下举足轻
重的印记，他的弟子尤元璋等都已成
为学科骨干。

但见名医辈出 用爱点亮生命
厦大附属第一医院大外科始终以患者为中心赢得好口碑
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技术全面 远近闻名的“会诊医生”

■张思宇正在给患者做手术。

■美籍患者送来锦旗感谢第一医院
肝胆胰血管外科医疗团队。

■第一医
院开展机
器人手术
将近 1400
台 ，迈 入
人机高度
融合的新
时代。

2007年，小儿外科主任苏毅成为我
省第一位前往博茨瓦纳支援的小儿外科
医生。在当地，他除了承担手术、教学等
多项工作外，连本不属于医生职责的护
理工作也亲自上阵。一个刚刚出生一天、
体重仅0.9公斤的新生儿被诊断为先天
性食道闭锁伴小肠闭锁，苏毅不仅为患

儿做了手术，术后还连续护理了一周。患
儿被成功治愈后，家属和当地护士们纷
纷夸赞苏医生。

苏毅是第11批中国援助医疗队
46个队员中唯一一个被请求留在博茨
瓦纳继续工作的医生，他为非洲人民服
务了两年。

前不久，一位美籍壶腹肿瘤患者到
第一医院求医。壶腹部1.5厘米的肿瘤
堵住了胆总管，引起黄疸，让他成了“小
黄人”。

患者知道这将是台复杂的大手术，
希望回美国医治，但这意味着疾病要拖
延一段时间。肝胆胰血管外科主任李滨
劝说患者就在厦门做手术，他还用熟练

的英语同患者在美国的医生亲属通话。
“我们相信你们可以做好这个手术！”李
滨的专业知识和丰富的经验，让患者及
家属放下了心。

李滨带领团队为这名患者施行了
胰十二指肠切除术，顺利切除了肿瘤，
整个手术仅用时3个小时，患者出血量
仅50毫升。术后，患者送来锦旗致谢。

2005年，78岁的张奕璋查出结肠
肝曲癌，点名让时任普外科主任的张思
宇做手术。2019年，93岁的老主任出现
肠梗阻，保守治疗不见好转，经检查为结
肠脾曲癌。基于对“自家”医生技术的信
赖，再度让张思宇为其手术。

当时，93岁的张老还有房颤、高血

压、糖尿病等基础病，这次手术难度极
大。张思宇毫不犹豫再次接受“点将”。
经过多学科会诊，团队制定了周密的手
术计划，术后第九天，张老便可以下床
走路了。“我们的医学传承源自他们。他
生病时找我们，是对我们的信任，是对
我们的肯定。”张思宇说。

全身烧伤面积达 87.5%，其中三
度烧伤达64%，患者几乎面目全非。
1972年，一名工人被锅炉烧伤，被送
入第一医院抢救。时任泌尿外科主任
周中泉领衔的医疗护理小组挑战这一
高难度病例，三次战胜败血症，将濒死
患者救回。医疗、护理的每个环节都攻

克了层层困难，最终抢救成功。而当
时，国际最好治疗水平是救回了烧伤
面积达90%、其中三度烧伤达70%的
病例。

1978年，福建省第一次科技大会
召开，大面积烧伤救治案例获福建省政
府科技成果奖。

张奕璋

迎难而上 救治大面积烧伤患者周中泉

深受信赖 老主任两度“点将”主刀张思宇

技术过硬 美籍患者放心接受手术李滨

跨国帮扶 非洲人民请求他留下来苏毅

亮 眼 成 绩

第一医院大外科

■外科“全能医生”、大外科原主任张
奕璋。

■苏毅与博茨瓦纳当地医生合影。


