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咨询热线

寒露过后，阳光不再热辣，风中
的凉意也传递着秋天到来的讯号。进
入秋季，早晚温差大，一不留神头疼
脑热等换季时常见小毛病就容易找
上门，对此，建议您适当进补增强身
体机能，提高免疫力。“放心购”养生
特卖会上的热销产品冬虫夏草再返
场，助您秋季放心进补。

冬虫夏草滋补功效好，药性温
和，老少病虚者皆宜食用。中医典籍
记载，虫草具有“补肺益肾，化痰止
咳”、“味甘性温，秘精益气，专补命
门”、“补虚损，益精气”等功效；西医
研究表明，虫草富含冬虫素、虫草酸、

氨基酸、蛋白质等四十余种物质及多
种活性酶，能有效起到抗氧化、提精
力、防衰老的作用。

本批虫草有多种规格，消费者可
根据需要选购。

“放心购”为大家推荐素有“贡米”之称的
五常稻花香大米。

香和黏是五常稻花香最大的特点。这款
大米，开袋就能嗅到沁人的米香，在锅里蒸熟
之后，晶莹的米粒缠绵在一起，油光锃亮。热
腾腾的白气中洋溢着米香芬芳，吃进嘴里细
细咀嚼，软糯中自带回甘。

五常大米之所以能在众多大米中脱颖而
出，得益于其产地得天独厚的自然条件。五常
地处北纬45度，是世界公认的黄金水稻产
区，黑土层平均厚度可达1米，土壤中有机物
含量超4%。同时，五常水稻种植区日照充足，
昼夜温差大，全年无霜期139天左右，五常大
米的生长周期长达140多天，比普通大米多
了30天，有更多的时间积累淀粉等营养物
质。此外，灌溉五常大米的水是从原始森林中
流出的龙凤山水系，富含矿物质。种植在肥沃
的黑土地上，喝着“矿水泉”
长大，生长时间足够长，让
五常大米拥有了不同于其
他大米的香甜软糯。

五常稻花香大米（每袋
10斤）零售价149元/袋

“秋风起，蟹脚痒。”秋天是吃大
闸蟹的季节，肥美的阳澄湖大闸蟹更
是不可错过。“放心购”已为厦门的吃
货朋友们联系好了当地供应商，目前
蟹卡已经开售。

“放心购”为大家物色到的是正宗
阳澄湖大闸蟹。阳澄湖常年水体清澈
透明，水中生长着密密匝匝的芦苇和
众多浮游生物，为湖蟹提供了良好的
生态环境。所以，阳澄湖蟹的形态和肉
质与众不同，只只“青背、白肚、金爪、
黄毛”，不仅蟹膏饱满，而且蟹肉清甜。

“放心购”目前售卖的产品为礼
品卡，收到卡之后按照卡上的操作
提示下单即可。买了礼品卡，提货很

方便，在 12 月 28
日前，想什么时候
吃就什么时候兑
换，顺丰冷链直接
将新鲜捕捞的阳澄
湖大闸蟹送到您的
餐桌上。

选产地直供藏虫草

阳澄湖大闸蟹 膏满肉鲜

厦门日报报业大厦一楼“放心
购”门店购买

规格

5根/克

4根/克

3根/克

2.5根/克

单价

158元/克

208元/克

248元/克

288元/克

阳澄湖大闸蟹礼品卡（三款可选）

规格

A型

B型

C型

具体产品

公3两5只，母2两5只

公 3.5 两 5只，母 2.5
两5只

公4两5只，母3两5只

价格

268元

368元

498元

扫码直接购买
商品

■大闸蟹

五常稻花香
黑土地的馈赠

秋季进补


