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“类似高难度的腹膜后肿瘤切
除手术，在厦大翔安医院每年都有
不少，不断刷新诊治记录。”李文岗介
绍，腹膜后肿瘤是起源于腹膜后间隙
肿瘤的总称，由于该肿瘤发病率低，
大多数医院的病例都很少。“这种肿
瘤早期无明显症状，待发现时往往
已经长得很大，加上该区域的肿瘤
常常累及大血管、消化系统、泌尿
生殖系统等脏器，手术难度极大，因
此也被称为最棘手的肿瘤之一”。

据介绍，厦大翔安医院肝胆外
科腹膜后肿瘤核心团队由李文岗领
衔，三年多来，该团队不断攻克复杂
手术。

李文岗是中国研究型医院学会
腹膜后与盆底疾病专委会副主委，
在腹膜后巨大肿瘤的诊治方面有着
丰富的经验，完成的复杂腹膜后肿
瘤手术量居全省前列，在该领域做
出了较大贡献。加入厦大翔安医院

前，他就获得过教育部科技进步奖
一等奖、全军科技进步二等奖、福建
省科技进步二等奖、厦门市科技进
步一等奖、厦门市科技重大贡献奖
等荣誉。

此外，厦大翔安医院还发挥资
源优势，不断将腹膜后肿瘤相关专
业和领域的资源、专家整合在一起，
持续提高诊疗服务质量。2021年4
月，北京大学国际医院腹膜后肿瘤
中心主任、中华医学会肿瘤分会腹
膜后肿瘤专业委员会主任委员罗成
华受聘为厦门大学讲座教授，并与
厦大翔安医院团队通力合作，指导
该院开展复杂腹膜后肿瘤手术。罗
成华在腹膜后肿瘤领域有着深厚的
学术造诣和重要的学术影响力，他
的团队和李文岗团队在腹膜后肿瘤
的基因组学、代谢组学等方面开展
紧密合作研究，不断提升该院腹膜
后肿瘤诊治和科研水平。

挑战棘手难关 勇攀医学高峰
厦大翔安医院不断挑战腹膜后肿瘤领域难题，诊治水平位于全省前列

巨大肿瘤占据了整个盆
腔，前为直肠，后为骶骨，
周围血管神经丰富，稍有

不慎，大出血随时会发生。近日，厦
门大学附属翔安医院（简称厦大翔
安医院）接诊一例复杂腹膜后肿瘤
患者，手术难度极大，风险极高，但
作为唯一的治疗手段，医院肝胆外
科腹膜后肿瘤核心团队直面挑战，
最终为患者成功摘除了巨大肿瘤。

创立三年多来，该团队在腹膜
后肿瘤领域不断挑战突破，诊治和
科研水平处于全省前列，赢得了省
内外患者的好口碑。
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近日，记者在厦大翔安医院见到
了顺利完成手术的患者，其生命体征
平稳，正在住院区接受康复治疗。患
者家属告诉记者：“我们咨询过多家
医院，最终决定在厦大翔安医院做手
术，这台手术的风险有多高，我们心
里清楚。感谢医护团队，手术顺利完
成，我爱人也露出了久违的笑容。”

医院肝胆外科主治医师夏晓刚
介绍，这位患者的肿瘤位于盆腔内，
最大直径17厘米，几乎占据了整个盆
腔，留给手术的空间非常狭窄。而且，
肿瘤前与直肠、输尿管、膀胱等器官
粘连紧密，后与骶骨紧挨，肿瘤周围
血管神经丰富，尤其是骶骨表面的静
脉丛，很容易损伤从而导致大出血，
手术难度大，风险高。

为了打好这场硬仗，肝胆外科团
队做足准备，术前大量备血，并通过
三维重建模型，显示肿瘤所在位置与
腹腔大血管及器官的空间关系，同时
开展模拟手术，提前进行手术风险评
估，不断优化手术设计方案。

11月5日上午，手术如期进行，
由北京大学国际医院腹膜后肿瘤中
心主任罗成华和厦大翔安医院肝胆
外科主任李文岗一起主刀。由于瘤体
较大，肿瘤需分块切除，得益于两位
专家丰富的临床经验，手术历时6个
小时，在没有发生大出血的情况下，
不仅成功将巨大肿瘤完全摘除，医护
团队还挑战极限，为患者实施了保肛
手术，有效保障其术后生活质量。

虽然才创立三年多，但肝胆外
科的墙面上已挂满患者送来的锦
旗，锦旗赠送者中，既有来自厦门、
福州、漳州、莆田等地的省内患者，
也有来自广东、山西、江西等地的省
外患者，每年慕名而来的腹膜后肿
瘤患者不在少数。

去年10月，福州一个4岁女孩
患巨大肿瘤，从腹腔一直延伸到盆
腔，已经压迫到了膀胱、直肠及子宫
附件。之前家人带她在福州求医，后
由福州相关医学专家介绍到厦大翔
安医院肝胆外科寻求手术治疗。虽
然巨大肿瘤同左侧髂血管、子宫卵
巢、直肠、膀胱等组织粘连紧密，但
手术团队凭借丰富的经验，既完整
切除了肿瘤，又保护了正常组织，术
中出血不到200毫升，手术如此之
大，出血量如此之少，这在同类手术
中实属罕见。

近日，有一位腹膜后疾病患者
也是这种情况，在全国多家医院治
疗没有得到根治，后慕名从千里之
外的山东来到厦大翔安医院，并于
11月5日顺利完成手术，目前术后
恢复良好。
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厦大翔安医院腹膜后肿瘤核心
团队持续攻克医学难题，目前复杂
腹膜后肿瘤诊治处于福建省先进水
平。2021年4月，中华医学会肿瘤学
分会腹膜后肿瘤专业委员会厦门大
学研究中心在厦大翔安医院揭牌，
彰显了该院腹膜后肿瘤的诊治和科
研水平。

中华医学会肿瘤学分会腹膜后
肿瘤专业委员会由我国数十位从
事腹膜后肿瘤临床和科研工作的
专家、学者组成，致力于推动腹膜
后肿瘤诊疗技术的规范和创新，是

我国目前最具专业性的腹膜后肿
瘤领域的学术组织，该组织这样评
价厦大翔安医院：“具备非常雄厚
的腹膜后肿瘤基础与临床研究的
基础和条件。”

2021年4月，为期三天的第六
届中国（国际）腹膜后肿瘤论坛在厦
门召开，厦大翔安医院为承办单位
之一。在这场权威论坛召开期间，罗
成华和李文岗受邀在厦大翔安医院
进行两台复杂腹膜后肿瘤示范手
术，并通过网络向全国全程直播，两
人娴熟的手术技巧令人叹服。

专家领衔 两大团队携手 诊治和科研能力不断提升

树立标杆 再添重要平台 顶尖学术研究中心落户
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■李文岗及团队成员检查患者术后恢复情况。

■北京大学国际医院腹膜后肿
瘤中心主任罗成华（右）受聘为厦门
大学讲座教授，并指导厦大翔安医院
开展复杂腹膜后肿瘤手术。

■李文岗团队开展腹膜后肿瘤手术。


