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■瑞景公园小区第一党支部组织端午节主题活动。

化解矛盾
成立“瑞邻调解帮帮团”
成为邻里和睦的润滑剂

瑞景公园小区有个“瑞邻调解
帮帮团”，由第一党支部牵头成立，
以楼户长、物业、业委会、离退休干
部党员为成员。多年来，“帮帮团”发
挥老党员作用，化解邻里矛盾，成为
邻里和睦相处的润滑剂。

“帮帮团”刚成立不久，就接到
求助——瑞景新村某栋6楼住户装
修，导致5楼住户的墙壁渗水变色，
两家因赔偿产生矛盾。物业多次调解
未果，只好请来“帮帮团”成员、老党
员苏福来。苏福来有着丰富的建筑工
程经验，他先到两家查看情况，分析
原因，说起工程造价、改造方案头头
是道，让双方都信服。他又从情感上
劝说：“邻居之间，抬头不见低头见，
双方各退一步，有什么事不好解决？”
最后，双方协调成功，皆大欢喜。

鹭岛银领鹭岛银领

中共厦门市委老干部局 厦门晚报社 联办

今天，“鹭岛银领”专栏正式与老年朋友见面了！该专栏由市委老干部局与厦门晚报社
共同打造，聚焦我市离退休干部群体，展现他们退休后积极发挥政治优势、威望优势和经验
优势，引领广大老同志奉献社会、发光发热，为厦门的发展贡献桑榆力量的乐龄生活，以期
弘扬“积极老龄观、健康老龄化”新风尚和尊老敬老爱老的传统美德。

这里是交流的窗口，讲述有情怀、甘奉献、勇担当的“鹭岛银领”故事；这里是展示的舞
台，文章、书画、摄影作品，欢迎广大离退休干部、老党员积极投稿。
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话

老党员发光发热 党建引领幸福来
瑞景公园小区的离退休干部发挥示范引领作用，积极服务群众

本期“鹭岛银领”，我们
将目光聚焦小区里的
党支部。

近年来，瑞景公园小区第
一党支部发挥离退休干部党员
的示范引领作用，践行“远亲不
如近邻”理念，有效增强社区居
民的归属感和幸福感，先后获
评福建省“离退休干部示范党
支部”“新时代文明实践站示范
点”和厦门市“先进基层党组
织”等荣誉称号。
文/记者吴笛通讯员颜莹
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从趣说相对应的
闽南话字词，到趣
讲对句、对联的故

事，再到趣味民谣……87
岁的姚景良讲起古来，身
姿挺拔，精神矍铄，一个小
时都不停歇，场下听众听
得津津有味。

姚景良说，老年人的
时间就是“剩余价值”，怎
么 利 用 这 点 剩 余 价 值 ？

“我将传播闽南文化作为
体现自己剩余价值的最重
要工作。”目前，他整理收
编的《闽南民间故事》有五
百则左右，还有《闽南幽默
小品》《闽南习俗》和《闽南
俗语集锦》等，已整理成册
的有 7 本，还有十几本的
手稿。

记者许云芬
通讯员吕佩兰

瑞景公园小区第一党支部
重视红色传承，将小区党支部“三
会一课”、主题党日与小区建设相
结合，创新打造“红色加油站”。

社区离休党员于尔毅、林流

芳夫妇经历过解放战争、抗美援
朝战争和抗美援越战争，曾多次
立功。前不久，社区第一党支部
举办“共和国不会忘记”——于
尔毅林流芳夫妇革命生涯老照

片展，展出了夫妇俩60多张革
命时期的老照片，还请他们讲述
亲身经历的革命故事。前来观展
的居民都被他们保家卫国的献
身精神所感动。

创建“红色加油站”丰富居民精神生活重视传承

让新厦门人点赞 让老厦门人惊喜
87岁的姚景良热衷研究、传播闽南方言文化，已坚持60多年

热心传播
根据群体准备教学方案
受晚报邀请为市民讲古

1997年退休后，姚景良积极
用各种方式传播闽南方言文化。除
了进社区、学校和一些单位开讲
座，他还把自编的“闽南方言系列”
手稿放到网上。他会根据不同群体
的特点，准备不同的教学方案。他
说：“我的课会让少年（听了）有趣
味、青年（听了）有滋味、中年（听
了）有品味、老年（听了）有回味。”

2015年6月，厦门晚报社和鹭
江街道办在老剧场文化公园共同
开办闽南话讲古场，邀请姚景良为
市民讲古。上个月，他还受邀到思
明区老年大学开讲座。在课堂上，
他先把“抛辗倒转去斡踅”七字写
在黑板上，让学员们试着组成有趣
的闽南方言，并结合“号名”“用筷
的十五项禁忌”“佃户征对联”等闽
南方言故事，寓教于乐，不仅让新
厦门人学员听了连连称赞，也让在
场一些“老厦门人”都直呼开眼界。

在姚景良家里，一摞摞记载
着闽南方言的活页本整整齐齐，
比较早的纸张已经发黄了。他
说，自己儿时在乡下常听老人们

“话仙”，对诙谐生动的闽南方言
文化产生了浓厚的兴趣。1956
年，他到厦门工作，当过地段民
警，成天走街串巷跟群众打交
道，常用方言交流。“遇到听不懂
的，就记在小本子上，然后去问、
去查资料，弄清楚这个词、这个

语句的说法以及来龙去脉，回来
后再整理。”之后，虽然工作岗位
有所变化，但他对闽南方言的兴
趣和研究一直坚持到了现在。

姚景良说，自己主要研究的
是民间故事与俗语，内容比较草
根，又要原汁原味。目前，他收集
整理了数百个闽南近现代故事。
这些故事源头多、版本多，为此，
他通过搜集、整合、校对、考证，
尽力让这些故事形成文字。

60多年来不断收集和整理 喜欢原汁原味的草根内容
热衷研究

■姚景良讲起古来，能一个小时不停歇。


