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院长访谈

强强联手“心灵导航”更精准高效
国家精神心理疾病临床医学研究中心福建省分中心在仙岳医院揭牌

文/记者龚小莞通讯员陈鹭
图/记者刘东华

3月30日上午，国家精神心理疾
病临床医学研究中心福建省分中心揭
牌仪式暨学术讲座在厦门市仙岳医院
举行。这是一块分量十足的牌匾，国家
精神心理疾病临床医学研究中心也就
是北京大学第六医院，是国内精神卫
生领域的引领者，此次福建省分中心
落户仙岳医院，对深化两院合作，推进
我省医学科技创新，加快精神疾病临
床研究和技术转化具有重要意义。

厦门市卫生健康委员会副主任王
萍在致辞中说，此次国家精神心理疾
病临床医学研究中心福建省分中心的
落地，标志着仙岳医院在对接国家战
略、攻克重大精神心理疾病方面迈出
了新的步伐。

福建省科学技术厅党组成员、副
厅长叶碧海说，作为国家中心分中心，
仙岳医院将承担构建省级协同研究网
络、临床多中心研究、适宜技术推广普

及、专业技术人才培养等任务，在更高
的起点上推动以精神心理疾病防治为
研究特色，以实现精神心理健康需求
为导向，统筹我省精神心理学科的临
床资源，推进我省精神心理研究工程，
为提升全民健康指数提供有力支
撑。省科技厅将一如既往支持
仙岳医院开展科研攻关，努
力做好国家精神心理疾病
临床医学研究中心福建
省分中心的科技服务和
保障工作。

北京大学第六医
院院长陆林院士表示，
此次合作，北大六院将
本着扶持地方、共同发
展的原则，加深双方在

“医、教、研、防、管”全方
位战略合作，以巩固仙岳医
院在东南沿海地区的领先地
位，全面推进仙岳医院精神卫生
服务能力、精神医学科研水平和临

床转化能力的显著提升，进一步为福
建人民提供更加高效、优质的精神心
理服务。

仙岳医院建院65年来，始终与人
民精神健康同行，坚守公立医院的社
会责任，在精神医学领域不断深耕发
展，做优做强，成功探索出了一条引领
精神专科医院高质量发展的创新之
路，四年蝉联国家三级公立医院绩效
考核精神专科领域全省第一，充分发
挥了主力军和领头羊的作用，成为福
建省区域疑难危重精神心理疾病诊疗
的中坚力量。

院长陈进东在接受记者采访时介
绍，仙岳医院与北大六院已开展了多年
的合作，例如选派医生到北京进修学
习，引入专家来厦对医院的教学、科研、
临床医疗等进行全方位指导。此外，双
方在国家级、省部级课题的科研合作中
也取得了一定成绩。

目前，医院有1600多名住院患者，
日门诊量超1500人次。医院改扩建项
目已于去年动工，南北院区的两座新大
楼争取在三年内建成并投用，届时就医
体量将进一步增大，也为人才提供了施

展拳脚的场所。
陈进东表示，院方将以此次“国家

精神心理疾病临床医学研究中心福建
省分中心”揭牌为契机，进一步深化与
北大六院的合作，将最优质的资源引进
厦门，以建设高水平的临床诊疗中心、
高层次的人才培养基地和高水准的科
研创新中心为目标，全方位提升医院整
体内涵建设，提高疑难重症诊疗和关键
技术应用能力，努力引领全省精神心理
疾病临床医学研究新技术、新方向、新
发展。

他透露，下一步计划在医院内部成
立不同方向的研究组，由博士领衔，开展
临床课题研究；开设更多的名医工作室，
请国内有影响力的专家前来看门诊、查
房，让年轻医生跟着学习，积累经验；开
展院企合作，与厦门本地的生物科技企
业进行精准医疗、基因检测、临床药理等
方面的合作，并将研究成果转化，服务
百姓。此外，还将紧跟国内外医疗科技
发展步伐，选派博士外出学习等。
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■国家精神心理疾病临床医学研究中心福建省分中心揭牌。

■■中华医学会第二十中华医学会第二十
次全国精神医学学术会议次全国精神医学学术会议
在厦举办在厦举办

数据
仙岳医院研究中心团队现有

成员 5050505050505050505050505050505050505050505050505050505050505050人，其中教授、高级职称

2222222222222222222222222222222222222222222222222222222222222222人，研究生导师 88888888888888888888888888888888人，博士 66666666666666666666666666666666
人，硕士 2828282828282828282828282828282828282828282828282828282828282828人，11111111111111111111111111111111人获得中国医
师奖，1人获评白求恩式好医生。

近5年来，仙岳医院在科研领
域收获颇丰：获得国家自然科学基

金面上项目 11111111111111111111111111111111项，作为合作单位参
与国家重点研究计划“重大慢性非

传染性疾病防控研究”重点专项 11111111111111111111111111111111
项，获得福建省科技厅项目 22222222222222222222222222222222项、

福建省卫生健康委项目 1515151515151515151515151515151515151515151515151515151515151515项、厦

门市科技局项目 1616161616161616161616161616161616161616161616161616161616161616项、市医疗卫

生指导性项目 3434343434343434343434343434343434343434343434343434343434343434项；在国内外医
学杂志上发表医学论文共472篇，

其中SCI论文 3838383838383838383838383838383838383838383838383838383838383838篇，累计影响因

子 112112112112112112112112112112112112112112112112112112112112112112112112112112112112112112112112................................3030303030303030303030303030303030303030303030303030303030303030分；平均每年申报国

家级继续医学教育项目 55555555555555555555555555555555项，省市

级继续医学教育项目 1010101010101010101010101010101010101010101010101010101010101010项。
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中华医学会第二十次
全国精神医学学术会议召开

3月29日-4月1日，中华医学
会第二十次全国精神医学学术会
议暨第十六次全国儿童青少年精
神医学大会在厦门国际会议中心
举行，会议以“疫情、应激、精神医
学”为主题，海内外专家齐聚一堂，
为精神医学发展把脉。

据了解，中华医学会的学术年
会近几年不断发展壮大，无论会议
出席人数、专题会议的数量，还是
参会的企业数量都有很大的增长。
本次学术年会进一步丰富学术交
流形式和内容，安排了大会主题演
讲、专题学术会议，卫星会议，壁报
交流等，内容覆盖基础研究、临床
研究、流行病学调查、热点问题等。
此外，还组织高层论坛，邀请国际
兄弟学会代表参会分享最新成果
和经验。


