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相关新闻

雨水说再见 气温回升快
冷空气影响持续到明天，下周天气晴好适合踏青

雨后景更美 石屋摄于中山公园

健康提示

本报讯（记者 兰云丝 通讯员
伟山）昨天降水减弱，影响我市多日
的雨水终于说再见了。今明两天，云
开日出。不过，受冷空气影响，海上
风力持续增大，市气象台先后发布
了大风黄色预警和海上大风预警。

昨天，乌云未散，气温上升乏

力，城区白天气温普遍在 19℃到
21℃之间，东渡站最高气温为19.2℃。
今明两天，云系依然较多，但太阳也会
时不时“冒头”，白天气温在21℃到
24℃之间，夜晨气温在15℃上下，春
风吹拂，空气也不再那么潮湿。

这波冷空气的影响将持续到明

天，最低气温预计出现在明天清晨，
降至14℃左右。下周，随着冷空气
离去，阳光回归，气温将快速回升，
预计14日最高气温升至27℃，会有
初夏的感觉，适合春游踏青。不过，
昼夜温差也会增大，夜晨还是要注
意添加衣服。

本报讯（记者兰云丝）根据《福建
省气象局关于开展暴雨和雷雨大风
预警信号试行发布业务的通知》要求，
4月15日起，厦门市气象局将试行新
修订的暴雨、雷雨大风预警信号标准。

据了解，此次试行的新标准遵
循因地制宜、结合实际、注重实效的
原则，优化后的预警信号发布内容

规范性和针对性将进一步提高。其
中，最强的红色预警信号区分沿海
和内陆标准，厦门地区执行沿海标
准。高级别（橙色、红色）预警信号增
加1小时雨量标准，预报时效最长
增加到12小时。

新增的雷雨大风预警信号包含
雷电、短时大风、短时强降水等预警

内容，预警信号发布内容更加清晰
明确：黄色预警为6小时内受雷雨
大风影响，将出现8-9级阵风并伴
有雷电；橙色预警为2小时内受雷
雨大风影响，将出现10-11级阵风
并伴有雷电；红色预警为2小时内
受雷雨大风或龙卷风影响，将出现
12级及以上阵风并伴有雷电。

今年首批电子式国债
4月10日至19日发行
本报讯（记者张诗通讯员詹若楚）4

月10日至19日，2023年第一期和第二
期储蓄国债(电子式)开售。两期国债均为
固定利率、固定期限品种。第一期期限3
年，票面年利率3.0%，最大发行额190亿
元；第二期期限5年，票面年利率3.12%，
最大发行额190亿元。

有意向的投资者可至我市以下银行
营业网点咨询购买：工商银行、农业银行、
中国银行、建设银行、交通银行、中信银
行、光大银行、兴业银行、招商银行、邮储
银行、平安银行、华夏银行、民生银行。

这两期国债自4月10日起息，按年
付息，每年4月10日支付利息。第一期于
2026年4月10日偿还本金并支付最后一
年利息。第二期于2028年4月10日偿还
本金并支付最后一年利息。举个例子，市
民曾先生以20万元购买本次发行的两期
国债，累计到期获得的利息分别为18000
元、31200元。

近期鼻炎高发
对因治疗是关键

本报讯（记者匡惟通讯员张舒姗纪
琛琪）今天是第21个全国爱鼻日，医生提
醒，每年的三四月份是厦门鼻炎高发期，
市民们要注意。

“近期的鼻炎主要有两大类：一是过
敏性鼻炎，二是急性上呼吸道感染引起的
急性鼻炎。”厦门大学附属中山医院耳鼻
咽喉头颈外科邬晓力主任医师说，急性感
染性鼻炎主要与细菌、病毒引起的鼻黏膜
损伤、急性炎症有关，在医师指导下进行
短期治疗即可痊愈。过敏性鼻炎与体质以
及天气变暖引起的过敏源增多有关，对因
治疗是关键。

邬晓力提醒，出现突发的过敏性鼻炎
症状，要及时回想初次出现症状前生活上
的改变，包括环境、行动上的改变，尽可能
给医生提供有效的线索，帮助“揪出”过敏
源，进行针对性治疗。

对于易过敏人群，邬晓力建议，应保
持家庭环境清洁卫生，尽量避免过多接触
宠物及毛绒玩具等。日常可适当使用生理
性盐水清洗鼻腔（1-2 次/日），也可使用
鼻用阻隔软膏这类的阻隔剂，以隔绝花粉
或螨虫等，减少鼻黏膜与过敏源的接触。

对于需要药物治疗的过敏性鼻炎人
群，厦大附属中山医院耳鼻咽喉头颈外科
学科带头人蔡成福教授提醒，一旦用药，应
在过敏的这个周期坚持用药，一般来讲，用
药一个月到三个月是安全的，不必过于担
心药物副作用。如果进行脱敏治疗，应该完
成2-3年的脱敏全疗程，确保疗效。

海沧区公布
积分入学实施细则
本报讯（记者郭文娟李晓辉）《海

沧区2023年进城务工人员随迁子女
小学积分入学办法实施细则》昨日公
布，符合条件的随迁子女，可于4月17
日- 26 日期间登录“厦门 i 教育”
（www.xmedu.cn）报名，也可关注“厦
门i教育”微信公众号报名。

根据安排，积分试算结果将于6月
12日在“厦门i教育”综合服务平台及微
信公众号“厦门i教育”上公布，并将同时
开启网上积分确认；6月26日-30日公
示积分；7月21日公布海沧区招收符合
条件随迁子女的公办、民办学校名单、学
位数；7月24日-25日，公布排名和填报
志愿；7月30日前完成录取工作。

今年，海沧区积分入学志愿填报
不再分片区填报，家长可在公布的全
区所有有剩余学位的公办、民办学校
中填报志愿。志愿填报办法将于志愿
填报前公布。

需要提醒的是，随迁子女申请参加
积分入学，申请人须为随迁子女的法定
监护人（原则上为父亲或母亲）。若申请
人不是随迁子女的法定监护人，将取消
其在海沧区参加积分入学的资格，同时
将相关人员列入失信人员名单。

本报讯（记者郭文娟）普通高中
学业水平合格性考试（简称“高中学
考”）定于6月17日-21日开考，高中
学考科目共有12门科目，4月18日-
24日为报名时间。省教育考试院已
印发这一通知。

普通高中学生在考籍所在学校
报名；社会考生到学校所在地或户籍
所在地的教育招生考试机构报名。

符合以下条件之一的人员可报名：
1.2020、2021、2022 级普通高

中学生，其中2021级学生不得报考

语文和体育与健康（笔试部分）等2
门科目，在化学、地理、生物、信息技
术、通用技术等5门学科中应选择
不少于1门科目（不含补考）报考；
2022级学生仅允许在化学、地理、
生物、通用技术、信息技术等5门科
目中限选不超过3门，其他科目不
得报考。

2.高中阶段其他学校在校生和
具有本省户籍的社会考生。

3.2021、2022届普通高中结业
生中需要参加高中学考的考生。

本报讯（记者 郭文娟）近日，厦
大发布今年高校专项计划（凤凰计划）
招生简章。今年厦大“凤凰计划”拟招
110人，符合条件的学生，可于4月15
日至25日登录教育部阳光高考平台
（gaokao.chsi.com.cn/gxzxbm/）报名。

该计划定向招收符合报考条件
的来自边远、脱贫、民族等地区县（含
县级市）以下勤奋好学、成绩优良的
农村高中学生。报考学生须同时具备

下列三项基本条件：1.符合2023年
统一高考报名条件；2.本人及父亲或
母亲或法定监护人户籍地在实施区
域的农村，本人具有当地连续3年以
上户籍；3.本人具有户籍所在县高中
连续3年学籍并实际就读。

招生简章明确，从今年起，通过
高校专项计划录取的学生取消转专
业限制，按照考生高考投档分数（含
政策性加分）从高到低择优录取。

4月18日至24日 高中学考报名
考试时间为6月17日-21日，共12门科目

厦大“凤凰计划”今年拟招110人
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