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四面楚“嗝”
松柏小学六年（4）班郭涵琦

刚升五年级时，学校要举行公开课。
作为全年段乃至全校都有名的老班长兼
大队委，我和几名优生都被老师们选上
了。我高兴坏了，疯狂脑补自己发挥的画
面，导致晚上睡不着觉。

第二天上午，我打着哈欠，但依旧迈
着欢快轻盈的步伐，跨进会议室大门。哇！
真气派！两旁摆放着摄像头。那不是校长
吗？她身旁空无一人。这正是我出风头的
机会。我整了整衣服，理了理刘海，微笑
着向校长走去。

“校长早……”我正准备继续说下去
时，心头咯噔一紧，哦，不！有什么东西从
我的肚子里冒出来，悄悄爬到我的喉咙眼
里，似乎在寻找出口，这让我的气管痒痒
的。“嗝！”啊，啊，啊，完了！我用余光瞟了
一下校长，只见她眉头紧皱，似乎觉察到
有什么不对劲。我的脸顿感火辣辣的，“三
十六计，跑为上计”，我跑了。

上课了，老师眉飞色舞地讲着课，同
学们也非常认真地听着。我透过窗户，清
楚地看到班主任正满意地点头，我暗自高
兴：看来进展挺顺利的嘛，只要校长大人
不把刚才的“小插曲”告诉班主任，我肯定

会被重赏！
哎呀，不妙！我清楚地感受到有一团

不怀好意的气流正在我的喉咙徘徊。我眉
头一皱，使用憋气技能与敌军抗争——不

“抗”还好，一“抗”不得了，气流被我惹毛
了，来了个“绝地反击”！气流硬是把我的技
能击退，甚至还不过瘾，“过五关斩六将”，
把“抗兵”打倒。我感觉有些力不从心了。

气流还不死心，集中兵力，冲到最后
一道城墙——牙齿，使劲猛攻。见不奏效，
又在我的舌尖上蹦迪，搞得我像吃了兴奋
剂似的，在座位上扭动。我捂住了嘴，坚守
着最后一道防线。我怀疑自己的脸此时一
定是从淡红变成青绿，又从青绿到深紫，
五官扭曲。

老师似乎看出我的问题，从眼镜框下
眯着眼看我，此时她一定觉得我在捣乱。

“咳咳，请这位同学来回答一下这个问题
……”哦，不！刚才我都没听啊！唉，只能乱
答了。我刚站起来，却一惊：完了！刚才气
流一直被我用手捂住，可我一站起来，就
不能捂住嘴巴了——城门大开，气流冲了
出来，“嗝——”超级大嗝冲出城门。

同学们笑了起来。唉，我真想找个地
缝钻进去。

思明二实小
五年（7）班张阳津

教室里，语文老师正声
情并茂地讲课。当我们都在
认真听讲时，我的同桌小
谢却在努力地让自己不要
睡着。

看，小谢的眼睛慢慢地
闭上了。大家一起诵读的声
音响起，他那快要闭上的眼
睛又忽然睁开了，睁得大大
的，好像被吓到了似的。可
是，清醒片刻的他，终究还
是没有抵住瞌睡虫的进攻，
上下眼皮又打起架来。只见
他的头慢慢往下垂，正当头
要碰到桌子的时候，他的眼
睛又突然一睁，猛地又把头
抬起来。就这样，他低头、抬
头，低头、抬头，重复了好几
次，直到后来，他干脆把手
当作枕头，头枕着手臂，趴
在桌子上。

老师看到了昏昏欲睡

的小谢，喊了一声：“小谢！”
小谢顿时挺直了腰板，以最
快的速度坐得端端正正。
老师看了一眼小谢，发出
警告的“光波”，又继续生动
地讲解。但老师的目光一移
开，小谢挺直的腰板马上
就塌下去。他把语文书立
在桌面上，企图挡住我和
老师的目光。

瞧，他的双手从书本两
边不断往下滑，仿佛是两只
疲倦的鸟儿垂在书旁。“吧
哒”一声，书本倒了下去，我
看到了书本后的“真相”：小
谢把头枕在手臂上，正闭着
眼睛，口中流出了“不明液
体”。显然他已经睡着了！这
时，老师走了过来，可是看
到“真相”后，老师并没有说
什么。

下课后，老师把小谢叫
出了教室，进行了一番“爱
的教育”。

春闹（摄影）

作者：滨北小学六年（1）班
张浩峻

多彩课余

“瞌睡虫”上课

湖里区教师进修学校附属小学
二年（6）班林衍锡

天气晴朗，下课了，小明、
小东、小军、小方来到足球场踢
足球。

小方和小军一队，小明和小
东一队。比赛开始，小东第一个
冲出来，把球踢进球门。小方看
了一眼小东，说：“别得意，我们
还没使出真正的绝招呢。”接着，
小军冲过来，把球抢走了，小明
在后面防守，可球还是被小军一
脚踢进了球门。因为小东和小明
的速度不够快，小军和小方进了
好几个球。最后，结果出来了，小
方和小军进了6球，小明和小东
进了1球。小明说：“原来你们这
么厉害！我要向你们学习。”对方
说：“谢谢夸奖。”

说完，他们高高兴兴地走
了，约好下周再来踢球。

课后活动

踢球

厨房能手 炒酸辣土豆丝
集美二小三年（1）班张心铠
指导老师：王翠丽

酸辣土豆丝是我最喜欢的一道菜。它
吃起来清脆可口，酸辣开胃，让人回味无
穷。我决定亲手做这道菜。

我挑了一个又大又胖的土豆，洗净后
去皮、刨丝。最难的是刨丝了，削完皮的土
豆像泥鳅一样，怎么也抓不牢。我一气之
下，把它一切为二，用叉子把一头按在案板
上，然后用上刨丝器，土豆丝就像头发一样
脱落了。我把土豆丝的淀粉洗掉，放在盐水
里浸泡。接着，我将蒜切碎，再切小米椒。

然后，我胆战心惊地打开煤气，可是
刚开始没打着火，好不容易打着火，火苗
蹿得老高，我被吓得一蹦三尺高。我颤颤

巍巍地往锅里倒油，油热后，又小心翼翼
地往锅里扔蒜和小米椒。油锅滋滋作响，
我又被吓得“退避三舍”。

这时，锅里冒出蒜香和呛鼻的辣椒味，
我迅速捞起土豆丝，扔进锅里躲开了，听到

“嘎吱”一声响，我就没那么害怕了。我拿起
铲子，就像自信的指挥家一样拿着指挥棒，
一场热闹的“音乐会”开始了。我一边翻炒一
边放入盐和鸡精，锅中不断冒出香味，好像一
串串音符在歌唱美好的生活。最后，我往锅里
倒了两勺醋，翻炒几遍后关火，一盘香气四
溢的酸辣土豆丝就大功告成了。

做完这道菜，我更加知道，美食来之
不易，只有付出辛勤的劳动，才能品尝出
真正的味道。

我和草原有个约定
——厦门晚报小记者赴内蒙古文化之旅

■出发时间

7月初（五天四夜）

■行程安排

第一天：厦门—呼和浩特

第二天：呼和浩特—辉腾锡勒草原

第三天：草原—响沙湾—达拉特旗

第四天：达拉特旗—呼和浩特

第五天：呼和浩特—厦门

穿越星辰 逐梦太空
——厦门晚报小记者四川航天营

■出发时间

7月初（六天五夜）

■行程安排

第一天：厦门—西昌
第二天：西昌—卫星基地
第三天：冕宁—成都，参观杜甫草堂、武
侯祠、锦里
第四天：成都—三星堆博物馆—成都
第五天：成都—都江堰—成都川菜博物馆
第六天：成都熊猫基地—厦门
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今年7月，本报将举办“我和草原有个约定——厦
门晚报小记者赴内蒙古文化之旅”“穿越星辰 逐梦太
空——厦门晚报小记者四川航天营”两个主题夏令
营。夏令营已开始接受报名。

跟着晚报走 成长看得见
厦门晚报小记者夏令营报名火热进行中

■扫码可了
解小记者夏
令营详情。

两个主题

演武小学三年（1）班郑惟恩
指导老师：吴艺婷

星期天清晨，下了一场蒙蒙细雨。
雨过天晴，阳台上的小瓶积满雨水，我
将雨水从瓶子里倒出时想：小瓶子放
在阳台闲得慌，可以给它找个小伙伴，
比如蝌蚪。我好久没抓小蝌蚪了，我问
妈妈可不可以去抓蝌蚪，妈妈同意了。
我可高兴坏了。

我们收拾好东西，出发抓蝌蚪。厦
大思源谷有个湖心亭离水面近，水又
浅，很容易抓到小蝌蚪。一路上鸟语花
香，下雨后的泥土芳香随风而来，景色
美不胜收。

我们来到小亭子，那儿一个人也
没有，十分安静，只能听到鸟儿歌唱和
风吹过水面的声音。我拿起小瓶子装
些水，又拿起一个大吸管，捏紧吸管后
面的气球再松开，就能把东西吸进来。
因为小蝌蚪全趴在亭子底下的石壁
上，用吸管很好抓。我捏住气球，悄悄
把管口慢慢向一只小蝌蚪伸去，然后
慢慢松开气球，小蝌蚪没有防备，被吸
了进来。我激动得差点掉进湖里。可谁
知道，管口太大，机灵的小蝌蚪竟然从
旁边钻出去。我的心情像是坐过山车
一样，唉！我有点失落，但至少有了经
验：小蝌蚪钻进吸管时，就得立刻把管
口向上。我再次捏住气球，吸管伸向另
一只小蝌蚪。我一松气球，它猝不及防
被我吸进吸管。我翻转手腕，将管口向
上，小蝌蚪果然没跑出来。我把它倒进
瓶子里，这是我抓到的第一只蝌蚪。

我又拿起一个小鱼网，这比较适
合捞游动的蝌蚪。可小蝌蚪的肚子上
像长了吸盘，贴在石壁上就是不下来。
没办法，我只能用吸管吹动水流，把蝌
蚪吹开，让它们“自投罗网”。

过了好久，我带着抓到的蝌蚪开
开心心地回家。我仔细观察，发现蝌蚪
的肚子上有个特殊花纹，花纹上面有一
张一合的小嘴。虽然这不是我第一次抓
蝌蚪了，但我还是非常兴奋、开心。

抓蝌蚪


