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真教育是心心相印的活动 从心出发才能打动心灵
本报继续推出优秀班主任育人故事，家长感叹遇到懂得化解孩子成长中“疑难杂症”的老师很幸运

“这些班主任是不是都有读心术？”昨天，本报推出了7位优秀班主任有爱有智慧的教育故事，打动了不少学生、家长。
有家长感慨：“遇上这样的好老师太幸运了！不管孩子成长中有什么‘疑难杂症’，他们都有办法！”

最近，市教育局开展班主任育人故事评选，共有15人获一等奖。今天，本报继续推出另外8位班主任的育人故事。
老师们说，他们没有什么“神奇魔法”，而是因为他们深知，“真教育是心心相印的活动，唯独从心里发出来，才能打动心灵深处”。

记者郭文娟林珊通讯员颜彦傅春榕

去年8月，我接手高一新
生班。拿到学生名单后，我很用
心地定制了56支笔作为见面
礼，每支笔上都有学生的姓名
和我对他们的最初印象。我想
象着他们见到礼物后惊讶、开
心的表情，然而在第一次班会
上，学生们匆忙接过礼物后便
继续埋头看课本，一时失望涌
上心头。虽然我还是每天陪伴
着他们，但总觉得孩子们和我
之间有疏离感。

学校运动会后的班会课，
我一一盘点了学生们作为运动
员、号码保管员、后勤保障组成
员的精彩表现和默默付出的细
节时，学生们都很惊讶：“老师，
您是在我们身上安了监控吗？
我们的心思都被你看穿了！”

这节班会课拉近了我和学
生的距离，他们开始向我倾诉，
慢慢脱去“听话懂事”“规规矩
矩”“少言慎行”的保护壳，女生
找我诉说青春的烦恼，犯了错
的男生主动向我承认错误。

我的真心和付出，孩子们
也看在眼里。有一次，我请病假
前一晚召集班干部谈话，班长
跟我说：“老师，您生病了还想
着班级事务，那一刻我忽然就
明白了，师德是言之有物的。”

我相信爱必有回声，也许
是一声亲昵的“静姐”，是一张
留给我的小纸条，是看到我时
含笑的眼神。

我刚见到小伟时，他就像一
朵“带刺的玫瑰”——脾气很倔，
从不妥协，好胜又追求完美。我
尝试接纳他的“尖刺”，同时引导
他控制好自己的“刺”，而秘诀之
一便是正确的表扬和批评。

渐渐地，小伟哭闹的次数少
了，但遇事仍暴躁易怒，我一直
在思考如何帮他养心定性。有一
天，他在欣赏书法家伊秉绶的作
品时，我看见他眼里有着从未有
过的光，于是为他制定了“伊秉
绶先生，我来向你学”的小目标。
我告诉他：“如果你能学习伊秉
绶先生的信心与恒心，总有一天
大家会被你的字征服。”在我的
鼓励下，他对书法越来越有兴
趣，我也及时跟家长沟通并达成
一致，希望通过书法来打磨孩子
的性格。

起初，小伟的完美主义总让
他对自己的作品感觉不满，反复
地改。于是，我组织了一场书法
茶话会，鼓励他：“不要着急，只
要坚持练习一定会越来越好！”
经过一段时间练习，他的书法进
步很快，不仅有作品展出还获奖
了。练习书法，让他学会把心静
下来，当初那个一犯错就钻牛角
尖的孩子，如今已成长为性格沉
稳的书香少年。

以爱育爱，抚平孩子的“尖
刺”，给予他们前进的动力。只要
我们用对方法，花园里就能百花
齐放。

每年教师节，我都会收到小
熊寄来的贺卡，贺卡落款是“曾
经的熊孩子”。说起来，当年他确
实没少让老师操心，但也是他让
我体会到了在付出爱心、耐心
后，一名老师收获的幸福。

当时小熊是我的学生，大课
间锻炼时我经常看见他跑了两
步就蹲下系鞋带，刚开始会条件
反射地喊“加油，跟上”，但后来
看到越来越多的学生跟他一样，
我担心“系鞋带”会成为一个偷
懒的借口。但是，在查阅了资料
后，我在一篇《鞋带松了真不是
你的错》的文章中看到，有实验
证明，随着力量方向的变化持续
拉扯鞋带，这种重复的冲击会导
致鞋带松开。

这个发现让我恍然大悟：如
果想当然地去批评学生，对师生
感情将产生多么大的杀伤力。此
后，我和学生们一起制定了大课
间锻炼纪律，包括尽量避免穿容
易散开鞋带的运动鞋，如果停下
系鞋带超过三次，要自觉补跑一
圈等，学生们一致通过并把“约
法三章”贴在墙上。

为了让学生们养成良好的
运动习惯，大课间音乐一响，我
不再催促叫喊，而是带头从教室
一路小跑到操场。小熊见状，不
甘示弱，也紧随其后，其他学生
也撒开腿追着跑。经过“热身”，
整队更迅速，开始跑操时我也陪
着一起跑。

身教重于言传，对于未成年
的孩子来说，班主任的言行举止
是他们的参考模板。陪伴他们一
同前行，他们就会跟随老师的步
伐，快速成长。

小郑是我的学生。有一天早
上，几个孩子跑来找我：“詹老
师，小郑打人了！”我赶紧跑去教
室，将两人拉开后让他们写下事
情经过，又分别与他们谈话。原
来，小郑的同桌觉得他上课老是
讲话影响自己学习，语文小测时
他偷偷看书，老师没发现还表扬
他进步很大，两人因此吵架。

但是，小郑却再三强调他虽
然翻了书但没有抄。我把小郑那
张被揉成团的小测卷子摊开抚
平皱褶，夹进自己的笔记本里，
告诉他：“你平时的行为影响了
同学对你的信任，应该用实力而
不是暴力重新赢回信任。如果进
步是你凭实力取得的，老师会为
你感到骄傲的。”听完我的话，他
的眼圈红了，用力点了点头。

后来，我又去小郑家家访，
请家长多陪伴、多倾听、多鼓
励。慢慢地，小郑进步越来越
大，有一天他写了一篇作文，用
文言文的方式表达小测丢分的
懊悔并为自己的态度道歉，语言
既诙谐又诚意十足，被语文老师
选为优秀范文，并让他在全班面
前朗读。

我与班委商量，借着班级文
化建设的机会，鼓励小郑担任班
级图书角管理员。他很积极地帮
同学办借书卡、登记借阅情况，
还把自己的书也带到图书角让
大家看。看到他的变化，作为班
主任的我很欣慰，我相信每一粒
种子都能带来美好的春天，而我
要做的就是尽心尽力帮助种子
萌芽、开花。

刚接手新的班级时，我的习惯
是先了解每一个学生。小鹏人称

“小提琴王子”“足球少年”，还获得
过数学希望杯金牌，是一名优秀的
学生。高一上学期期中考试，他的
数学成绩年段第一，总分年段前
十，但是期末考考完数学后，小鹏
却告诉妈妈不想继续考试了。

小鹏妈妈把这个消息告诉了
我，我在一间小教室里找到了小
鹏，拉着他到操场散步谈心。小
鹏哭着说：“期中考我没能拿到
总分第一，这次数学考试又算错
了几题，肯定拿不到第一了，我太
差劲了！”我问他为什么非要考第
一，他说自己考第一名妈妈才会
开心。

原来，小鹏的妈妈努力打拼抚
养他长大，他从小就很好强，在他
眼里只有“第一”才有意义。我和他
聊学习的意义，聊我对他的欣赏，
让他重拾信心继续考试，最后成绩
保持年段前十。而我也更注意与小
鹏妈妈沟通，请她多鼓励孩子，让
孩子体会学习的快乐。

小鹏参加数学竞赛时，因计
算出错与省集训队失之交臂懊悔
不已。我陪他聊了很久，鼓励他参
加校模联主席竞选，推荐他参加
全球高中青年领袖会议，通过一
次次历练，他慢慢成长并学会正
确认识自己。高三下学期，小鹏每
次数学模拟考前都会失眠，那时
他母亲去医院照顾生病的外公，
于是我主动陪伴他，倾听他的烦
恼。最终，小鹏战胜了失眠，在第
四次模拟考试前安心睡了个好
觉，考出了好成绩，这也让他对高
考更有信心了。

成绩优秀的孩子，也有自己的
烦恼。老师更需要提升站位，找准
他们心灵的“弦音”，才能与他们产
生共鸣打开心结。

老师对学生的承诺，有时候更
是爱的体现。

有一天晚自习时，班级储物柜传
来呜咽声。打开一看，原来是一窝小
猫。全班同学都兴奋起来，有的还喊
着：“留一只、留一只！”但我决定请
物业把所有小猫都带走，但也向学
生们承诺会为小猫找个好去处。

本以为小猫事件就此结束了，
没想到第二天晚自习前，两名女生
找我请假说要去看小猫。她们说，小
猫还在校门口没人领养，挨饿受冻
奄奄一息，她们想救小猫。我既惊讶
和感动于她们对弱小的怜悯之心，
也愧疚于自己的承诺没有兑现。

“你们去晚自习吧，我来想办
法。”我答应学生们把小猫暂时带回
班级照料，并用班费买了奶粉喂养
小猫。在大家的精心照料下，小猫恢
复了生机，十分可爱，孩子们开心极
了。后来，我联系了本地的流浪猫救
助机构，征得学校的同意后，让救助
机构的人员在学校晚自习结束后
到班级帮助小猫，找到了它们的妈
妈。第二天一早，小猫一家被送到了
爱心救助机构，学生们依依不舍，相
约以后一起去看望小猫。

学校的其他老师调侃，说我们
班级人杰地灵才会有小猫“落户”。
作为班主任的我，却从这起事件中
看到了学生们自发救助小猫而收
获的喜悦和自豪。这是最好的课
堂，是他们成长过程中的重要一
课。参与这件事，我放下了班主任
的身份，与学生共情，当一名“好心
人”和“救助者”，从而通过了和学
生交心的“大考”。我觉得，与其大
费周章地创造育人机会，不如适时
抓住当下的契机，呵护学生的爱
心，守护他们的赤子之心。

没有人喊“起立”，没有人说
“老师好”，教具还没展示就已经成
为碎片，为第一堂课穿的新裙子也
在追孩子时被撕了一道大口子
……这是我到市特殊教育学校当
班主任的第一堂课。

在这里，我要面对的学生“千
姿百态”，有喃喃自语的，有号啕大
哭的，有拿着丝瓜到处跑的，有一
来就掀桌子的，唯一安静坐着的是
个脑瘫的孩子。还有没来上课的孩
子，我和其他老师就送教上门，小
廷就是其中一个。

小廷的智力障碍程度比其他孩
子更严重，家中除了同样患有智力
障碍的妈妈，只有年迈的奶奶。为了
防止他跑到马路上，奶奶用一条铁
链把他拴在家里。学校为小廷量身
定制了送教上门工作方案，包括我
在内的送教团队，每周固定时间到
小廷家对他进行个别化教育训练。

指令训练、动作训练、音乐治疗
……一段时间后，小廷能听懂简单
的指令，能参与到音乐互动、拓印体
验中，喜欢在沙地上写字，眼里也有
了光彩。他的奶奶把拴着的那条铁
链解开了，脸上也有了笑容。

除了教学，我时常会给小廷买
玩具、衣物和生活用品，帮他一家
申请补助。我希望，他能体会到社
会给予的温暖，能更好地融入集
体。作为特教老师，我们用心付出
爱、日复一日地循循善诱，却不能
像其他老师那样收获桃李满天下，
我的学生甚至无法完整地写出自
己的姓名。然而，“兼爱”这一无差
别爱人的教学理念，给了我风雨兼
程继续前行的勇气。

第一次站上讲台，我就被一
名女生“惊艳”。在我介绍完母校
后，她迫不及待地举手问我：“老
师，我一定要考上你的大学！需要
考多少分？”在之后的班委自荐
中，她在毫无准备的情况下侃侃
而谈。在这个班级中，她颇有“王
者风范”，无论是班委工作还是学
习成绩，都堪称完美。

不过，随着高中课业的不断
增加，她开始不稳定。为了挤出更
多时间学习理科，她在班会课、文
科学习上敷衍了事，期中考后成
绩大幅下滑，情绪也变得越来越
急躁。当时年轻气盛的我急于将
她拉回正轨，不客气地数落了她
所有“不完美”的行为。终于，在一
次她值日逃跑后，我们之间的矛
盾彻底爆发。

那天晚上，委屈和不甘让我陷
入了深深的自我否定，忍不住给父
亲打电话诉苦。他在电话中反问：

“你为什么要求她是完美的？孩子
哪有不犯错误的，为什么其他人你
都可以原谅，只有她不可以？”

父亲的一句话，如投石入水
激起层层涟漪。第二天，我不再逃
避和她的接触，主动寻找答案。我
进行了一次家访，进一步了解她
和她的家庭。当我再次找她谈话
时，我的第一句话是：“对不起，老
师向你道歉。”在我真诚地说出自
己的想法后，她不再沉默，小声地
说：“老师，是我做错了。”

这次谈话后，她又成了我心
里“完美”的女孩，不是因为她处
处优秀，而是我更懂得看到她的
努力，寻找她的闪光点。我们之间
的交流越来越多，班会课的任务她
不再找借口，学习上也不再一意孤
行。她让我学会了拥抱“不完美”，
让我明白了“育人”不仅是“育他”
的过程，也是“育我”的过程。
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优秀的学生也有烦恼
找准“弦音”打开心结 不想当然地批评学生

陪着他们一起跑操 鼓励孩子当管理员
重新赢得同学信任

用心记录点滴细节
拉近师生间的距离

抚平孩子的“尖刺”
以爱育爱给予动力

即使不能桃李满天下
我仍将风雨兼程前行

参与救助流浪小猫
我通过了“交心大考”

“育人”也是“育我”
学会拥抱“不完美”


